5° Indicador: EL PENSAR Y EL HACER NO SON 8
REALIDADES INDEPENDIENTES

¢Pensamos como hacemos, o hacemos como pensamos?
Pensar y hacer son dos cosas diferentes, percecgreegentran

la una con la otra, se influyen se modifican muteate.
1°- En tu tarea, ¢tienes en cuenta la accion-
reflexion-accion?

2°.- ¢ Podriamos decir que acompafiamos part
de las capacidades de las personas?

30.- ¢ Asisto a las reuniones/ encuentros de v
tariado a nivel parroquial, arciprestal, diocesan
4° -; Participo en cursos de formaciéon?
5°.- ¢Nos coordinamos con otros grupos, ingyA
ciones o personas que estén trabajando por g4
car la pobreza y exclusion?
6°.-¢, Nuestro grupo participa en algun espac
didlogo con los demas grupos de la comu
cristiana?

EN NOMBRE DE TODA LA FAMILIA DE
CARITAS Y EN ESPECIAL DE LOS MAS
EMPOBRECIDOS RECONOCEMOS VUES-
TRA ENTREGA DIARIA, DEDICACION Y
VOCACION A FAVOR DE LOS MAS VULNE-
RABLES Y NECESITADOS DE VUESTROS
BARRIOS, CIUDADES Y PUEBLOS, QUE
PERMITEN A CARITAS EL SER LA RES-
PUESTA DE LA IGLESIA EN ESTA ZONA
SUR DE LA COMUNIDAD DE MADRID, Y
OS DAMOS LAS GRACIAS DE TODO
CORAZON.
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INTRODUCCION: 2

En este afio de la Fe, desde Caritas nos queremroal tProyecto

diocesano déLa gran Mision” y ofrecer algunas orientaciones para la

reflexion y revision de nuestro actuar en Caritasagacilitar y potenciar
gue nuestra accidn sea esencialmente evangelizadora

Este afno, dedicado fundamentalmente a revisatrougsmnpromiso
como cristianos desde la fe, se nos recuerddagtre es encontrarnos
no soélo con una doctrina, sino también y prior@EarEntecon una perso-
na, Jesucristo.Debemos arraigar nuestra fe en Jesucristo comnida U
verdad desde la que podamos caminar de maneravargatcertada hacia
nuestro trabajo con los mas empobrecidos de ngdsarios y pueblos.

Un camino que hemos de recorrer viviendo utteesion plena a
su persona, despertando en nosotros la pasionugogrgcon nuestro ac-
tuar, ser reflejo del estilo de vida de Jesus. tdnemos que sentir disci-
pulos identificados con su proyecto de colaboralaesbra salvadora de
Dios, haciendo presente con nuestra manera dedeitrabajar los sig-
nos y valores del Reino. Y debemos recordar laaagin de Jesus, no co-
mo la historia pasada de alguien que vivido hacehmsisiglos, sino de
alguien que ahora mismo est4 con nosotros, ofr@oi®s como tenemos
gue vivir, curando nuestras heridas y acompafnarsdenauestra mision
de transformar este mundo.

Somos conscientes de que la Fe no puede nacsr transmitida
sin la presencia viva del Evangelio.

El Evangelio debe ser nuestro referente para saiveo actuar y concre-
tar nuestro Proyecto. Recordemos que el Evangeliouena noticia.

En el contexto actual tiene especial relieve s Noticia, hacer
presente el Reino y las Bienaventuranzas. Ser @neticia para el que
no encuentra trabajo, para el excluido de la sadigdara el dltimo...Ser
Buena Noticia, es ser anuncio de Salvacion y ldféraintegral del hom-
bre.

Céaritas siendo buena noticia, expresa el amor ids, Biendo un
cauce eclesial y concreto del servicio a los mgsobnecidos y, por tanto,
contribuye ya de modo eficaz al proceso evangeadizddl pueblo de Dios
en la historia.

7 3° Indicador: NO CONFUNDIR LO QUE HACEMOS

Y SABEMOS CON LO QUE DEBEMOS HACER Y

SABER

Tenemos una historia personal y como grupo. El peso

“siempre lo hemos hecho as@’ del ‘esto no sabemos hacerlo”
es tan grande que nos bloquea para crecer.
1.- ¢ Necesitamos y pedimos conocer la realidad?
2.- ¢Procuramos la dignidad, el protagonismo.adekrsonas
gue acompafiamos?
3.- ¢, Buscamos la transformacion de las situaciofestas?
4.— Creemos que el grupo puede ser también uniegmaa la
formacion
5.- ¢ Es mas importante el como hacemos o el quedrtoes?

4° Indicador: EL PROBLEMA DE LOS MEDIOS NO ES
DE CANTIDAD

La queja por la escasez de medios es una de asiestr
presiones favoritas. Si tuviéramos mas medios,dimeso, mas
voluntarios..
1.- ¢Creéis que la solidaridad, el compromiso,réduidad, la
denuncia... son bienes que poseemos en abundangie &
veces no incrementamos porgue no los usamos lkesuB. Es
mas, constituyen lo esencial de nuestra aportacion?
2.— ¢ Te has parado a pensar si lo que estas haaend que
tienes que hacer?
3.—¢ Patrticipas en las campafas de sensibilizgalénuncia?
4.- ¢ Damos alimentos porque los tenemos? ¢ Esda nacesi-
dad de la persona que atendemos?
5.— Conocemos y practicamos un método para refiarisobre
nuestra accion.
6.- ¢ Entendemos los recursos como un medio o corfia2



2.- ¢ El grupo evalla periédicamente su accion? 6
3.— En la situacion actual respondemos a lo urgeaté impor-
tante?

4.- ;Somos conscientes de qué nuestro papel es@raparie-
ros de camino.

5.- ¢ Nuestro grupo trabaja organizadamente?

6.- ¢ Me pesan los problemas de las personas qad¢agcompa-
no? ¢ Afectan a mi vida personal ?

Oracion del voluntario:

Quiero ser, Padre, tus manos, tus 0jos, tu corazon.
Mirar al otro como Tu le miras: con una mirada rebosante de amor
y de ternura.

Mirarme a mi, también, desde esa plenitud con que Tu me amas,
me llamas y me envias.

Lo quiero hacer desde la experiencia del don recibido y

con la gratuidad de la donacion sencilla y cotidiana al servicio de
todos, en especial de los mas pobres.

Enviame, Sefior, y dame constancia, apertura y cercania.
Enséfame a caminar en los pies del que acompafo y

me acompainia.

Ayudame a multiplicar el pan y curar las heridas, a no dejar de
sonreir

y de compartir la esperanza.

Quiero servir configurado contigo en tu diaconia.

Gracias por las huellas de ternura y compasion que

has dejado en mi vida.

En tu Palabra encuentro la Luz que me ilumina.
En la Oracién, el Agua que me fecunda y purifica.
En la Eucaristia el Pan que fortalece mi entrega
y me da Vida.

Y en mi debilidad, Sefior, encuentro

tu fortaleza cada dia.

Ameén.

3 Hemos de tomarnos en serio esta Buenaialot

No estamos solofios estd escuchando el clamor de tantos em-
pobrecidos y excluidos de nuestro mundo y esta congmetido en
promover un mundo mas humano y fraterno. Y nos escucha desde la
COMPASION. La compasion es el modo de ser de Masforma de mi-
rar al mundo. Lo que le mueve a hacerlo mas humdrabitable.

Y esta debe ser la actitud fundamental de todeog|l@ trabajamos
en Céritas, la Compasion. (Lc.6,36). Debemos estehin la Compa-
sion. No es algo sentimental, reduciéndola a uroragistencialismo. Lo
gue Jesus nos esta reclamando al pedirnos ser smogpaomo el Padre,
es una nueva manera de relacionarnos con el sefiminjusto que hay
en el mundo, en nuestros barrios y pueblos; nags edgiendo que la
compasion solidaria penetre mas y mas en los fuedims de la convi-
vencia humana, erradicando o aliviando el sufritoignsus causas.

Otra prioridad en nuestra accion debeagrioridad por los ulti-
mos y no atendidosLa actividad de Jesus siempre se inspiré en {a pri
macia por los ultimos. Para El, los ultimos songdseros. Por eso a
Jesus siempre lo vemos junto a los mas necesitadé&amos, leprosos,
campesinos pobres de las aldeas...

Es el mismo Espiritu de Dios quien empuja Jesugahas mas pobres.
“El Espiritu de Dios esta sobre mi, porque me hadmgVe ha enviado
a anunciar a los pobres la Buena Noticia...”(Lc. 425)

En este texto se habla de cuatro grupos de perdosgsobres, los cauti-
vos, los ciegos, los oprimidos. Ellos resumen ybsiiman la primera pre-
ocupacién de Jesus. Los que lleva mas dentro deramén.

Y todo nuestro trabajo tiene que estar iluminadsdd‘La Expe-
riencia Pascual”’. Experiencia de Cruz y de Resurrexon. Es decir el
dolor y sufrimiento del mundo entenderlo desdedauRreccion.
¢, Como abordar el sentido del dolor de tanta gerg€®dmo afrontar la
experiencia de la impotencia ante la injusticiaaddeela RESURREC-
CION, DESDE LA VIDA. El sufrimiento, la muerte ngehen la Gltima
palabra. La ultima palabra la tiene Dios, la Vir'~
Otro mundo es posible, debemos ser esperanza
ese sentido de la Construccion del Reino; paréate|
Grano de mostazaM(. 13,-31-33). El YA pero en
crecimiento, todavia no en plenitud.




PARA TRABAJAR EN LOS GRUPOS 4

A continuaciéon os ofrecemos algunos interrogantieslaz de
estos principios del Evangelio y desde el estilovida de
Jesus.

Y, en una segunda parte, otros interrogantesngaeyu-
den mucho mas a concretar nuestro trabajo, desd®BELO
DE ACCION SOCIAL DE CARITAS, que debe servirmbes
referencia para aterrizar mejor nuestros proyeetasterven-
ciones.

1.— ¢ Te parece urgente arraigar nuestra fe en laidatkh la
persona de Jesus y en su proyecto del Reino de BRasr que?

2.- ¢, Qué siente la gente de hoy al oir hablar de Qi@s? qué
Dios no es buena noticia para muchos ?

3.- ¢ Qué pasos concretos podemos dar en nuestra Caguni

y en nuestro grupo de Caritas para manifestar tapasion de
Dios?

4.- ¢, Crees gue la compasién hacia los ultimos essgo fari-
mordial en nuestras comunidades y en
tu Caritas? ¢(COmo estamos con
tando esta actitud hacia los que 1
sufren la crisis?

5.— ¢El trabajo, la intervencion y |
proyectos de tu Céritas estan orief"
dos hacia los ultimos? Revisa los
yectos y descubre el como lo
haciendo.

5> 6.- ¢ Como vivimos los cristianos la experienciaqde
Jesus esta vivo en medio de nosotros? ¢, Qué signesperan-
za descubres en la Iglesia de hoy?. ¢, Que sintdendssalien-
to o falta de esperanza? Analiza las causas cascret

¢, Como podemos ser testigos del Resucitado.?

REFLEXION DE NUESTRO SER Y HACER DESDE EL
MODELO DE ACCION SOCIAL DE CARITAS

A continuacion, os proponemos algunos indicadoaea [a re-
flexion en grupo. La clave estd en provocar utod@men el
grupo para decidir la respuesta.

1° Indicador: CONCIENCIA DE ENVIADOS: Todos
nos tenemos que sentir llamados por Jesus a readiatarea:
“Ve y haz tu lo mismo”
1.-¢ Nos sentimos parte de la Iglesia? ¢ Enviadosgoomuni-
dad?
2.—En nuestras acciones se estan revelando valoregéicas
y de esperanza
3.-Leer la_oracién del voluntario (en la paginauggte)y co-
menta la frase que te resulte mas evocadora.
4.— ¢ Nuestras acciones implican a la comunidatiasras?

2° Indicador: LA URGENCIA DE LO IMPORTANTE
«La importancia de lo urgente no puede hacernoglalvi
la urgencia de lo importante
1.- ¢ A cuantas personas atiendes al dia
Céritas? ¢ Cuanto tiempo dedico a cada p
na? ¢Suelo decirle lo que tienen que hi
dando instrucciones? ¢ Les miro a los 0jos
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