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Iglesia catélica Fines sociales

NO CUESTA ND AYUDAR X DOS

Cuando marcas conjuntamente las casillas de Iglesia Catodlica y de Fines
Sociales estas aportando el 1,4% de tus impuestos al sostenimiento de la

lglesia y a apoyar proyectos de atencidon a personas en situacion de pobreza

y exclusién. PAG.4Y5
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Cooperacion Internacional

MES DE LA COOPERACION INTERNACIONAL LINEASDETRABAJO EN 2>

COOPERACION Caritas

Diecesana de Zameora
Durante el mes de marzo, Céritas Diocesana de L

Zamora ha celebrado el mes de la Cooperacion ANIMAR Y SENSIBILIZAR
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EMERGENCIA.

PROMOVER PROYECTOS

La zona denominada Sahel, palabra drabe CONCRETOS DE
que significa “borde o costa”. Desde Céritas COLABORACION ¥ i
se apoya algunos de los paises que Y HESARROLLO EN PAISES \\
aglutinan la zona de Sahel: Senegal, Mali, i \
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’
f
DENUMCIAR Y SENSIBILIZAR
PROFETICAMENTE SOBRE
3 Crisi: - EEE A Wl SerEl e e pEem Al rrar et LAS CAUSAS DE LA POBREZA
eriza entre ganadera con abrevaderos y establos Caritas ha Y VULNERACION DE
1Cla er y! 2| [ { e ios ejemplare DERECHOS.
> |3 sit mbi . Carit y _ [ - =
e
bie ace qus on: y con esa produccién mejora en ingrescs come en nutricion ,

se sumergen en una profunda sequia. Por ellc produccién de jabén, la perforacion de pozos o la W COORDINARNOS EN
e lluvia como las grandes inunda es BRI I C 0 [ en los meses de lluv ? F NUESTRO TERRITORIO

{ e ecios de los alimentos SLERIEOTENIEA S CON OTROS AGENTES !

id s, limitar .. SOCIALES. i

db Caritas

QP Diocesana de Zamora ‘ /’
}
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madis de este ftriste ambiente, nosotras nos
mantenemos con este puqbb ﬂyu,
colaborando, animando desde la Fe y la Esperanza y
Educando a esfas bellas criaturas pues:

‘Educar es nuestra forma de amar”.

ne Pidiende y exigiondo que -m
_ nuestros hermanos puedan ejercer sus g
;._-"_“.-g-\ derechos en la Amazonia Ecuatoriana.




Comercio Justo

LOS PELIGROS DEL COMERCIO JUSTO

A lo largo de los ultimos articulos en este espacio hemos resaltado las bondades del comercio
justo, la alternativa que supone a un esclavismo moderno tan presente por desgracia en tantos
rincones del mundo actual.

Pero el comercio justo ha de vigilar a quien acredita, cosa que normalmente se hace de forma
exhaustiva, aunque como toda regla por desgracia tiene su excepcion.

En Republica Dominicana hay una region de donde se extrae gran parte del azucar que
utilizan las empresas norteamericanas de refrescos.

Dicho azucar, segun quienes trabajan alli, es amarga y en vez de blanca esta manchada de
sangre de jornaleros que han vivido como auténticos esclavos durante generaciones.

Seres humanos que una vez entraban alli ya no salian al estar amenazados en todo momento
por pistoleros a sueldo.

Personas que se dejaban la juventud en condiciones inhumanas, cobrando a 5 euros la
tonelada recogida, y que con 35 anos se veian viejos para seguir trabajando.

Las personas ya ancianas recibian una especie de
caridad en forma de arroz para su sustento de parte
de aquellos que se hicieron multimillonarios a costa
de su trabajo a cambio de nada.

Esta familia mafiosa, que controlaba toda esa zona,
consiguid meterse en Bonsucro que es un sello de
comercio justo para la cana de azucar. Las multiples
denuncias contra ellos propiciaron la expulsion, pero
con malas manas volvieron de forma subrepticia.

Y es que hay desalmados que pretenden usar
el comercio justo en forma de tapadera, como

una entidad maderera a la que se ha intentado F : -I- d
echar por todos los medios de la coordinadora q I r r q e

logo history

estatal.

Igual que los sellos de calidad que reciben las
empresas requieren determinadas exigencias e
inspecciones periodicas para que se sigan
cumpliendo las mismas, desde el comercio
justo por lo general se sigue velando para que
se cumplan todos y cada uno de los diez
principios alli donde se ha concedido el sello
de Fairtrade.

FAIRTRADE

De hecho con uno solo que no se cumpla, como el trabajo infantil que es aceptado en muchas
sociedades, esa acreditacion les es negada de forma tajante.
Pero como dije al principio por suerte son excepciones ante una mayoria de cooperativas que
cumplen con escrupulo las condiciones que el comercio justo exige.




Reportaje central

NO CUESTA NADA AYUDAR X 2

Iglesia catdlica

0,7% D - D 0,7% = 1,4%

El inicio de la campana de la renta 2023 esta
muy cerca. Sera el proximo 11 de abril. Ese
mismo dia, bajo el lema “No cuesta nada
ayudar X 27, Cdritas lanza una iniciativa de
sensibilizaciébn para animar a todos los
contribuyentes a marcar la “X” en las dos
casillas solidarias de Ila asignacion
tributaria: la destinada a la Iglesia Catdlica
y la de Actividades de Interés Social.

En el 2022 casi cinco millones de personas
marcaron ambas casillas, sin embargo, esta
cifra solo supone el 22% de los contribuyentes.
Y es que muchos de estos desconocen que
pueden escoger ambas opciones de forma
simultanea. Si lo hacen, estaran
colaborando, a la vez y sin coste afadido
alguno, con un 0,7% de su base imponible a
sostener la accion de la Iglesia y con otro 0,7%
a apoyar los fines sociales que desarrollan
Caritas y otras muchas organizaciones que
reciben fondos del IRPF para financiar una
parte de su labor solidaria. De esta manera
duplican su compromiso solidario con los que
mas lo necesitan.

EN TU DECLARACION DE LA RENTA

marca las 2 casillas de asignacion solidaria
y elegirds que el 1,4% de tus impuestos sea para ayudar
a quién mas lo necesita.

NO CUESTA
NADA AYUDAR

X DOS

#AyudaXdos
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Caritas

SIETE PREGUNTAS BASICAS SOBRE LA
ASIGNACION TRIBUTARIA A TRAVES DEL
1,4% DEL IRPF

¢De verdad puedo marcar las dos casillas
ala vez?

Si. Se pueden marcar las dos casillas
conjuntamente.

ZY es cierto que marcando las dos casillas
se duplica la ayuda?

Si, cada casilla marcada genera el 0,7%. Si
marcas las dos casillas se destina el 1,4%.

<Y a mi me cuesta algo?

No, no te cuesta nada. Tu decides el destino
del 1,4% de tus impuestos.



Reportaje central

Y si no marco alguna casilla?

Hacienda destinara el importe
correspondiente a otras partidas de los
presupuestos generales del Estado.

¢Por qué es bueno marcar la casilla
Iglesia Catoélica?

Porgue asi puedes destinar un porcentaje de
tus impuestos a colaborar con las necesidades
de la Iglesia.

¢Por qué debo marcar también la casilla

Fines Sociales?

EN TU DECLARACION DE LA RENTA

marca las dos casillas de asignacion solidaria
y destina el 1,4% de tus impuestos
a ayudar a quien mas lo necesita.

¢Percibe Caritas recursos de las casillas de
Iglesia Catolica y de Fines Sociales?

Porque de este modo, un porcentaje de tus
impuestos se destina a proyectos sociales en
Espanay en paises desfavorecidos.

Si. Caritas es parte esencial de la Iglesia
Catolica y, ademas, como organizacion social
recibe fondos de la casilla de Fines Sociales.

NO TE CUESTA NADA

Y LO DAS TODO

H MARCA AMBAS CASILLAS.
No son excluyentes.
Puedes marcar las dos.

® DUPLICA LA AYUDA
Cada aportacion solidara es un 0,7%.
Las dos suman un 1,4% de tus impuestos.

® NO TE CUESTA NADA
La asignacion solidaria no es un plus,
ni una aportacion extra. Forma parte
de los impuestos que te toca pagar.

m ES UN COMPROMISO DOBLE
Marcando las dos casillas estaras
ayudando a Céritas y, por tanto,

a muchas personas vulnerables.

m SI DEJAS UNA CASILLA, 0 AMBAS,
SIN MARCAR
Hacienda destinara el importe
correspondiente a otras partidas
de los presupuestos generales del estado,
lo que no te garantiza que tengan un
destino solidario.



Secretaria

ACTITUD PASCUAL

Llegamos a la mas grande de las fiestas del ano cristiano. Celebramos la Pascua de
Resurreccion, cuando la naturaleza misma, después del periodo invernal, parece abrirse en
un canto a la vida.

La Resurreccion de Jesus constituye el nucleo el mensaje de la primitiva Iglesia, el objeto
esencial de la fe. Objeto y fundamento tal como lo expresa San Pablo: "Si Cristo no ha
resucitado, vana es nuestra fe" (1Co 15,17).

Podemos imaginar los sentimientos que se agolparian en el corazén de las mujeres -las
primeras- que fueron al sepulcro para ungir el cuerpo de Jesus. E imaginar los sentimientos
de los apostoles cuando se les aparece el Resucitado deseandoles la paz. Hoy nosotros no
podemos menos que admirarnos y alegrarnos. La contemplacion de la Resurreccion de Jesus,
de su triunfo sobre el pecado, la muerte y el mal nos abre el camino de algunas actitudes
pascuales:

e La alegria. Vivamos la alegria pascual de sabernos amados por Dios Padre, redimidos por
Cristo, llamados a vivir una vida nueva desde nuestro bautismo.

e La confianza. La Pascua manifiesta la eficacia del amor divino. Confiemos en Jesus, en su
palabra, en su mensaje.

e Relativizar los bienes de este mundo. Estamos llamados a vivir el momento presente, a
trabajar cada uno en su lugar y segun su vocacion y capacidades para construir los valores
del Reino ya en este mundo.

e Colocar en el centro de nuestra vida cristiana la Eucaristia. Es el sacramento de nuestra fe,
y la accion del Resucitado se ejerce sobre todo por la Eucaristia. Por ella, Cristo esta
presente en la Iglesia y le da firmeza y consistencia.

iFeliz Pascua de Resurreccion!




CAM, Centros de Apoyo al Menor

UN PASEQ POR LA HISTORIA ZAMORANA

El C.A.M visito el Castillo de “Dona Urraca”

Los participantes del Programa de Infancia de Caritas Diocesana de Zamora, Centro de Apoyo al

Menor (C.AM), visitaron los espacios del emblematico Castillo de Zamora, también llamado
Castillo de Dona Urraca, paseo en el que conocieron una imponente edificacion que refleja la
importancia y proteccion que en su dia se ejercia para custodiar la ciudad, la cual se mezcla con la
sublime estampa de nuestra hermosa Catedral.
Puente, muralla y rincones de piedra fueron el escenario propicio para la diversion y el sano
compartir que estrecha los lazos de amistad y fortalece la comunidad y empatia entre nuestros
ninos, ninas y adolescentes, quienes palparon con sus manos los muros de los que tanto se les
habla en los salones de clase y se imaginan en cuentos.

Asimismo, en esta Semana Santa aprovechamos el recorrido por las calles de la ciudad para
contemplar las Iglesias en las que vivimos la pasion de Jesus, sus ensenanzas y sacrificio,
motivando el crecimiento de la fe y el amor que cada dia Dios nos regala.




Comunicacion

EMOCION Y SENTIMIENTO

En el umbral de la Pascua, pasear por el casco antiguo de Zamora se convierte en una delicia.

En sus habituales calles estrechas, vacias y silenciosas empiezan a irrumpir nuevos aromas. El
olor a incienso ya se deja notar a cada paso y los balcones se engalanan para celebrar la
Semana Santa. El recogimiento y la reflexion dan paso a la emocién y al compromiso, una
semana en la que Jesus nos da testimonio de vida con sus actuaciones y sus palabras.
Zamora vuelve vivir en plenitud su semana por excelencia, Jesus nos invita a la conversion, al
compromiso y a vivir con él, todos y cada uno de los momentos de esta Semana Santa. Las
cofradias y hermandades de Zamora toman las calles, vuelven a procesionar con numerosos
pasos y grupos escultoricos que forman parte del imaginario y que representan la vida de Jesus,
la pasion, muerte, sepultura y resurreccion.

Zamoranos Yy visitantes devotos
esperan, con paciencia y entre
trompetas y tambores, el paso de
cada uno de los grupos
escultoricos. Son muchos los
momentos clave de la Semana
Santa de Zamora y se hace casi
inimaginable poder transcribir las
emociones tan intensas y tan
diferentes que generan cada uno
de ellos.

El Cristo del Espiritu Santo del S. XIV; la solemnidad, recogimiento y austeridad del Cristo de la
Buena Muerte con el cantico Oh Jerusalem, Jerusalem; La muerte no es final acto cantado de la
Hermandad de la Tercera Caida, el Cristo de las Injurias y el Juramento de Silencio, la Virgen de la
Esperanza subiendo la cuesta de Balborraz, el Canto del Miserere y tantos y tantos momentos y
emociones impregnadas en las calles de Zamora, por las que los cofrades avanzan y esparcen su
fe en el camino, un camino que culmina el Domingo de Resurreccion.

Jesus ha muerto y ha resucitado. El evangelio nos habla de dos momentos de la
Resurreccion. El primero de ellos es el sepulcro vacio y el segundo los encuentros con Jesus
Resucitado. En la Exhortacion Apostdlica Evangelii gaudium (2013, n.276), el Papa Francisco nos
da la clave para el momento de la Resurreccion de Jesus, “‘no es algo del pasado; entrana una
fuerza de vida que ha penetrado el mundo. Donde parece que todo ha muerto, por todas partes
vuelven a aparecer los brotes de la resurreccion. Es una fuerza imparable. Verdad que muchas
veces parece que Dios no existiera: vemos injusticias, maldades, indiferencias y crueldades que
no ceden. Pero también es cierto que en medio de la oscuridad siempre comienza a brotar algo
nuevo, que tarde o temprano produce fruto. En un campo arrasado vuelve a aparecer la vida,
tozuda e invencible”.




Fotonoticias

RETIRO DE CUARESMA PARA VOLUNTARIOS, PARTICIPANTES Y
TRABAJADORES DE CARITAS DIOCESANA DE ZAMORA

l Trabajadores, voluntarios y usuarios de los distintos
¥ centros y programas de Caritas Diocesana de Zamora
participan en el retiro de Cuaresma dirigido por el
Obispo de la Didcesis de Zamora D. Fernando Valera
Sanchez.

El retiro de Cuaresma tuvo lugar en la Casa
Fundacional del Amor de Dios de Toro.

Tras las oraciones iniciales, D. Fernando Valera citd un texto del evangelio sobre el que
fundamento su intervencion. En ella, se ha referido tanto a Caritas como ministerio de la Iglesia,
como a los agentes de la institucion, presentes en la jornada, “Caritas es el corazon de la iglesia
qgue ejerce el ministerio de la caridad y el amor de Jesus. Estamos llamados a ser personas
configuradas con el corazon de Cristo, con la Caridad de Cristo, para llevar su palabra al santo
pueblo de Dios. Esto forma parte del camino Sinodal”.

PRIMER PLAN ESTRATEGICO DE

) VOLUNTARIADO INTERNACIONAL
CARITAS DIOCESANA DE ZAMORA

Caritas Diocesana de Zamora comienza la Primer fin de semana de formacion y

elaboracién de su primer Plan Estratégico. EI  encuentro para los voluntarios que
Equipo Motor, que coordina este trabajo, se ha  participaran en el programa de “Voluntariado
reunido con Juan José, miembro del equipo de Internacional 2023" de Caritas Castilla y Ledn.

Desarrollo Institucional de Caritas Espafiola  Aida, voluntaria de Caritas Diocesana de
Zamora y, mas en concreto, ejerciendo su

voluntariado en la Interparroquial de
Benavente participara en este proyecto en la
Amazonia Ecuatoriana el mes de julio.

para guiarles en este proceso.




Fotonoticias

Insercion firma
convenios de colaboracion para
convenios e colaboracion pera GONVENIO DE RECOGIDA TEXTIL CON 37 PUEBLOS
a 37 localidades de la provincia.

yaempress de fnsercion. amine CARITAS DIOCESANA DE ZAMORA FIRMA UN

Los alcaldes de las localidades de Muga de Sayago,
Bermillo de Sayago, Almeida de Sayago, Penausende,
Pereruela, Canizal, Fuentesauco, La Boveda de Toro,
Villabuena del Puente, Villamor de los Escuderos, Santa
Cristina de la Polvorosa, Manganeses de la Polvorosa,
Camarzana de Tera, Torres del Carrizal, Villarrin de Campos,
Manganeses de la Lampreana, Villafafila, Santovenia del
Esla, Granja de Moreruela, Montamarta, Trabazos, Alcanices,

Fonfria, Muelas del Pan, Villadepera, Carbajales de Alba, Quiruelas de Vidriales, Morales del Rey,
Almaraz de Duero, Andavias, Palacios del Pan, Pino del Oro, San Pedro de la Nave, Almendra,
Videmala, Villalcampo, Villaseco del Pan, y el delegado-director de Caritas Diocesana de Zamora,
Antonio J. Martin de Lera, han ratificado los acuerdos. Martin de Lera hablaba asi ante los medios
de comunicacion, “desde Caritas agradecer la confianza de estos Ayuntamientos y animar a las
demas localidades a que se unan ya que, no solo es provechoso para Caritas sino que, es algo
necesario por normativa a partir de 2024".

CARITAS DIOCESANA DE ZAMORA ORGANIZA DOS
CURSOS DE ENERGIAS RENOVABLES

Caritas Diocesana de Zamora pone en marcha dos acciones formativas gratuitas, dirigidas a
jovenes de 16 a 30 anos, y tituladas: “Energias renovables para instalaciones solares fotovoltaicas”,
proyecto apoyado por Fundacion Iberdrola dentro de su programa social 2023.

Caritas sigue apostando por la formacion
como elemento indispensable de la inclusion
laboral. Los objetivos especificos de esta
formacion son: favorecer la pre-empleabilidad,
guiando a los participantes sobre alternativas
de estudio, cursos formativos, o salidas
laborales y formar a los participantes del
proyecto, en energias renovables, para la
instalacion solar fotovoltaica.

El desarrollo del proyecto ira destinado a
mitigar estas desigualdades y ofrecer
oportunidades a jovenes que quieren dar una
salida a su vida, formarse y alcanzar la inclusion
laboral.




Caritas Espaiola

UNA DE CADA CUATRO MUJERES ACOMPANADAS POR CARITAS EN
ALGUNO DE SUS 28 PROYECTOS ESPECIFICOS ES VICTIMA DE
VIOLENCIA

La realidad acompafada por Caritas tiene rostro de mujer. Segun los ultimos datos, Caritas

acompaifié en 2021 en Espaifa a mas de 13.834 mujeres en 28 programas especificos
relacionados con la mujer. Una de cada cuatro mujeres atendidas en esos proyectos (3.500) eran
victimas de violencia o se encontraban en contextos de prostitucion.
En los ultimos anos se ha producido ademas un aumento en el nimero de mujeres en situacion
de sin hogar (20% de mujeres, frente a 80% de hombres). Esta realidad ha obligado a las Caritas
diocesanas a aumentar sus recursos. Actualmente, una de cada tres cuenta con algun proyecto
especifico para mujeres debido al aumento de las demandas.

Ademas, el 64 por ciento de las personas acompanadas en los programas de empleo son
mujeres. ‘Esta tendencia se mantiene a lo largo de los afos, fruto de las multiples barreras y
obstaculos que enfrentan las mujeres a la hora de acceder, mantenerse y progresar en el mercado
laboral”, explica Noelia de Pablo, responsable de los programas de Mujer, Trata y Prostitucion de
Caritas Espanola.

Iniciativa “Ellas somos nosotras”

Con el objetivo de visibilizar las multiples
brechas y situaciones de exclusion que sufren las
mujeres, Caritas ha lanzado la iniciativa “Ellas
somos hosotras . A través de la voz de nueve
mujeres lideres en su sector y
comprometidas publicamente con Ia
igualdad de oportunidades, |la propuesta
pretende dar a conocer a la sociedad la situacion
de vulnerabilidad que sufren las mujeres a las
que Caritas acompana y cuyos derechos son
vulnerados.

'Ellas Somos Nosotras’ busca promover, ademas, la solidaridad econémica con los
programas de atencion a mujeres de Caritas en los que estamos presentes tanto en Espaha
como en otros paises del mundo gracias a proyectos de cooperacion fraterna con las
Caritas locales. Bajo el hashtag #EllasSomosNosotras, esta iniciativa ird dando a conocer en
redes sociales distintas realidades de exclusion que Caritas acompana dentro y fuera de Espana.
Entre ellas, destacan la brecha digital, la precariedad laboral, el sinhogarismo y las violaciones de
derechos que sufren las mujeres en las zonas afectadas por conflictos. “Esperamos poder dar voz a
miles de mujeres y seguir fortaleciendo nuestra labor gracias a la solidaridad de todas y todos,
porque ellas somos nosotras y nosotras somos ellas’, asegura Maria Angeles Garcia, coordinadora
del Equipo de Donantes e Instituciones de Caritas Espanola.
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ESTAMOS LLAMADOS A AFRONTAR LOS RETOS DE
NUESTRO MUNDO CON RESPONSABILIDAD Y
COMPASION. DEBEMOS RETOMAR LA CUESTION DE
GARANTIZAR LA SANIDAD PUBLICA PARA T0DOS;
PROMOVER ACCIONES DE PAZ PARA PONER FIN A LOS
CONFLICTOS Y GUERRAS QUE SIGUEN GENERANDO
VICTIMAS Y POBREZA; CUIDAR DE FORMA CONJUNTA
NUESTRA CASA COMUN Y APLICAR MEDIDAS CLARAS Y
EFICACES PARA HACER FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO;
LUCHAR CONTRA EL VIRUS DE LA DESIGUALDAD Y
GARANTIZAR LA ALIMENTACION Y UN TRABAJO DIGNO
PARA TODOS, APOYANDO A QUIENES NI SIQUIERA
TIENEN UN SALARIO MiNIMO Y ATRAVIESAN GRANDES
DIFICULTADES

PAPA FRANCISCO
Jornada Mundial de la Paz 2023,Vaticano, 8
de diciembre de 2022.

DIAS CLAVE

2 ABRIL. DOMINGO DE RAMOS.

6 ABRIL. JUEVES SANTO. DIA MUNDIAL DE LA SALUD.

7 ABRIL. VIERNES SANTO.
8 ABRIL. DOMINGO DE RESURRECCION.
22 ABRIL. DIA MUNDIAL DE LA TIERRA.

23 ABRIL. DIA DEL LIBRO Y DIiA DE CASTILLA Y LEON.

f Cédritas Diocesana de Zamora

u @caritas_zamora

Cartel campaiia Navidad 1965

1 MAYO. DIA INTERNACIONAL DEL TRABAJO.
13 MAYO. DIiA INTERNACIONAL DEL COMERCIO
JUSTO.

15 MAYO. DIA DE LAS FAMILIAS.

18 MAYO. ASCENSION DEL SENOR.

28 MAYO. DOMINGO DE PENTECOSTES.
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