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ROSA GARCÍA FERNÁNDEZ DE SEVILLA.

“Vivimos todos conectados 
 sostenidos unos por otros.”

Papa Francisco, Dilexit nos

BIENVENIDA DE 
LA DIRECTORA

sensación de fragilidad que atraviesa tantas vidas, desde Cáritas seguimos constatando que las 
oportunidades no llegan por igual a todas las personas y que cuando los vínculos se debilitan, las 
personas quedan más expuestas a la soledad, al miedo y al desasosiego.

Vivimos en una sociedad cada vez más fracturada, donde el acceso a una vivienda digna, a un 

cuesta arriba. Sabemos que nacer en un determinado entorno sigue condicionando 
profundamente el presente y el futuro de las personas, y que la pobreza, en demasiadas ocasiones, 
se transmite de generación en generación.

Frente a esta realidad, nuestra respuesta no puede ser la resignación. El lema institucional de 
Cáritas, “Elige amar. Elige comunidad”, nos recuerda que la esperanza nace de los gestos 
concretos; de la capacidad de revincularnos y de caminar juntos como una Iglesia que está cerca y 

comprometernos con una forma de estar en el mundo que no pasa de largo ante el sufrimiento. 

fuerza transformadora.

Durante 2025 hemos estado cerca de más de 8.000 personas en nuestra diócesis. En esta cifra hay 
nombres, historias, heridas y también esperanza. Hay familias que han encontrado apoyo en 
momentos difíciles, jóvenes que han recuperado horizontes, personas mayores que han vuelto a 
sentirse acompañadas, hogares que han encontrado escucha, orientación y nuevas oportunidades.

Gracias por sostener esta misión compartida de la Iglesia Diocesana de Albacete.
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LETUR: Reconstruyendo esperanza

 

IX INFORME FOESSA: Hacia un modelo de biencuidar 

IGLESIA DIOCESANA: Nueva etapa compartida

Acompañamiento a 
familias y ayudas

Construcción centro 
de mayores

Atención psicológica Ayudas recuperación 
de negocios

Ayudas 
vivienda

124.550 € 200.000 € 59.695 € 248.071 € 40.000 €

2025 nos dejaba la publicación del IX Informe FOESSA y, por primera vez, un informe propio en el 
municipio de Albacete. Esta mirada a la realidad social nos describía una sociedad polarizada, en la 
que la mitad de la población vive en integración plena, pero más de dos de cada diez personas 
(22,3%) están en exclusión social y un 12,5% en exclusión severa. Este diagnóstico nos interpela 
como sociedad y refuerza la necesidad de apostar por políticas y acciones encaminadas a 
reconstruir comunidad.

TITULARES.

La DANA de octubre de 2024, que afectó a la localidad albaceteña de Letur, dejó una profunda 
herida. Desde el primer momento, Cáritas se hizo presente acompañando el dolor, la incertidumbre 
y la reconstrucción de tantas familias, haciendo visible una Iglesia cercana que no pasa de largo 
ante el sufrimiento. A través de la comunidad parroquial, el voluntariado y el equipo técnico, durante 
2025 se ha continuado trabajando en la recuperación social y económica del municipio, con una 
inversión de 672.316 €.

La llegada de D. Ángel Román a Albacete como Obispo de la Diócesis de Albacete ha marcado un 
momento significativo en 2025. Su presencia y acompañamiento refuerzan la identidad de Cáritas 
como acción eclesial, arraigada en el Evangelio y atenta a la realidad social. Se abre una nueva etapa 
que nos invita a seguir compartiendo mirada y compromiso con las personas más vulnerables
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“Lo vio, se conmovió y se acercó”
(Lucas 10,33)

Esta Memoria describe con transparencia cómo entiende Cáritas la acción caritativa y 
social de la Iglesia: como una misión fraterna entre personas que comparten lo que son, lo 
que creen y que se enriquecen mutuamente, porque como nos recuerda el Evangelio “hay 
más alegría en dar que en recibir”. El voluntariado expresa el amor de acercarse al otro, 
especialmente frágil y vulnerable, que ha quedado apartado del camino, y dejarse 
conmover por su realidad, sin pasar de largo ante su sufrimiento. El voluntariado, el gran
corazón de Cáritas, el que late con más fuerza, nos invita a salir de la comodidad y abrirnos
al prójimo necesitado, descubriendo en cada persona una dignidad infinita. 

En Cáritas Diocesana de Albacete son 1.142 personas voluntarias las que sostienen esta 
acción compartida. Un trabajo al que se suman 47 equipos parroquiales y 5 
interparroquiales, haciendo presente una Iglesia cercana que escucha y acompaña a 
quien lo necesita. 

EL CORAZÓN 
DE CÁRITAS.

“Necesitamos una espiritualidad 
eucarística para vivir la era digital, 
colocando el misterio de la 
Encarnación en el centro de la dignidad 
humana. De esta comunión nace la 
solidaridad cristiana, la unión con 
Cristo es al mismo tiempo unión con 
todos los que somos hermanos
y hermanas en Él”.



ACCIÓN
SOCIAL.
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“La principal fuerza impulsora del verdadero desarrollo de cada persona
 y de toda la humanidad es el amor.”

Benedicto XVI

.
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El trabajo con infancia y sus familias ha reforzado el acompañamiento educativo, 
emocional y relacional, favoreciendo entornos seguros donde niños, niñas y 
adolescentes puedan crecer con igualdad de oportunidades y las familias 
encuentren apoyo mutuo. 

Hemos impulsado acciones de acompañamiento para combatir la soledad no 
deseada, no solo entre personas mayores, sino también en jóvenes que 
necesitan fortalecer el sentido de pertenencia.

En el ámbito del empleo, seguimos apostando por itinerarios integrales que van 
más allá de la inserción laboral, acompañando a las personas en la recuperación 

La acción social de Cáritas durante 2025 ha continuado poniendo en el centro a las 
personas, sus capacidades y su participación activa en la vida comunitaria. A través 
de los distintos programas hemos acompañado procesos marcados no solo por las 
participación, la fragilidad de los vínculos y la pérdida de oportunidades. Frente a 
ello, hemos apostado por generar espacios donde las personas puedan sentirse 
escuchadas, reconocidas y parte de una comunidad.
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PERSONAS.

Atención Primaria

2.453 familias

Cobertura de necesidades básicas, 
acompañamiento familiar, espacios

de encuentro y acogida.

Infancia, Adolescencia,
 Familia y Jóvenes

616 menores de edad
 y jóvenes

Ocio saludable, espacios seguros, 
acompañamiento familiar, actividad

deportiva, escuela de verano.

Personas sin Hogar

50 personas

Atención inicial, alojamiento
temporal, acompañamiento a 

través del programa Café Calor.

Empleo, Economía Social
y Comercio Justo

995 personas

Orientación, formación, intermediación
Agencia de Colocación.

Mediación Jurídica

2.150 personas

Asuntos civiles, penales, administrativos,
penitenciarios, vivienda, mediación.

Personas Privadas
de Libertad

112 personas

Acompañamiento, preparación a
la libertad, talleres ocupacionales

caritasalbacete.org

FUERA DE NUESTRAS FRONTERAS.
Hemos seguido acompañando de cerca la realidad de países en guerra, con emergencias, crisis sociopolíticas, afectados por el 
cambio climático… y hemos colaborado en un proyecto educativo y de desarrollo integral de niños y niñas en Cochabamba, en 
Bolivia.

El trabajo en emergencias se ha centrado en colaborar en las campañas de Cáritas Española encaminadas a devolver la esperanza 

Líbano, Sahel, Indonesia, Siria, Myanmar y Ucrania. 



ECONOMÍA
SOLIDARIA .

08 caritasalbacete.org

 

 

  

 

“No explotéis ni oprimáis al jornalero 
pobre y necesitado.”

(Libro del Deuteronomio 24,14)

A lo largo de estos años, hemos trabajado con muchas personas que hacen enormes 
esfuerzos por salir adelante, adquirir nuevas habilidades, reducir la brecha digital y superar 
miedos e inseguridades que arrastran desde hace tiempo. Sin embargo, en demasiadas 

cierra las puertas. 

Por eso, desde Cáritas, seguimos reivindicando una economía centrada en las personas y 
en el planeta, una economía que respete los derechos humanos y cuide la Casa Común. 

social, como vía para generar oportunidades laborales reales. Impulsamos el consumo 

persona, desde su lugar, tiene un papel clave en la transformación hacia un modelo econó-
mico más justo, solidario y sostenible para todos y todas.

Lo hacemos promoviendo y fortaleciendo las 
empresas de inserción, espacios en los que las 
personas en situación o riesgo de exclusión 
encuentran una oportunidad de empleo, 
acompañamiento y formación en un entorno 
productivo real. Estos itinerarios les permiten 
adquirir competencias profesionales y personales y 
acceder al mercado laboral en condiciones dignas.

Durante este proceso, cada persona cuenta 
además con el apoyo de personal técnico 
especializado, que ofrece orientación, formación y
acompañamiento personalizado para favorecer su
desarrollo personal y profesional.
Contamos con 3 empresas de inserción y 7 líneas 
de trabajo, que priorizan su intervención en el 
medio rural.
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Recuperaciones 
El Sembrador/ Moda re- 

Viveros 
El Sembrador

Cafetería Romero
Comercio Justo

Restaurante y Escuela de 
Hostelería El Sembrador 

El Búho  
de Letur 

Café Cultural El Búho
 de Elche de la Sierra 

Albergue Colonia
El Sahúco

16 per sonas de inserción
9

18 personas de inserción
11

6 personas de inserción 
2

8 personas de inserción
5  

2 personas de inserción 
6

11 personas de inserción 
4  

3 personas de inserción 
4 personas de estructura 

.

FUNDACIÓN
EL SEMBRADOR. 
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 personas de estructura

 personas de estructura

 personas de estructura

 personas de estructura

 personas de estructura

En 2025, la Fundación El Sembrador ha acompañado a 118 
personas a través de sus itinerarios de inserción sociolaboral: 
63 desde Hostelería de Inserción, 39 desde Viveros El 
Sembrador y 16 desde Recuperaciones El Sembrador.

Se han realizado 12 talleres prelaborales dentro de los 
Proyectos de Inclusión Social de Castilla-La Mancha en los 
que han participado 69 personas. De ellas, 10 obtuvieron 
empleo tras la formación y 5 continuaron su itinerario como 
trabajadoras de inserción.

9 personas han accedido a un empleo en el mercado laboral 
ordinario, otras 2 personas de Hostelería han pasado además a 
personal de estructura de la propia empresa.

 personas de estructura

Para que el empleo sea una verdadera vía de integración social, es 
imprescindible que garantice condiciones laborales dignas y un 
acceso equitativo para todas las personas, sin importar su origen, 
edad, género o situación socioeconómica. No se trata solo de 
encontrar un trabajo, sino de lograr un empleo que permita 
construir una vida con derechos y autonomía.

Durante 2025, 64 personas han trabajado con contrato de 
inserción en las tres empresas: Hostelería de Inserción, Viveros 
El Sembrador y Recuperaciones El Sembrador, combinado 
empleo real con formación y acompañamiento personalizado.
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INVERSIÓN  EN ACCIÓN SOCIAL

 

 

6,06%

6,70%

21,75%

16,77%

7,18%

Acogida y cobertura de
necesidades básicas y
Personas sin Hogar

 
1.216.687 €

Empleo, Economía Social
y Comercio Justo

 
3.863.478   €

 

€

€

€

 

FINANCIACIÓN Y
TRANSPARENCIA.

 

Infancia, Adolescencia,
Familia y Jóvenes

 

395.410

Mediación Jurídica 72.107

Personas privadas  
de libertad

79.936

TOTAL
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RECURSOS INVERTIDOS

€

  
 

5.627.618

  

 €

€

€

 

Comunicación, Incidencia
y Sensibilización  72.814

Cooperación   Internacional

Gestión y Administración
Desarrollo Institucional

 

 

 

Acción Social

Voluntariado 113.623 €

13.660

347.041

TOTAL 6.174.756 €

5.627.618 €

Cáritas Albacete tiene, entre los valores que guían su gestión, la 

de tantas personas y entidades en nuestro trabajo.

Para ello somete a evaluación externa su gestión y realiza una auditoría 
voluntaria de sus cuentas anuales a través de D. Jesús Ramírez 
Carboneras, auditor del R.O.A.C número 14.947.

Gracias a las aportaciones de 2.464 socios y donantes, 205 
instituciones privadas, así como entidades, asociaciones y 
administraciones (local, provincial, autonómica, central y Europea), 
hemos invertido 6.174.756 € en los diferentes programas que 
llevamos a cabo en la diócesis, y también fuera de nuestras fronteras.

Cerca del 65 % de estos recursos son de origen privado lo que 
demuestra el compromiso de la sociedad con la justicia social y con 
ser parte de la solución contra la pobreza.

(Lucas 16,10)



GRACIAS.
A todas las personas que hacéis posible esta misión —voluntarios y contratados, 
colaboradores, socios y donantes— gracias por vuestra cercanía, vuestro compromiso y 
vuestra entrega. Cada gesto, cada tiempo compartido y cada apoyo recibido sostienen una 
red de fraternidad imprescindible para seguir acompañando a quienes más lo necesitan.

Como recuerda el papa Francisco en Dilexi te, “vivimos todos conectados y sostenidos unos 
por otros”, por eso, desde esa certeza, seguimos caminando hacia un cambio de paradigma 
que sitúe en el centro la sostenibilidad de la vida, la dignidad humana y el cuidado de nuestra 
Casa Común.

Queremos seguir construyendo una sociedad más justa, sin pobreza ni exclusión, donde 
nadie quede al margen y donde Cáritas continúe siendo hogar, impulso y esperanza para 
tantas personas que buscan una oportunidad para vivir con dignidad.

Gracias por elegir Cáritas, gracias por elegir amar.



facebook.com/CaritasAlbacete

www.caritasalbacete.org

linkedin.com/company/Caritas-albacete/

youtube.com/CaritasAlbacete

@CaritasAlbacete

@caritasalbacete.oficial

CÁRITAS DIOCESANA DE ALBACETE
Plaza los Molinos 3
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