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SOMOS OPORTUNIDAD. SOMOS ESPERANZA

Conlafiestadel Corpus, nuestra Caritas Diocesana hace balance del ano
2022. Es un ejercicio importante porque de esta manera nos hace una
fotografia de lo que durante el ano se realizd, las problematicas que se
abordaron, los recursos que se utilizaron, el voluntariado y trabajadores
que lo llevaron adelante, las demandas que surgen a la sociedad, las
problemaéticas que afloran. jEs tanto lo que tenemos que mejorar! De
esta manera, Céritas realiza un ejercicio de trasparencia que nos ayuda a
crecer y mejorar y a descubrir la forma en la que la comunidad cristiana
[leva adelante el amor en un mundo tan fracturado y desvinculado.

La primera palabra, por tanto, tiene que ser GRACIAS.

Gracias al voluntariado y trabajadores que realizan esa labor de escucha y de acogida tan
importante en nuestras comunidades. Gracias porque, através de su tiempoy de sus capacidades,
contribuyen a que muchas familias y personas encuentren oportunidades, consuelo y ayuda en
sus necesidades.

Gracias a las comunidades cristianas: La labor de Céritas no se reduce Unicamente a una ayuda
social,econdmica... Se tratade incluir, de favorecer que las personas encuentren una comunidad, un
espacio y hogar donde sentirse queridos, apoyados, fortalecidos. Nuestras comunidades, que viven
del Amor que se expresa en la Eucaristia, tienen que llevar adelante “una nueva imaginacion de la
caridad” que contribuya a laanimacién de los territorios y la siembra de proyectos de humanizacion.

Gracias a los sacerdotes que alentdis la tarea de voluntarios y de comunidades para que sean
signo significativo del Amor de Dios. De esta manera, con vuestra cercania a los mas pobres,
expresais lo mas genuino de vuestro ministerio.

Gracias a los socios, donantes y a cuantos confidis en Caritas para que pueda llevar adelante
sutarea. Sin vuestras aportaciones, que aqui se multiplican, seriamos incapaces de llevar adelante
toda la tarea.

Gracias a todas las instituciones publicas y privadas que, de la mano del Tercer Sector,
construimos juntas una sociedad mejor donde se ponga en el centro a las personas.

Junto ala gratitud, la segunda palabra ha de ser ESPERANZA. Asi lo indica el lema de esta memoria. La
aportaciénque Caritashace anuestrasociedadyalas personas que ahise acercanesfundamentalmente
generar esperanza, favorecer oportunidades. Nadie puede sentirse desplazado definitivamente en
nuestra sociedad. Al contrario: hemos de generar siempre oportunidades en base alas capacidades que
todos tenemos. Desde ahi crece la esperanza que nos permite vivir con dignidad. Céritas sabe mucho
de eso: asi es sumirada a las personas, desde una atencién que no se centra en sus problemas.

Ta tienes mucho que ver en esta tarea. Por lo que has hecho y por lo que puedes hacer.

+Fernando, Obispo de Mondoiiedo-Ferrol
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El ano 2022 se inicid con un encarecimiento del coste de la vida y una nueva crisis migratoria
consecuencia de la guerra en Ucrania. El desplazamiento masivo de personas expulsadas del
pais se ha sumado a los desplazamientos migratorios que se producen afio tras afio por causas
econdmicas o politicas, cerrandose el aflo con un maximo histérico de solicitantes de asilo.

La respuesta al desplazamiento forzoso de la poblacién ucraniana evidencié que los gobiernos
pueden ofrecer soluciones eficaces en la proteccion y acceso a los derechos. Es necesario que
esta misma respuesta se haga extensiva a las otras realidades migratorias que carecen de los
recursos suficientes y se ven abocadas a la explotacion laboral o de otro tipo para subsistir.

Insistir en dos retos que nos alejan de la construccién de una sociedad que garantice los derechos
de los mas vulnerables:

- Lainaccesibilidad de la vivienda en el mercado libre para personas con menos recursos vy la falta
de vivienda publica estan produciendo el recrudecimiento de la exclusion residencial.

- El empleo precario e inestable como Unica salida para un gran porcentaje de personas jovenes
que han abandonado los estudios y les conduce a una falta de horizonte vital y un mayor riesgo en
el desarrollo de problemas de salud mental.

La inclusion social de las personas es un proceso mas complejo que unos datos econémicos.
Por eso, las acciones que desarrollamos en Caritas quieren hacer frente al individualismo,
promoviendo actividades comunitarias que acompafan y cuentan con todos/as y que garanticen
la construccion de la sociedad del bien comun.
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AREAS DE ACTUACION

4,102 personas acompanadas

Hombres Personas espaiiolas
2.047 _ >65 ainos .
(49,90%) 36-65 aiios 235 (54,90%)
1.856 .
<18 aios
1.036 \
- . J
MZU(J)eS"SeS 18-35 aiios Personas migrantes
: 975 .
(50,10%) (45,10%)
PERSONAS ATENDIDAS MUJERES

Acogiday ayudas de o
o 3.548 54,93%
Familia e infancia 317 63,41%
Formacion e insercion
sociolaboral 188 61,17%
Personas sin hogar 513 13,65%
Personas mayores 26 92,31%
Asesoramiento
extranjeria 412 40,05%

364 Soci@s y donantes 1 6
Personas voluntarias ) Personas contratadas

endiferentes

209 en acogiday programas y servicios

acompanamiento

66 en actuaciones de familia
e infancia'y promocion social

42 en los centros para
personas sin hogar
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ACOGIDA Y ACOMPANAMIENTO

Toda persona tiene derecho a vivir en condiciones dignas de salud y bienestar,
independientemente de la edad, sexo, religion o lugar de procedencia.

Las personas que no pueden cubrir sus necesidades basicas de forma autéonoma sufren un
desgaste fisico, psicolégicoy emocional que afecta gravemente a su calidad de viday posibilidades
de promocion. La proteccion social de las personas més vulnerables es responsabilidad de toda

la sociedad.

Genetrgmos
recursos y
oportunidgdes

en condiciones
justas y dignas

.

de formg
cercang y
qeeesible
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apoyando la
libevtad de
Mmovimiento

.

contribuyendo
G UNg sociedad
del cuidado

Garantizamos el derecho ala
alimentacion desde la autonomia,
ladignidady la libertad,
favoreciendo procesos de inclusién
y cohesién social y fomentando la
sostenibilidad medioambiental de
nuestras acciones.

Q 55%
=51%

3.548 personas apoyadas con ayudas de emergencia.

2.383 personas han recibido ayudas de alimentacién, higiene y
ropa mediante vales de supermercado o tarjetas de compra.

27 puntos de atenciony 209 personas voluntarias conforman
lared de acogida parroquial a lo largo del territorio.

ASESORAMIENTO JURIDICO EN EXTRANJERIA

412 personas extranjeras han sido apoyadas en el acceso y
ejercicio de sus derechos.

95 han regularizado su situacién administrativa.

CON-VIVINDO

26 personas mayores acompafadas por 22 personas voluntarias.
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Derecho a una vivienda digna, a sentirse parte de una comunidad en la que poder participar
activamente y en la que se garantice el acceso a oportunidades de empleo, educacion,
participacion social y redes de apoyo.

La irregularidad administrativa, la edad, la falta de formacion, la falta de apoyo social y familiar,
los problemas de salud fisica o mental, las adicciones y la falta de politicas publicas inclusivas son
algunas de las causas que desencadenan una situacién de sinhogarismo.

513

Numero total de personas acompaiadas

70Q 1176
90 personas

302 personas contaron recibieron atencion

con acor:,iao':qa;ilzzt: social psicolégica (lavanderia, duchas y cafeteria) del
P centro de dia de inclusidn social

i

Actividades de promocion y desarrollo personal:

S ! ]
22 62 52

502 personas sin hogar hicieron
uso de los servicios basicos

personas personas participaron personas participaron
participaron en en talleres educativos en actividades de
talleres sobre salud y de competencias ocio y participacion
y autocuidado digitales comunitaria

La participacidn es esencial en el acompafamiento a personas sin hogar.
Este afio 2022 se centro en dos acciones significativas:

Campana Nadie sin Hogar

La participacion como clave en la integracion de las
2022: Fuera de cobertura

personas en la sociedad: Encuentro Nadie sin hogar
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Derecho a una vivienda digna, a tener una direccion de referencia, un lugar en el que sentirse
seguro y al que poder volver, donde crear y compartir momentos con las personas elegidas.

Las condiciones para acceder a una vivienda, la irregularidad administrativa y lo que conlleva en
falta de acceso al mercado laboral, derechos financieros, acceso a servicios sociales y recursos
publicos favorecen fendmenos como el de la “ocupacion por necesidad” (hacinamiento) en
familias y personas migrantes.

36 personas

jovenes menores
de 35 aios

43 personas

extranjeras

48 personas con

acompanamiento

personalizado desde 8
viviendas de Caritas

19 mujeres

Desde el programa de viviendas de Caritas Diocesana de Mondoiiedo-Ferrol trabajamos en el desarrollo integral
de las personas a través del acceso a una vivienda y el acompanamiento personalizado. Las lineas de accién son:

Promover la adquisicién Favorecer el acceso Fomentar la Promover la

de habilidades aun empleo a través participacion sensibilizacion e
personales que de lamejorade comunitariayla incidencia sobre las
posibiliten la autonomia las competencias generacion de redes y personas en situacion
a personas en situacion prelaboralesy la vinculos en el barrio a de vulnerabilidad

de vulnerabilidad o formacion parael través de actividades de o exclusion con las
exclusion a través de empleo. ocio y participacion. administracionesy
talleres educativos y ciudadania.
acompafamiento social.
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INFANCIA Y FAMILIA

Derecho a favorecer el desarrollo integral de los NNA (Nifias, Nifios y Adolescentes) y sus
familias garantizando la proteccion, la igualdad de oportunidades, la educacion inclusiva y la
transformacion social.

Los niflos, nifas y adolescentes vy sus familias se encuentran en una situacion de desproteccion,
debido a factores personales, estructurales e institucionales, que provocan una desigualdad
en el &mbito educativo, familiar, y social, teniendo un alto riesgo de repetir el ciclo de pobreza
heredada, cargando con factores extra que impiden su desarrollo integral.

100 Nifos, nifas y adolescentes
(75 migrantes | 50 nifas)
en 6 grupos de refuerzo socioeducativo.
5 grupos en Ferrol | 1 en Foz

49 Niios, nifas 'y
3 adolescentes
PARTICIPACIONEN participantes en
ACTIVIDADES DE campamentos de
OCIO Y TIEMPO LIBRE: verano

120 Nifos, nifasy
adolescentes
(actividades culturales,
didacticas, deportivas,
sensibilizacién)

Escuela de familia:

47 personas

participan en sesiones
grupales y/o individuales

8 enBurela| 39 en Ferrol

-l

67 Familias participantes

46 voluntarios/as
comprometidos/as con

Para la promocién romper la transmision
integral de las familias es intergeneracional de la
necesario el trabajo en red pobreza a través del programa

de refuerzo socioeducativo
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PROMOCION SOCIAL Y PERSONAL

Derecho a la participacion y promocion social, a sentirse parte en la comunidad,
en la que se respeta la propia identidad y en la que las personas pueden crecer
personal y socialmente.

Las personas en situacion de vulneralidad y/o exlcusion social sienten aislamientoy discriminacion
por el rechazo social originado por prejuicios culturales, pertenencia a un determinado colectivo,
por su nivel socioecondémico v cultural, que impiden que se sientan parte de una comunidad enla
que puedan desarrollar sus potencialidades.

Cariio :----+--Valadouro
. Alfabetizacién i:iioma: 23 i : Alfabetizacion digital: 22 #
Naron . : Talleres textiles: 6 ## .
® . Talleres salud y cuidados: 6 #
Talleres de :

economia doméstica: 10 #

.
.
.
.
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o® Foz
.
secsccccaccce Alfabetizaci.é!n
idioma: 6 it

Ferrol

Huerto Urbano: 47 i .
Alfabetizacion idioma: 13 #
Alfabetizacion digital: 15 #

Talleres textiles: 20 1§

Talleres salud y cuidados: 10 ##

Talleres de economia doméstica: 10 "

Talleres de habilidades sociales: 12 # As Isontes

Alfabetizacion idioma: 15 #
Talleres textiles: 15

eeccccccoe
.

Villalba

Alfabetizacién idioma: 36 H
Talleres textiles: 8 ##

eeccccccce
.

Total de familias participantes: 175

El area de Promocion Social y Personal ofrece oportunidades para mejorar las capacidades de
aprendizaje, niveles de relacion y participacion social, autonomia y activacién sociolaboral.

LINEAS DE INTERVENCION
I 1
Relacional Ocupacional
Creacion de espacios de encuentro y aprendizaje Adquisicion de competencias para la mejora y el
para la liberacién emocional, generacién de vinculos desarrollo personal, mediante acciones significativas,
y participacién comunitaria. relacionadas con el aprendizaje del idioma, las

competencias TICs, la gestion del hogar, la costura, la
horticulturay las habilidades sociales.
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FORMACION E INSERCION SOCIOLABORAL

Toda persona tiene derecho a un empleo que le permita vivir con dignidad.

Consideramos el empleo como una de las vias para la plena inclusion de las personas en la
comunidad que pertenecen. Queremos facilitar que las personas que participan en nuestras
acciones puedan desarrollar sus capacidades, de modo que puedan aportar sus valores
y contribuyan al desarrollo de la comunidad a la que pertenecen, cada uno dentro de sus
potencialidades. “Defendiendo que nadie quede atras”.

Aula Aberta Formacién en el
(Orientacion y formacion prelaboral) puesto de trabajo (FPT)

( Formacién ocupacional
(

Cursos y practicas no laborales)

m
Participaron 188 personas ( 115Q 73(j| )
l 66 O ' 0 122

espanoles migrantes
jovenes menores de 35 afos ) m personas realizan FPT y practicas en empresas
| I
136 personas participaron en Aula Aberta ) personas acceden al empleo J
LA}
- .. personas que accedieron a un empleoy que han
m participantes en Cursos de Formacién ) regularizado su situacién administrativa
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RECURSOS INVERTIDOS EN 2022

FUENTES DE FINANCIACION

'o“*é,\o“ Conferencia Episcopal y Diécesis de Mondofiedo-Ferrol
Subvenciones de organismos oficiales (*)
Aportacién del IRPF aplicable a la accién social
Subvenciones privadas (**)
Socios y donantes

Fondo Social Europeo

212.718,21€

O
‘g.\ 0 6° Campanas institucionales BZENAP X5 K SRV
F ,0% o]  4.23155€ 0,4%
[*) 6.663,25€
<.

TOTAL

1.203.429,85€

(*)Xunta de Galicia, Deputacion da Coruna,
Concello de Ferrol, Concello de Narén,
SELAE e Instituciones penitenciarias

o
&

Ib%

Acc

81,8%

984.048,39€

(**)Fundacion Barrié, Inditex, Fundacion
Endesa, Vegalsa, UNESPA, Fundacién
Naturgy, CVC Race of Recovery

48,8% 16,1% 19,6% 9,2% 4,8% 1,5%
AL & & Bl
v v M Y2
Acogiday Formaciéneinsercion  Personas sin Infancia Personas Voluntariado
acompafnamiento sociolaboral hogar y familia Mayores 14.906.40€

480.585,87€ 157.717,62€  193.892,90€ 90.109,94€ 46.835,66€

Otros 1,15%
= < Ocioy ti libre 1,33%
INVERSION SOCIAL EN CONCEPTO DE AYUDAS ECONOMICAS Dorumentacion 1.59%
Transporte
Farmaua, ar:ud
Optica

Alimentacion,

Ropa e Higiene E) Vivienda —6

Formacion,

Educacién’ 6

53,53 24,68% 12,04%

L 437.797,49 € )




¢{QUE PUEDES HACER TU?

hazte soci®, hazte voluntahi@, hazte entidad solidaria

% bizum: 38378

Cuenta Corriente:

ES53 2080 0200 4830 0039 2123

: o)

A XUNTA - E eputacion

8¢] DE GALICIA UNON EURorEA A CORUNA

UunesPA . [|loresias INDITEX
Fund

endesa  Yegalsa Naturgy %

o

@caritasmondonedoferrol = @caritasmondofer @caritasmondonedoferrol

www.caritas.es/mondonedoferrol
Calle Magdalena, 221 Ferrol - Tel. 981 352 339




