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En el marco del Jubileo 2025 y después 
del congreso La Esperanza, Emergencia 
Social, quisiera compartir, con ocasión 
de la presentación de la memoria anual 
de Cáritas Diocesana, una reflexión 
acerca de cómo abrir caminos a la 
esperanza.

Hoy parece más sencillo realizar un 
diagnóstico pesimista sobre el futuro 
que beber en la fuente de la verdadera 
esperanza, que es Cristo resucitado. Él, 
en su resurrección, nos ha anticipado el 
final de la historia: el amor vencerá toda 
forma de mal. Por eso, para nosotros la 
esperanza no es una utopía, sino que 
tiene rostro: el de Jesús de Nazaret. Él es 
nuestra esperanza (1 Tim 1,1), y cuando 
lo llevamos en el corazón se multiplican 
las posibilidades de contagiarla.

Si permanecemos en su amor, Cristo 
seguirá alentando los corazones 
abatidos. Por tanto, la expresión más 
genuina de la esperanza consiste 

en manifestar a Cristo mediante una 
actitud solidaria. En un mundo cada vez 
más marcado por la prisa, la indiferencia 
y el individualismo, la solidaridad se 
alza como un acto profundamente 
humano y evangélico; supone mirar a 
quienes Jesús miraba, con el amor que 
él lo hacía. Y esta forma de amar genera 
esperanza en quienes más la necesitan.

Para los hombres y mujeres que viven 
en los márgenes —en la pobreza, la 
exclusión, la soledad o la enfermedad—, 
la esperanza a menudo se vuelve frágil. 
Y es aquí donde la labor de Cáritas 
encarna esta solidaridad activa. No se 
trata únicamente de dar comida, techo 
o abrigo, sino de dar a Cristo. Es lo que 
hizo Pedro con un cojo de nacimiento 
que pedía limosna. Primero le dijo: 
«Míranos», porque es fundamental 
entablar vínculos verdaderamente 
fraternos, nunca verticales o desde la 
lástima. Recordemos que la lástima 
lastima cuando miramos con aire de 
superioridad. Por eso es tan importante 
no contemplar tanto en el otro sus 
carencias, sino su preciosa dignidad 
inviolable. Esa mirada transforma, 
porque reconoce lo sagrado en cada 
persona. 

Y entonces Pedro añadió: «No tengo 
plata ni oro, pero lo que tengo te lo doy: 
en nombre de Jesucristo Nazareno, 
levántate y anda» (Hch 3,6). Se produjo 
el milagro y quien pensó que no habría 
alternativa para él, comenzó a transitar 
una nueva vida, llena de posibilidades y 
alternativas.

Hoy, más que nunca, necesitamos 
cultivar esta solidaridad como fuente de 
esperanza para que muchos caminen 
por su propio pie. La esperanza se 
siembra con hechos. Por ello, cuando 
Cáritas tiende la mano, no solo asiste y 
promueve: testimonia que el amor de 
Dios posee una fuerza transformadora, 
que nadie está condenado a la 
desesperanza, y que la fraternidad es la 
única respuesta válida a la emergencia 
social de un mundo hambriento de 
esperanza.

¡Gracias a todas las personas adultas 
y jóvenes, voluntarias, trabajadoras y 
donantes de Cáritas Diocesana de Teruel 
y Albarracín, por cultivar a un tiempo la 
caridad, la fe y la esperanza!

José Antonio Satué Huerto 
Obispo de Teruel y Albarracín 

CARTA DEL OBISPO



En el año 2024 la sociedad española 
ha sido golpeada por una emergencia 
climática; en octubre el fango cubrió 
de dolor y tristeza a la población. 
Además, el coste de la vivienda, el 
precio de la energía, la brecha de 
género… son factores generadores de 
desigualdad, que impiden que un 25,8 
% de la población pueda tener una 
vida en condiciones dignas al estar en 
riesgo de pobreza o exclusión social. 
Toda esta tierra de cultivo es la que 
promueve nuestra misión de desarrollo 
integral de las personas y los pueblos, 
especialmente de los más pobres y 
excluidos, generando un movimiento 
de justicia social desde la interacción 

con la realidad de las personas, la 
atención y la escucha.
Queremos ser testimonio del amor 
de Dios y de la fraternidad de la 
comunidad cristiana con las personas 
más empobrecidas, y en esta memoria 
del año 2024 se pone de manifiesto 
que en Cáritas Teruel y Albarracín 
aún soñamos con un mundo mejor, 
siendo la persona el centro de nuestra 
acción para defender su dignidad, 
reconocer sus capacidades, impulsar 
sus potencialidades y promover su 
integración y desarrollo.
La esperanza ha marcado todas 
nuestras acciones: en el Hogar con 
Corazón, visibilizando la realidad de las 
personas en situación de sin hogar; en 
los numerosos itinerarios de orientación 
laboral y los programas experienciales, 
para ayudar en la formación y poder 
tener acceso a un empleo digno; en 
los diferentes recursos de vivienda, 
acompañando a los más vulnerables; 
en los programas de infancia, 

incrementando las potencialidades de 
los más pequeños; en la tienda Koopera 
Store, promocionando el consumo 
responsable, la economía circular y el 
comercio justo.

Desde estas líneas quiero agradecer 
a las Cáritas parroquiales de nuestra 
diócesis, a los voluntarios, trabajadores 
y colaboradores su magnífica labor 
buscando permanentemente mejorar 
y aplicar ideas innovadoras en 
beneficio de la persona y la sociedad 
en su conjunto, creando entre 
todos una organización abierta a la 
participación de nuestros agentes y 
de los destinatarios de nuestra acción 
social, que opta por la transformación 
de manera integral abarcando todas las 
dimensiones, acompañando personas, 
animando comunidades y haciendo 
anuncio y denuncia profética.

Antonio Hernández
Director de Cáritas Diocesana de 

Teruel y Albarracín

CARTA DEL 

DIRECTOR 
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El voluntariado es la base del ser de Cáritas; ninguna 
de nuestras acciones sería posible sin el trabajo 
coordinado entre los voluntarios y los técnicos.

Promovemos un voluntariado involucrado con 
la sociedad desde opciones de fe y el compromiso 
social a través de la participación ciudadana. Lo 
acompañamos en su itinerario formativo y en el 
desempeño de los diferentes proyectos.

Las personas que formamos Cáritas durante 2024 
fueron 496.

402 PERSONAS
VOLUNTARIAS 

27 POR CÁRITAS 

37 PROGRAMA 
EXPERIENCIAL 

30 EMPRESA DE 
INSERCIÓN 
ADARVE 

Las personas que formamos Cáritas

EL VOLUNTARIADO 
ES EL 81 % DE LAS PERSONAS 
QUE TRABAJAN EN CÁRITAS 
DE LA DIÓCESIS DE TERUEL Y 
ALBARRACÍN.

PERSONAS CONTRATADAS:
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Durante el año 2024, Cáritas ha reafir-
mado su compromiso con el apoyo a 
las personas en situación de vulnera-
bilidad, facilitando el acceso a sus de-
rechos. Para ello, se han llevado a cabo 
diversas iniciativas orientadas a garanti-
zar su dignidad y promover su inclusión 
social. A lo largo de este período, la la-
bor se ha centrado en una intervención 
integral basada en la acogida, el acom-
pañamiento y la provisión de recursos, 
con el propósito de mejorar su calidad 
de vida.

Acogida y acompañamiento
En la acogida y el acompañamiento han 
coexistido tres momentos fundamenta-

592
FAMILIAS

ACOMPAÑADAS

les: recibir y acoger a la persona, ofrecer 
una atención personalizada y, si se han 
dado las circunstancias adecuadas y la 
persona o familia lo ha deseado, iniciar 
un camino conjunto acompañado. A 
través de la atención personalizada se 
han diseñado itinerarios individualiza-
dos que han facilitado el acceso a recur-
sos y servicios, promoviendo su autono-
mía y desarrollo personal.

ACCIÓN SOCIAL

Cobertura de necesidades básicas
La mayoría de las personas que han 
participado en las acciones de Cáritas 
han atravesado situaciones de vulnera-
bilidad en cuanto al acceso a sus dere-
chos. Nuestra labor ha ido más allá de 
la acogida inicial, ofreciendo recursos y 
servicios que les brindaran apoyo en el 
fomento de su desarrollo personal, así 
como en la satisfacción de sus necesi-
dades básicas.

Nuestra opción ha sido facilitar un so-
porte que ayude a cubrir las necesida-
des básicas y convertirlo en un proceso 
de acompañamiento orientado a la pro-
moción, la autonomía, la corresponsabi-
lidad y la participación de las personas. 
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Intervención familiar en el hogar 
Cáritas acompaña y apoya de manera in-
tegral a las familias que, temporalmente, 
residen en las viviendas que gestionamos. 
A través de esta labor, se busca mejorar la 
calidad de vida de las familias y favorecer 
su inclusión social y laboral, proporcio-
nándoles apoyo en sus procesos perso-
nales, familiares y profesionales para que 
puedan alcanzar una vida digna y autó-
noma. 
El elevado costo del alquiler y la falta de 
viviendas complican el acceso a un hogar 
digno, especialmente en un contexto de 
salarios bajos que hace imposible cubrir 
estos gastos, lo que convierte los proce-
sos que acompañamos en más crónicos 
en el tiempo y más complejos. 

27
MAYORES 
DE EDAD 

+18

-18

MENORES 
DE EDAD 

18

VIVIEDAS EN 
LA DIÓCESIS 

9 682
PERSONAS SIN 

HOGAR

Acompañamiento a personas en 
situación de sin hogar
El sinhogarismo va más allá de la au-
sencia de un techo; implica también la 
vulneración de derechos fundamen-
tales, como el acceso a la educación, a 
la salud, a una alimentación digna y a 
la protección frente al abuso o la vio-
lencia. Para abordar esta problemática, 
desde Cáritas se ha trabajado a partir de 
un enfoque integral, que se ha centrado 
en generar redes de apoyo emocional, 
social y económico implementado pro-
cesos de desarrollo personal que for-
talecieran su autonomía y habilidades 
(personales, sociales y ocupacionales), 
con el fin de facilitar su integración en 
la vida comunitaria y su inclusión social.

110
NIÑOS Y NIÑAS
BENEFICIADOS 

Atención a la infancia
El objetivo principal de nuestro pro-
grama de atención a la infancia ha sido 
fortalecer los recursos personales de los 
niños dentro de un enfoque socioedu-
cativo integral. A través de diversas ac-
ciones, se ha impulsado su desarrollo, 
promovido su participación en la co-
munidad y se les ha proporcionado he-
rramientas para lograr una integración 
completa en la sociedad.
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ECONOMÍA

SOLIDARIA
Nuestro sistema socioeconómico, ba-
sado en la rentabilidad económica, 
la acumulación, el individualismo, la 
competencia y el consumo desmedi-
do, nos sigue llevando a unos índices 
de desigualdad cada vez mayores, una 
precariedad laboral en aumento y una 
creciente degradación del medio am-
biente, todo incompatible con la justi-
cia social y la igualdad en el acceso a 
derechos.
Por eso, reclamamos la necesidad de 
una economía al servicio de las perso-

nas y del planeta, cuidadora y protecto-
ra de los derechos humanos y del me-
dio ambiente.
Con el propósito de brindar oportuni-
dades que ayuden a las personas a su-
perar la situación de vulnerabilidad en 
la que se encuentran, Cáritas impulsa la 
Economía Solidaria mediante progra-
mas de empleo inclusivo, proyectos de 
economía social, iniciativas de comercio 
justo y la promoción del consumo res-
ponsable.
En 2024, Cáritas Teruel, a través de su 

Programa de Empleo, ha continuado 
renovando e incorporando mejoras 
en los talleres de búsqueda activa de 
trabajo. Además, ha ampliado la cola-
boración con más empresas para la in-
termediación laboral y ha reforzado el 
acompañamiento a quienes, tras reci-
bir orientación, aún no habían logrado 
acceder a un empleo. Estas acciones 
han favorecido el desarrollo de habi-
lidades y competencias profesionales 
de las personas atendidas, así como un 
notable incremento en las inserciones 
laborales.



EMPLEO INCLUSIVO
Desde Cáritas acompañamos a las per-
sonas en sus procesos de búsqueda de 
empleo, en la mejora de sus competen-
cias para situarse en igualdad de con-
diciones ante un mercado laboral cada 
vez más competitivo y con peores con-
diciones laborales. 
Ponemos a disposición de nuestros/as 
participantes un servicio de orientación 
laboral, ofreciendo un diseño de itinera-
rio individualizado a cada persona, in-
cluyendo un diagnóstico de empleabili-
dad con el objetivo de acompañarla en 
el logro de su inserción laboral, marcan-
do técnicas de búsqueda de empleo, in-
formación de recursos, mercado laboral, 

mejora de competencias, etc. Fomenta-
mos la realización de acciones forma-
tivas adaptadas a las características y 
necesidades reales demandadas por el 
tejido productivo, potenciando sus ex-
periencias de aprendizaje mediante la 
realización de prácticas en un entorno 
real de trabajo a través de la colabora-
ción con empresas y entidades, lo que 
nos permite acercar a las personas al 
tejido empresarial mediante la interme-
diación y la sensibilización de las em-
presas en materia de empleo inclusivo.
Y por ello, Cáritas impulsa la iniciativa 
Iglesia por el Trabajo Decente, junto 
a otras entidades de la Iglesia, con el 
objetivo de visibilizar y denunciar la si-
tuación de desigualdad en el acceso al 
trabajo decente.

Se han realizado 7 cursos de formación 
para el empleo, en materias de:

• APOYO A LAS PERSONAS (Bajo Ara-
gón)

• LAMPISTAS Y ENERGÍAS RENOVA-
BLES (2 cursos en Teruel capital y 
Comarca del Jiloca, respectivamen-
te)

• PEÓN FORESTAL

• PEÓN DE ALBAÑIL

• OPERARIO DE LOGÍSTICA (2 cursos 
en Teruel capital y Bajo Aragón, res-
pectivamente) a través de la obten-
ción de diferentes carnés profesio-
nales

• PROGRAMA EXPERIENCIAL

8  •  Cáritas Teruel

PERSONAS 
INSERTADAS

PERSONAS 
ATENDIDAS

87 PARTICIPANTES 
EN ACCIONES 
FORMATIVAS

110

536
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EMPRESA DE 
INSERCIÓN ADARVE 
La apuesta de Cáritas por la economía 
social es un testimonio claro de que es 
posible una economía al servicio de las 
personas, una economía solidaria.
Cáritas trabaja la economía social a tra-
vés de su empresa de inserción ADAR-
VE, generando oportunidades reales de 
empleo para personas en situación de 
exclusión. A través de estos empleos de 
inserción las personas mejoran su em-
pleabilidad en un entorno real de pro-
ducción, desarrollando sus competen-
cias laborales y personales en diferentes 
áreas: textil, limpieza y lavandería indus-
trial.
Personas que han accedido al mercado 
laboral ordinario:

COMERCIO JUSTO
Cáritas lleva más de 20 años impulsando 
un modelo de relaciones comerciales ba-
sado en la justicia social y el cuidado de la 
vida del planeta. Lo hacemos a través de 
la acción, movilización y denuncia, parti-
cipando en campañas de sensibilización 
y haciendo incidencia y difusión en me-
dios y redes para transformar las prácti-
cas injustas de comercio internacional 
y para apoyar a miles de productoras y 
productores. A través de la tienda Koo-
pera Store y el Espacio con Corazón de 
Alcorisa, junto con 43 puntos de venta 
gestionados por las personas voluntarias, 
se generan espacios de sensibilización 
y se visibiliza a las personas y procesos 
que hay detrás de cada producto para 
fomentar un consumo responsable fren-
te a un consumismo insostenible para el 
planeta y despreocupado por el origen 
del producto.PERSONAS6



Apadrina un Abuelo es un proyecto vivencial, de enriqueci-
miento mutuo, en el que jóvenes de 14 a 17 años están descu-
briendo todo lo que las personas mayores les aportan (sabidu-
ría, experiencia, ternura) a la vez que los mayores disfrutan de 
los encuentros con los jóvenes, que les dan alegría, compañía, 
motivación, cariño, entretenimiento y aire fresco.
Durante 2024 han participado 74 jóvenes en 4 residencias 
de personas mayores.

VOLUNTARIADO

JOVEN 
Tratamos de favorecer compromisos concretos que 
permitan la transformación social
Durante 2024 se apoyó la construcción y puesta en marcha 
de una escuela de formación profesional agrícola en la pro-
vincia de Haut-Katanga, donde se han beneficiado 25 jóvenes 
agricultores y 60 agricultores de las cooperativas agrícolas de 
Sambwa y Makulo, donde han recibido formación continua 
para diversificar y aumentar la producción de sus campos.

COOPERACIÓN
AL DESARROLLO
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NUESTRO DÍA...



12  •  Cáritas Teruel

 ...a DÍA 



FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA
DE CÁRITAS

RECURSOS INVERTIDOS

Acogida y asistencia 261.559,73 €  16,97%

Comercio Justo  30.347,87 € 1,97%

Comunicación y sensibilización  19.986,06 € 1,30%

Cooperación internacional  42.337,79 € 2,75%

Economía social  16.459,33 € 1,07%

Empleo  650.275,53 € 42,19%

Gestión y administración  58.984,69 € 3,83%

Infancia  54.596,45 € 3,54%

Inmigrantes  2.120,93 € 0,14%

Personas sin hogar  226.768,74 € 14,71%

Salud  19.902,93 € 1,29%

Vivienda  119.599,80 € 7,76%

Voluntariado  38.184,18 € 2,48%

TOTAL                                                    1.541.124,03 €

FINANCIACIÓN

Ventas  66.008,43 €  4,33%

Prestación de servicios  218.675,83 €  14,33%

Socios  70.031,96 €  4,59%

Campañas Institucionales  47.254,82 € 3,10%

Colaboraciones entidades privadas  128.349,57 € 8,41%

Subvenciones públicas  561.552,64 € 36,81%

Subvenciones privadas  101.354,97 € 6,64%

Cesiones, donaciones y legados  187.441,98 € 12,29%

Conferencia Episcopal  58.888,00 € 3,86%

Subvenciones y Donaciones 
traspasadas al ejercicio  63.349,51 € 4,15%

Alquileres  11.044,73 € 0,72%

Beneficios procedentes 
Inmovilizado material  10.890,00 € 0,71%

Ingresos financieros  165,42 € 0,01%

Otros ingresos  631,02 € 0,04%

TOTAL                                          1.525.638,88 €
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Recursos 
Invertidos
de Cáritas

Financiación
de Cáritas

36,81%

14,33%
12,29%

8,41%

4,15%

6,64%

4,33%

4,59%

0,04%
0,01%

0,71%
0,72%

3,86%

3,10%

42,19%

16,97%

14,71%

3,54% 3,83%

1,07%

7,76%

1,97%

2,48%

2,75%

0,14%
1,30%

1,29%
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FINANCIACIÓN 

Ventas y prestación de servicios  239.827,96 € 57,15%

Subvenciones y donaciones  179.800,10 € 42,85%

Ingresos financieros  7,16 € 0,00%

Otros ingresos  1,66 € 0,00%

TOTAL                                                       419.636,88 €                 

RECURSOS INVERTIDOS

Aprovisionamientos  75.571,72 € 17,14%

Mantenimientos y suministros  106.945,86 € 24,26%

Impuestos y tasas  520,41 € 0,12%

Contratos de inserción  129.904,61 € 29,47%

Contratos de estructura  87.582,54 € 19,87%

Otros gastos  1.454,03 € 0,33%

Amortizaciones  38.863,81 € 8,82%

TOTAL                                                       440.842,98 €                 

FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA 
ADARVE INSERCIÓN

29,47%

17,14%

19,87%

24,26%

8,82%

0,33%

0,12%

42,85%

57,15%

0,00%

0,00%
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Convenios y colaboraciones

ALLÍ DONDE NOS NECESITAS
ABRIMOS CAMINO A LA ESPERANZA

Sigue la actividad de Cáritas en:


