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Diocesana de Teruel y de Albarracín

En Cáritas acompañamos a las personas más vulnerables en su proceso de integración social promoviendo el desa-
rrollo de las diferentes áreas de su vida, entre ellas el empleo. La dignidad de las personas y su derecho alempleo es 
el valor que sustenta nuestra acción. Requieredeuna visión integral de la persona, donde se trabaje desde sus poten-
cialidades y capacidades para su desarrollo.
La dignidad de las personas y su derecho al empleo es el valor que sustenta nuestra acción. Requieredeunavisión 
integral de la persona, donde setrabaje desde sus potencialidades y capacidades para su desarrollo.
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¿EN QUÉ CONSISTE EL CONCEPTO DE ITINERARIO
     DE INSERCIÓN SOCIOLABORAL?

Es el camino que la persona puede recorrer desde su situación actual hasta 
alcanzar sus objetivos laborales.
Para ello, se ponen a su disposición recursos internosyexternos de orientación laboral, formación, intermediación 
laboral, empresas de inserción, que le permitan ir mejorando su nivel de empleabilidad.

FORMACIÓN IMPARTIDA EN 2023
•	 Atención	 sociosanitaria	 a	 personas	 dependientes	

en instituciones sociales, 340H. Formación becada 
y prácticas en empresa. Impartido en Teruel.

•	 Instalación	de	placas	solares,	250H.	Formación	be-
cada	y	prácticas	en	empresa.	Impartido	en	Alcorisa.	

•	 Operario	en	actividades	de	industria	y	construcción,	
280h.	 Formación	 becada	 y	 prácticas	 en	 empresa.	
Impartido en Teruel.

•	 Curso	de	hostelería,	250h.	Formación	no	becada	y	
prácticas en empresa. Impartido en Teruel. 

•	 Técnicas	 básicas	 en	 pinturas	 de	 edificios,	 140H.	
Formación teórico-práctica becada. Impartido en 
Teruel. 

•	 Fontanería	y	electricidad,	280H.	Formación	no	be-
cada,	prácticas	en	empresa.	Impartida	en	Alcorisa.	

•	 Programa	 experiencial	 “REHABILITAR	 CON	 CORA-
ZÓN”	financiado	por	INAEM	con	dos	especialidades:	
Carpintería	y	Arbañileria.	Duración	de	12	meses.	
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Puedes hacer tu donativo en los siguientes números de cuenta:
Caja Rural ES93 3080 0001 83 1000534519 /// Ibercaja ES56 2085 3852 16 0300054319  

Bizum 04207
*Estos donativos son deducibles en el IRPF, en el caso de particulares, y en el Impuesto de sociedades en el caso de empresas.

TESTIMONIOS
Irene Sánchez, alumna que realiza el curso placas 
solares“El	profesor	nos	ha	transmitido	que	en	este	traba-
jo	no	vale	ser	hombre	o	mujer”

Gabriel Battitelli, alumno que realizó el curso de auxi-
liar	de	industria	“Gracias	a	la	formación	que	hice	en	Cari-
tas	actualmente	estoy	trabajando”

Rogelio, personal responsable de empresa cola-
boradora	 en	 alumnos	 en	 prácticas,	 COALIMENT	
ARAGÓNS.A.“Trabajar	de	manera	coordinada	con	las	res-
ponsables	de	empleo	de	Caritas	siempre	es	un	lujo”

Ceila, alumna que realiza el curso atención a personas 
dependientes.	“Esto	me	brinda	una	oportunidad	para	in-
sertar	en	el	ámbito	laboral”

Dario, alumno que realiza el curso de operario en activi-
dades	de	industria	y	construcción.	“El	curso	es	excelente,	
con	bastantes	conocimientos”

Enlace al video donde se representa el proceso por el 
que pasa una persona para su inserción laboral.

https://studio.youtube.com/video/EIVQklp3f2Y/edit

https://studio.youtube.com/video/SvRzvIN94DY/edit

https://studio.youtube.com/video/zkcgHBeTTcI/editIván

https://studio.youtube.com/video/3Ou8rJx3EQQ/edit

https://youtu.be/nnhjiN9YmFA
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2 DE MAYO
CINE FORUM

SALON	DE	ACTOS	CARITAS,	18:00	H

6 DE MAYO
ANDADA DE LA SALUD

(INSCRIPCIÓN	PREVIA)

10  DE MAYO
MÁSTER CLASS “BOMBONES

COMERCIO JUSTO”
SALON	DE	ACTOS	CARITAS,	17:00	H

PUESTOS	DE	SENSIBILIZACIÓN	COMERCIO	JUSTO,	
CELLA,	CALAMOCHA,	CAMINREAL,	MERCADO	
TERUEL,	PARROQUIA	SANTA	EMERENCIANA,	
PARROQUIA	FUENFESCA,	PARROQUIA	SAN	

JULIÁN.

3 DE MAYO
“GENERANDO NUEVOS CAMINOS

A	cargo	de	VICENTE	MARTÍN
Claustro	del	Obispado,	19:30	H

17 DE MAYO
“CÁRITAS, CONSTRUYENDO 

COMUNIDAD” 
A	cargo	de	Aurora	Aranda.

	Claustro	del	Obispado,	19:30H

Sigue la actividad de cáritas en

y  Cáritas Teruel | Facebook
https://www.instagram.com/caritasteruel/

SOLOS NO PODEMOS… ENTRE TODOS y TODAS SUMAMOS

“NO CUESTA NADA AYUDAR X DOS” 
El objetivo de esta campaña es poder seguir impulsando una sociedad 

más justa, inclusiva e igualitaria.

https://www.facebook.com/C%C3%A1ritas-Teruel-109073914169221
https://www.instagram.com/caritasteruel/ 
https://www.instagram.com/caritasteruel

