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Solo necesitamos ser conscientes de que, aunque 
a veces no lo parezca, cada vez que ayudamos a 
alguien, nuestro acto tiene una gran repercusión 
positiva.
Todas las personas podemos conseguir, que quie-
nes sufren vean una salida a su situación. Por ello, 
en estas cifras, resultados y beneficios sociales, to-
dos tenemos mucho que ver.



Memoria 2023  •  3

El Papa Benedicto XVI definió cómo debía ser la acción 
sociocaritativa de la Iglesia en aquel magnífico docu-
mento titulado “Deus caritas est”. Decía el Santo Padre 
que la caridad, que no es otra cosa que el amor de Dios 
a sus criaturas, siempre será necesaria. Ni aún en la so-
ciedad más desarrollada, decía, dejará de ser necesaria 
la caridad, el amor, la preocupación y la dedicación a los 
más necesitados. 
Hoy, cuando Cáritas Aragón presenta su Memoria del pa-
sado ejercicio, se palpa de nuevo esta realidad. Por eso, 
Cáritas busca seguir estando al lado de los últimos de la 
sociedad, que, como dijo Jesús en el evangelio siempre 
estarán con nosotros. Así, junto con las manifestaciones 
de desarrollo y de promoción económica y social, palpa-
mos, también, la pobreza incrustada y que se ha hecho 
estructural, en muchos casos, y que dificulta a familias e 
individuos el acceso a una vida digna. 

En quienes acuden a nuestras Cáritas Diocesanas bus-
cando ayuda y orientación se palpan problemas muy 
diversos que guardan relación con la falta de trabajo o 
con un trabajo que no saca de la pobreza. También se 
contempla la imposibilidad de encontrar una vivienda 
digna ante su encarecimiento y la falta de posibilidades. 
Todo esto se hace todavía más difícil para quienes viven 
en la irregularidad administrativa, como ocurre con un 
número importante de migrantes.  

Debemos arrimar el hombro para buscar salidas a tantos 
problemas. Sobre todo, hemos de ver en los más necesi-
tados hijos de Dios y, por tanto, hermanos nuestros.

Ángel Pérez Pueyo
Obispo de Barbastro-Monzón

Coordinador de Cáritas Aragón y la Rioja

CÁRITAS SIGUE 

CON LOS ÚLTIMOS 
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Quienes componen Cáritas en 
Aragón, voluntarios y trabajado-
res de la organización, se esfuer-
zan por mejorar las condiciones 
de vida de quienes más necesi-
tan ser apoyados. Cáritas Aragón 
hace balance del desarrollo del 
último ejercicio, el 2023, en el 
conjunto de las seis

Cáritas Diocesanas de la Comunidad: Jaca, Huesca, Bar-
bastro-Monzón, Tarazona, Zaragoza y Teruel y Albarracín. 
Todos los proyectos de las Cáritas aragonesas han su-
puesto a lo largo del año una inversión de más de dieci-
séis   millones de euros, en su mayor parte aportados por 
donativos privados y por la comunidad cristiana. En 2023 
se atendió a casi veintiuna mil personas. A esa tarea se 
han dedicado 2131 voluntarios y 339 contratados.    

El balance general de estos años difíciles es que nuestra 
sociedad muestra un espacio de integración social con 
bases más débiles, con una exclusión severa que se en-
quista en la estructura social. Una parte importante de 
quienes acuden a Cáritas buscando ayuda y orientación 
se ven afectados por situaciones complejas de exclusión 

social. A no poder alcanzar una vida digna contribuye la 
pérdida de la función protectora del trabajo. España es 
uno de los países de la Unión Europea con mayor índice 
de pobreza laboral, debido al trabajo parcial, a los bajos 
salarios y a la temporalidad.

El encarecimiento de la vivienda y la situación irregular 
que sufren muchas personas migrantes son otros fac-
tores que impiden la promoción de las familias y de las 
personas excluidas. Las Cáritas trabajan en todos estos 
campos, con un impulso especial a los programas de 
economía solidaria para fomentar la inserción socio-la-
boral y promover empresas de inserción.  

En resumen, esta memoria es un testimonio del compro-
miso y dedicación de las Cáritas Diocesanas de Aragón 
para mejorar la vida de las personas más necesitadas. 

Esperamos que inspire a otros a unirse a esta noble causa 
y a trabajar juntos para construir un mundo más justo y 
solidario para todos.

Pedro A.  Melero Villalba
Presidente de Cáritas Aragón   

DIFICULTADES PARA ACCEDER A LOS DERECHOS
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Cáritas el poder del amor la escucha y el acompañamiento a las personas

Cáritas Aragón, instituida por la Conferencia Episcopal 
Española, e inspirada en el Evangelio y la Doctrina social 
de la Iglesia, tiene como misión promover el desarrollo 
integral de las personas y los pueblos, especialmente de 
los más pobres y excluidos. 

Está formada por las 6 Cáritas Diocesanas de Aragón, 
Cáritas Barbastro-Monzón, Cáritas Huesca, Cáritas Jaca, 
Cáritas Tarazona, Cáritas Teruel y Albarracín y Cáritas Za-
ragoza, está presentes en cada cuidad y en cada pueblo 
a través de 126 Cáritas Parroquiales y 49 Cáritas Inter-
parroquiales, 25 centros especializados y sus 9 sedes 
en todo Aragón.

¿QUIENES SOMOS?

Nos inspiran los valores de la caridad, la centralidad de la 
persona, la justicia, la verdad, la solidaridad, la participa-
ción, la austeridad, el espíritu de mejora y transparencia. 
Promovemos la igualdad de oportunidades para todas 
las personas, en un marco de cuidado integral, velando 
por los más altos estándares de calidad y calidez en el 
desarrollo de nuestra misión.

Es nuestra misión acoger y acompañar a las personas, 
familias y grupos en situación de vulnerabilidad o exclu-
sión social para favorecer su autonomía e integración so-
cial en su barrio, su pueblo, en una comunidad: promo-
viendo la cobertura de necesidades básicas, la defensa 
de los derechos humanos, la sensibilización y denuncia 
sobre las diferentes realidades de exclusión social.



CONSEJO REGIONAL

Delegado de los Obispos de Aragón en Cáritas Aragón: Ángel Pérez Pueyo
Presidente Regional: Pedro A. Melero Villalba
Vicepresidente y Secretario Regional: Carlos Sauras Herrera 
Administrador: Jesús Gascón Val
Cáritas Diocesana de Barbastro-Monzón
    Director:  Amparo Tierz Arnal 
    Delegado episcopal: Roberto Ramón Uriol
Cáritas Diocesana de Jaca
     Director:  Marcos Lera Juan
     Delegado episcopal:  Fernando Jordán Peman        
Cáritas Diocesana de Huesca
 Directora: Felipe Munuera Gil
 Delegado episcopal:  Fernando Altemir Pardo
Cáritas Diocesana de Tarazona
 Directora:  Mª. Dolores Esteras Henar
 Delegado episcopal:  Lorenzo Sánchez García
Cáritas Diocesana de Teruel y Albarracín
 Director:  Juan Marco Deler
 Delegado episcopal:  Nacho Hernández Laínez 
Cáritas Diocesana de Zaragoza
 Director:  Carlos Gómez Bahillo
 Consiliario: José Luis Juste Felipe

Nuestro pilar sois las personas que os vinculáis con Cáritas: 
voluntariado, socios, donantes, profesionales, empresas y 
entidades sociales. Gracias por sostener y hacer posible otro 
año más de hechos, gestos y amor

2.131 
PERSONAS 

VOLUNTARIAS

339 
PROFESIONALES 
CONTRATADOS

Las Personas que formamos parte de 
Cáritas /Nuestro Pilar sois las personas



ACCIÓN SOCIAL. El poder de la comunidad
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La sucesión continua de crisis de diversa índole -econó-
mica, sanitaria, bélica, política, etc.- en las últimas dos 
décadas, con repercusiones tanto en el ámbito mundial 
como principalmente en el local, han provocado un alto 
grado de incertidumbre en la sociedad en general y, de 
modo particular, en las personas más desfavorecidas. 
En el año 2023, hemos constatado que dicha inquietud 
ha ocasionado que a los servicios de acogida y otros 
recursos de Cáritas acudan personas con cada vez ma-
yores dificultades de acceso a derechos. Son personas 
con un cúmulo de necesidades, con una sensación de 
agotamiento y desgaste por el esfuerzo continuo en la 
búsqueda de cómo resolver esas necesidades básicas, y, 
consecuentemente, con un alto grado de desesperanza. 

En este contexto, seguimos apostando por algunas 
cuestiones esenciales: La CENTRALIDAD y DIGNIDAD 
de la persona, el mantenimiento de procesos de 
acompañamiento INTEGRALES, con calidad y calidez 
y con un enfoque desde los DERECHOS, caminando 
hacia la implicación y PARTICIPACIÓN cada vez mayor 

de las personas. Nuestra apuesta es la construcción 
de COMUNIDAD. La inclusión social se verifica en la 
comunidad, en la construcción de una ciudadanía que 
se ocupa y cuida de sus miembros, especialmente de los 
más vulnerables. La puerta de entrada para la mayoría 
de las personas son los miles de Cáritas parroquiales 
que, a través del voluntariado, caminan hacia prácticas 
de acogida y acompañamiento donde la participación y 
la construcción de esta comunidad tiene cada vez más 
relevancia.

20.668 PERSONAS ATENDIDAS EN EL AÑO 2023
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ACCIÓN SOCIAL

PARTICIPANTES POR PROGRAMA
ACOGIDA Y ACOMPAÑAMIENTO  .......... 12.349 Personas
EMPLEO Y ECONOMIA SOCIAL .................... 2.853 Personas
PERSONAS MAYORES  .............................................224 Personas
INFANCIA Y JUVENTUD  .........................................820 personas 
MUJER  ................................................................................ 880 mujeres
MIGRANTES  ..............................................................1.385 personas
PERSONAS SIN HOGAR  .....................................1.033 personas
SALUD METAL Y DEPENDENCIA  ..................1.026 personas
VIVIENDA  ...........................................................................76 personas
CÁRCEL  ..............................................................................37 personas
OTROS PROGRAMAS  .............................................466 personas

Destacamos otras líneas de trabajo que tuvieran mayor 
relevancia durante el año 2023. Muchas personas que 
acuden a Cáritas sufren exclusión residencial por 
lo que es una línea transversal que se aborda desde 
varios programas, pero en especial por las personas en 
situación de sinhogarismo. En la campaña de “Nadie Sin 
Hogar 2023 Comparte tu red” ha puesto el foco en la 
importancia de tener redes, grupos de apoyo, porque las 
personas sin hogar viven desvinculadas de la sociedad, en 

un aislamiento que les hace invisibles y sin posibilidades 
de salir del círculo de la pobreza.

El cuidado de la salud mental y emocional continúa 
siendo un foco fundamental en todos los programas. 
Los efectos ocasionados por las dificultades sociales y 
por las realidades de exclusión social, conllevan estrés y 
sufrimiento; y estos, se transforman en falta de esperanza e 
incapacidad para gestionar el protagonismo y autonomía 
en nuestras vidas.

Seguimos apostando para acompañar a las personas 
empujadas a la periferia de nuestra sociedad y visibilizar 
la vulneración de derechos que sufren. Preocupan 
la cantidad de personas que están en una situación 
administrativa irregular sin un acceso adecuado a 
salud y/o (mal) viviendo en infraviviendas, habitaciones 
o asentamientos. 

Trabajamos a través de nuestros programas para que la 
desigualdad que sigue existiendo entre hombres y mu-
jeres vaya disminuyendo, especialmente en aquellos 
proyectos que abordan directamente las múltiples des-
igualdades y violencias que las mujeres sufren cada día. 
En este sentido, hemos impulsado un año más el acom-
pañamiento de mujeres en contextos de prostitución, es-
pecialmente situaciones de explotación sexual y de trata 



Memoria 2023  •  9

ACCIÓN SOCIAL

La solidaridad es pensar y actuar en términos de comunidad, de prioridad de la vida de todos sobre la apropiación de los bie-
nes por parte de algunos. También es luchar contra las causas estructurales de la pobreza, la desigualdad, la falta de trabajo, 
de tierra y de vivienda, la negación de los derechos sociales y laborales”

con fines de explotación sexual, con el objetivo de mejorar 
sus condiciones de vida desde el acceso a derechos.

La transmisión intergeneracional de la pobreza 
afecta directamente a la infancia, adolescentes y familias 
que acompañamos. Desde la infancia se enfrentan a 
desigualdades, que de no corregirse solo puede devenir 
en una sociedad y en un mundo todavía más desigual e 
injusto. Señalamos por último nuestra apuesta para un 
envejecimiento digno, donde las personas mayores 
siguen siendo las protagonistas de su propia vida.

Durante el año 2023, Cáritas ha asegurado procesos de 

acompañamientos integrales, centrados en las personas 
y en el acceso a sus derechos, a través de una diversidad 
de proyectos, recursos residenciales, centros de día, de 
prevención y acompañamiento a la soledad no deseada 
de las personas mayores, trabajo de calle, grupos de 
autoayuda, animación comunitaria… Hemos acompañado 
a las personas en el ejercicio efectivo del derecho a la 
alimentación, al vestido, al empleo o a la vivienda. Se ha 
proporcionado orientación jurídica, psicológica, social y 
educativa. Nuestra acción se ha adaptado a las personas 
y sus contextos impulsando su participación como 
protagonistas de la acción.



Imaginemos una economía al servicio de las per-
sonas y del planeta, que anteponga los derechos 
humanos y el cuidado del medio ambiente.  Una 
economía que ponga fin a la injusticia social. 

En Cáritas no solo queremos imaginarlo, sino ca-
minar en la construcción de un modelo cuyos 
principios garanticen el bienestar y el acceso a 
los derechos de todas las personas. Por eso, de-
sarrollamos proyectos de empleo inclusivo que 
favorecen el acceso a un trabajo digno y decente; 
promovemos las empresas de economía social 
como forma más equitativa de desarrollo; impul-
samos el comercio justo, fomentando un con-
sumo responsable. En definitiva, proponemos y 
desarrollamos alternativas que demuestran que 
otro modelo económico es posible. 

Queremos ser parte de una economía cuyos prin-
cipios fomentan la dignidad, la justicia social, la 
igualdad en el acceso a derechos, la sostenibili-
dad y la priorización del bienestar de la sociedad 
y las personas que la conforman por encima de la 
acumulación de riqueza. 

Por todo ello, Cáritas apuesta por LA ECONOMIA 
SOLIDARIA.

2.853 PERSONAS 
han participado 
en el programa

582 PERSONAS 
han accedido 
a un empleo

INVERSIÓN EN EL PROGRAMA DE EMPLEO 
Y ECONOMIA SOCIAL: 5.149.442,29€

EMPLEO Y ECONOMÍA SOCIAL
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El poder de cambiar el mundo

Durante el año 2023 Cáritas ha seguido apostando por la 
acción internacional, haciendo presente nuestra afirma-
ción de que la caridad debe ser universal y estar presente 
en un mundo que interconecta lo global y lo local cada 
vez más. Nuestra cooperación ha sido con países de dife-
rentes regiones del mundo, apostando siempre por una 
labor conjunta, basada en la fraternidad, en el apoyo a las 
Cáritas locales de los distintos países y en su fortalecimien-
to. Siempre con el objetivo de llegar y poder atender a las 
personas más vulnerables.

Este trabajo está basado en un enfoque de derechos, de-
fendiendo la dignidad de las personas, para desarrollar y 
mejorar su situación. 

De tal manera Cáritas reafirma la dimensión universal de la 
caridad con la inversión de 381.898€.
Las Cáritas Aragonesas llevan a cabo una importante 
acción en materia de COMERCIO JUSTO promovemos 

relaciones comerciales que respeten los derechos de las 
personas y sus comunidades.  

Cáritas, a través de su Red Regional de Comercio Justo, tra-
baja desde una triple visión:  sensibilización, movilización 
y comercialización, bajo un enfoque integral que aborda 
factores sociales, económicos y medioambientales, incor-
porando los criterios y los principios del comercio justo 
internacional en nuestras acciones.

Promovemos un modelo de comercio con justicia que 
antepone los derechos de las personas y el cuidado del 
planeta al beneficio económico. Un comercio que empo-
dera a las mujeres, protege la infancia, garantiza el trabajo 
digno para las personas en desventaja social y el desarrollo 
de sus comunidades.

COOPERACIÓN INTERNACIONAL
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DESARROLLO INSTITUCIONAL

El poder de la escucha y 
el acompañamiento
Cáritas Aragón pone en práctica el principio de igualdad de 
oportunidades, cuidado integral y salvaguarda de todas las 
personas,   velando por los más altos estándares de calidad y 
calidez en el desarrollo de su misión, promoviendo políticas 
transparentes, justas e inclusivas para todos y todas.

Somos una confederación regional que promueve una so-
ciedad más inclusiva. Para ello, analizamos la realidad de la 
pobreza y la exclusión social; denunciamos sus causas, sen-
sibilizamos sobre las realidades de injusticia; reclamamos el 
acceso a los derechos inalienables, a condiciones de vida 
dignas y a oportunidades de desarrollo humano integral; fo-
mentamos el empoderamiento de las personas y comunida-
des en sus propios procesos de desarrollo y nos implicamos 
en la construcción de un mundo más solidario y fraterno.

Este año 2023 hemos puesto el foco:

1# Atender las creciente demandas personas y familias.

2# Reconocer al voluntariado su dedicación.

3# Fortalecer la reflexión y la construcción de respues-
tas conjuntas a la pobreza.

4# Fortalecer y promover nuestro trabajo junto a otros 
que nos permita ampliar nuestra capacidad de acción 
y respuesta.

5# Promover la dimensión universal de la caridad para 
el desarrollo de todas las personas y pueblos.

6# Difundir la misión y acción de Cáritas, promovien-
do la sensibilización en valores cristianos.

7# Denunciar la realidad que viven las personas que 
se ven forzadas a migrar.

8# Investigar y difundir las causas de pobreza e injus-
ticia en nuestra comunidad.
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FINANCIACIÓN Y TRANSPARENCIA

A través de la austeridad y la transparencia, Cáritas 
Española afianza la confianza que genera entre tantas 
personas y entidades.

Para ello, Cáritas Aragón somete a evaluación externa su 
gestión mediante una auditoria anual. En este año 2023 
el informe de auditoría de cuentas ha sido realizado por 
la empresa Castillero Auditores SLP, sin salvedades y se 
encuentra depositado en la sede de la entidad.

Gracias a la financiación pública y privada este año 
2023 Cáritas ha invertido con el principal objetivo de 
dar respuesta a las necesidades y acompañar a tantas 
personas y familias que han sufrido y están sufriendo. 
Estas cifras muestran el compromiso de la comunidad 
cristiana y de la sociedad con las personas en situación 
de exclusión.

Se han invertido este año 2023 de los cuales un 73% pro-
vienen de financiación privada (socios, donantes, entida-
des privadas etc.) y un 27% de organismos públicos.

16.429.728,39€
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Colaboran en el desarrollo de las acciones propias 
de Cáritas Autonómica de Aragón como entidad:

GRACIAS 

Estamos con todos vosotros y vosotras, agradeciendo a las personas que forman parte de Cáritas Aragón, desde los 
trabajadores y voluntarios hasta los colaboradores y donantes, su compromiso e implicación.

Juntos somos fundamentales para lograr el objetivo común de construir una sociedad donde no exista más la po-
breza y la exclusión social, donde Cáritas es y seguirá siendo el acompañamiento necesario para que todas las per-
sonas encuentren el camino hacia una vida más digna y justa.
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Po Echegaray y Caballero, 100 • 50001 | Zaragoza 
Tel.: 976 294 730 

caritas.craragon@caritas.es
Autonómica de
 Aragón


