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El bien, como también el amor, la justicia 
y la solidaridad, no se alcanzan de una 
vez para siempre; han de ser conquistados 
cada día  (Fratelli tutti 11).
Cáritas está al servicio de la dignidad 
humana, de toda persona, a quien con-
sidera poseedora de la máxima dignidad, 
en tanto que ser integral y social y en 
proceso de hacerse en la sociedad y de 
hacer sociedad, y por ello se torna en eje 
y centro fundamental de nuestra acción1.

1 Cáritas, Modelo de Acción Social, 13
2 Fratelli tutti, 129

Nuestra atención ha de ir dirigida a sa-
tisfacer, de manera integral, las necesi-
dades, que son principalmente de tres 
tipos: materiales, relacionales y de par-
ticipación. Nuestros esfuerzos ante las 
personas en situación de exclusión social 
han de orientarse a cuatro acciones: aco-
ger, proteger, promover e integrar2.
El apoyo y acompañamiento que debe-
mos prestar ha de ir en las tres direccio-
nes que hemos señalado.
Cáritas ha de estar muy cerca de la gen-
te, acompañando sus miedos, compar-
tiéndolos e, incluso, celebrando la vulne-
rabilidad compartida; aunque también 
ha de saber acompañar los anhelos, los 
retos y las esperanzas de tantos sufrien-
tes. (I. Zubero).
Su domicilio, por tanto, es donde habita 
el sufrimiento, las vidas desahuciadas y 
las pobrezas crónicas, que necesitan la 
presencia permanente de una Iglesia sa-
maritana.
Cáritas ha de tener muy presente el tra-
bajo por la dignidad de toda persona y 
sus derechos fundamentales.
La esperanza es la que nos anima a se-
guir protagonizando historias nuevas, 
porque todavía hoy muchos hermanos 
nuestros sufren situaciones de injusticia.
La esperanza es constructora de alter-
nativas que están germinando aquí y 
ahora en el interior de la sociedad.
Otro mundo es posible en confrontación 
con un orden social injusto. La indigna-

ción es portadora de esperanza en su tri-
ple dimensión: ética, política y religiosa. 
La realidad nos pone de manifiesto que 
el pensamiento utópico ha sido el mayor 
proveedor de esperanza. (J. García Roca).
Esta esperanza necesita hacerse en co-
munidad, nadie pasa al otro lado si no 
es con la ayuda de un grupo o de una 
comunidad.
Lo que está en nuestras manos es cons-
truir un orden menos injusto.
Los miembros de Cáritas sabemos por 
experiencia propia que ejercer la caridad 
es difícil. No es difícil ser generoso; en cam-
bio es bastante difícil ser solidario, porque 
implica acercarse al otro y tomar parte de 
su “oficio de vivir”; pero es muy complica-
do ejercer la caridad, porque ella me exige 
mirar en el otro no solo a mi hermano sino 
a Cristo que vive en cada uno de nosotros 
(cardenal Rodríguez Maradiaga).
Permanecer cerca de Jesús resulta pe-
ligroso: hay riesgo de fuego, de incen-
dio…, pero él nos enseñó que servir es 
revivir.
Damos las gracias al amor de tantas 
personas, que siguen haciendo posible 
la esperanza.
Voluntarias y voluntarios, para muchos 
pobres la esperanza tiene un nombre 
¡CÁRITAS! (cardenal Rodríguez Maradiaga).

Juan Marco Deler
Director de Cáritas Diocesana de 

Teruel y Albarracín

¿Quiénes son los que sufren?
No sé, pero son míos.

Ven conmigo.
No sé, pero me llaman y me 

dicen: Sufrimos.
Ven conmigo.

(Pablo Neruda).
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Personas contratadas

En Cáritas Diocesana de Teruel llevamos 60 años trabajando por la justicia y nos mueve el amor por los 
demás. El amor tiene muchas formas y cada una de ellas hace del mundo un lugar mejor. 

Cada día tenemos la oportunidad de dar lo mejor que llevamos dentro para ayudar a las personas que más lo 
necesitan. Con nuestros gestos sencillos de amor y de entrega podemos transformar la realidad y cambiar la 

vida de las personas que nos rodean. 
Con esta memoria queremos compartir la esencia de lo que somos y hacemos.

Tú tienes mucho que ver. Somos oportunidad, somos esperanza   

22
POR CÁRITAS

13
EMPRESA DE INSERCION 

ADARVE

15
ESCUELA TALLER

23
GRUPOS 

PARROQUIALES 

380
PERSONAS

VOLUNTARIAS 

1909
PARTICIPANTES 

Y PERSONAS 
ACOMPAÑADAS 
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ACCIÓN 
SOCIAL
El año 2022 ha estado marcado por la 
desmesurada subida de los precios de 
los alimentos y de los suministros. Esta 
situación nos ha llevado a trabajar para 
paliar las consecuencias que ha origi-
nado en las familias más vulnerables 
y a profundizar y enraizar los cambios 
experimentados en las distintas estra-
tegias de atención y acompañamiento 
a las personas que acudieron a Caritas. 

• Dignificación en el acceso a una alimen-
tación saludable, sostenible e inclusiva.
• Atención a las personas que sufren ex-
clusión residencial, especialmente para 
aquellas en situación de sinhogarismo.
• Atención a la infancia en la tarea so-
cioeducativa.
• Incorporación de la salud mental y 
emocional para acompañar a las perso-
nas en sus procesos.
• Trabajo para seguir disminuyendo la 
desigualdad entre hombres y mujeres.

Durante 2022, Cáritas ha facilitado a las 
personas un apoyo que les ayudará a 
cubrir sus necesidades básicas y con-
virtiéndolo en un proceso de acompa-
ñamiento orientado a la promoción, la 
autonomía, la corresponsabilidad y la 
participación de todas ellas.

504
PERSONAS 
SIN HOGAR

104
NIÑOS

Y NIÑAS 

544
FAMILIAS
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Promovemos un modelo económico con justicia, que antepone los derechos de 
las personas y el cuidado del planeta al beneficio económico. Un modelo que pro-
tege a la infancia y garantiza el trabajo digno para personas en desventaja social 
y el desarrollo de sus comunidades. 

EMPLEO 
INCLUSIVO

Desde el área de empleo de Cáritas ofre-
cemos un diseño de itinerario indivi-
dualizado a cada persona participante, 
en el cual incluimos un diagnóstico de 
empleabilidad, una identificación de ob-
jetivos laborales y un acompañamiento 
personal para alcanzar su logro. 
Dentro de nuestras acciones llevamos a 
cabo una orientación laboral en espa-
cios tanto individuales como grupales 
(técnicas de búsqueda de empleo, infor-
mación de los recursos, mercado laboral, 
mejora de competencias…).
Trabajamos la formación a diferentes 
niveles y sectores, al igual que hacemos 
intermediación laboral para la gestión 
de ofertas de trabajo de empresas y co-
laboradoras.

COMERCIO 
JUSTO

Caritas Diocesana de Teruel trabaja el 
Comercio Justo a través de una triple 
visión: sensibilización, incidencia y 
comercialización, con el objetivo de 
abordar factores sociales, económicos 
y medioambientales basándose en los 
criterios y en los principios del Comercio 
Justo. 

ECONOMÍA 
SOCIAL

Cáritas continúa impulsando la empresa 
de inserción Adarve, con el objetivo de 
contribuir a la construcción de una eco-
nomía solidaria y a la misión de aten-
der las necesidades de las personas que 
sufren desventaja social generando em-
pleos de inserción.
Las líneas de negocio de esta empresa 
son: recogida, reutilización y reciclaje 
de residuos textiles y su comercialización, 
lavandería industrial y una nueva línea 
de servicio de limpieza de instalacio-
nes y edificios.

€

ECONOMÍA 
SOLIDARIA

CONTRATOS 
DE INSERCIÓN 15

PUESTOS DE 
SENSIBILIZACIÓN 
Y VENTA

51
PERSONAS 
INSERTADAS96

PERSONAS 
ATENDIDAS579

PARTICIPANTES 
EN ACCIONES 
FORMATIVAS

94
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Es un proyecto vivencial e intergeneracional de enriquecimiento mutuo, 
en el que los jóvenes y las personas mayores se encuentran una hora a la 
semana. Los jóvenes descubren todo lo que los mayores les pueden aportar 
(sabiduría, experiencia, ternura) y las personas mayores disfrutan de los en-
cuentros con los jóvenes, que les aportan alegría, entretenimiento, compa-
ñía, aprendizaje y aire fresco.

Proyecto de creación de un aula de 
pre-escolar para niños de 3 a 6 años 
Se ha financiado el proyecto de construc-
ción de una escuela infantil para 400 
alumnos en Ebibeyin, Guinea. El objetivo 
de esta escuela es acoger e integrar a los 
niños cuyos padres no pueden pagar la 
matrícula anual. 

28
JÓVENES

12
PERSONAS 
MAYORES 

APADRINA 
UN ABUELO

COOPE
RACIÓN
INTERNACIONAL
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FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA
DE CÁRITAS

RECURSOS INVERTIDOS

Acogida y asistencia 	 283.180,10 €    20,81%

Comercio Justo 	 42.166,40 €   03,10%

Comunicación y sensibilización 	 11.666,85 €   00,86%

Cooperación internacional 	 1.748,97 €   00,13%

Economía social 	 16.455,82 €   01,21%

Empleo	  480.484,90 €   35,31%

Gestión y administración 	 43.153,51 €   03,17%

Infancia 	 46.651,77 €   03,43%

Inmigrantes 	 1.644,72 €   00,12%

Mayores 	 547,42 €   00,04%

Personas sin hogar 	 209.501,25 €   15,40%

Salud 	 24.189,52 €   01,78%

Vivienda 	 155.704,48 €   11,44%

Voluntariado 	 43.612,11 €   03,21%

TOTAL                                                         1.360.707,83 €

FINANCIACIÓN

Ventas 	 79.321,89 €    05,59%

Prestación de servicios 	 218.476,20 €    15,39%

Socios 	 68.437,92 €    04,82%

Campañas institucionales	 38.453,58 €    02,71%

Colaboraciones entidades privadas 	 118.440,00 €   08,34%

Subvenciones públicas 	 514.825,86 €   36,26%

Subvenciones privadas 	 22.354,60 €   01,57%

Cesiones, donaciones y legados 	 216.182,23 €   15,23%

Conferencia Episcopal 	 54.924,00 €   03,87%

Subvenciones y donaciones 
traspasadas al ejercicio 	 36.422,69 €   02,57%

Alquileres 	 27.972,14 €   01,97%

Legados 	 7.480,26 €   00,53%

Ingresos financieros 	 16.036,03 €   01,13%

Otros ingresos 	 388,30 €    00,03%

TOTAL                                             1.419.715,70 €



FINANCIACIÓN 

Ventas y prestación de servicios 	 249.278,32 €    69,26%

Subvenciones y donaciones 	 109.359,14 €    30,39%

Subv. y don. transf. resultado	 1.273,18 €    00,35% 

Otros ingresos	 5,60 €    00,00%

TOTAL                                                            359.916,24 €                 

RECURSOS INVERTIDOS

Aprovisionamientos 	 82.347,31 €    21,41%

Mantenimiento y suministros 	 84.987,67 €    22,09%

Impuestos y tasas	 235,95 €    00,06% 

Contratos de inserción	 85.108,65 €    22,13%

Contratos de estructura 	 92.119,14 €    23,95%

Otros gastos 	 1.780,49 €    00,46%

Pérdidas operaciones comerciales	 1.080,51 €    00,28% 

Amortizaciones	 36.993,42 €    09,62%

TOTAL                                                           384.653,14 €                 

FINANCIACIÓN 
Y TRANSPARENCIA 
ADARVE INSERCIÓN

21,41%

22,13%
9,62%

22,09%

23,95%
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En este año tan importante para todos, en el que celebramos nuestro 60 aniversario 
queremos dar las gracias con más fuerza que nunca.

Gracias porque, a pesar de las dificultades, seguimos dando lo mejor de cada uno 
y fortaleciéndonos como sociedad y comunidad cristiana. 

Gracias a las personas voluntarias y contratadas, que con vuestra entrega, compromiso y dedicación 
habéis permanecido en todo momento al lado de las personas más vulnerables.

Gracias a nuestros donantes, instituciones, entidades colaboradoras y fundaciones. 
Vuestro compromiso y solidaridad ha sido clave para reforzar y ampliar nuestros programas.

Gracias a las organizaciones del tercer sector y a las administraciones públicas 
por aunar esfuerzos y trabajar en coordinación.

Por último, gracias a los que estáis sufriendo más directamente situaciones vulnerables, 
por confiar en nuestro apoyo para seguir adelante.  

Cumplir 60 años nos motiva a seguir luchando por ayudar a quien lo necesita sacando lo mejor de nosotros. 
Tú tienes mucho que ver, contigo podemos hacerlo posible.  

GRACIAS
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Convenios y colaboraciones

Sigue la actividad de Cáritas en:


