
                                                                                                                 
 

CURSOS DE FORMACIÓN OCUPACIONAL  

EN CÁRITAS DIOCESANA SIGÜENZA-GUADALAJARA 

Cáritas impulsa la formación socio-laboral como herramienta fundamental para que 

las personas que acompaña accedan al mercado laboral 

El Área de Empleo de Cáritas a través del Servicio de Formación Socio laboral ofrece 

próximamente, como propuesta formativa, el curso de Limpieza de superficies y 

mobiliario en edificios y locales, para que las personas en situación de vulnerabilidad o 

exclusión social reciban orientación y acompañamiento para desarrollar y mejorar sus 

competencias en este sector y poder acceder a un puesto de trabajo como operarios/as 

de limpieza. 

La experiencia formativa de Cáritas Diocesana Sigüenza-Guadalajara, en colaboración 
con el Fondo Social Europeo, fomentan la participación activa de 10 personas mejorando 
su empleabilidad a través de este curso de formación ocupacional. 
 
Las personas que participen adquirirán los conocimientos profesionales teóricos y 
prácticos en una primera fase y continuarán realizando prácticas no laborales en centros 
de trabajo. Esta preparación en el puesto es una puerta de acceso que facilita la 
contratación laboral, además de una realidad vivida por todas las personas que han 
cursado esta formación en ediciones anteriores. 
  
Con esta formación ocupacional, Cáritas Diocesana Sigüenza-Guadalajara y el Fondo 
Social Europeo, ensanchan el camino de las personas participantes que tienen mayores 
dificultades en la inserción socio laboral y amplían su horizonte en un sector que 
frecuentemente precisa contratar personal en Guadalajara. 

 

 


