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MANIFIESTO: DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER 2021
“MUJERES ESENCIALES: ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA COVID-19”

Desde Caritas Diocesana de Asidonia Jerez, aunque la situacion sanitaria
este afo 2021 no nos permita estar juntas fisicamente, nuestros lazos
fraternales y de comunicacion son mas fuertes que la adversidad.

Este ailo vamos a visibilizar, valorar y denunciar los enormes esfuerzos y las
dificiles situaciones que las mujeres han afrontado durante el
confinamiento y que siguen afrontando durante esta situacion de alarma
sanitaria y social.

Las mujeres se encuentran en la primera linea de la crisis de la Covid-19
como trabajadoras de la salud, cuidadoras, innovadoras y organizadoras
comunitarias. También se encuentran entre las y los lideres nacionales mas
ejemplares y eficaces en la lucha contra la pandemia. La crisis ha puesto de
relieve tanto la importancia fundamental de las contribuciones de las
mujeres como las cargas desproporcionadas que soportan.

A raiz de la pandemia de la Covid-19, han surgido nuevos obstaculos que se
suman a los de caracter social y sistémico que persistian antes y que frenan
la participacion y el liderazgo de las mujeres. Las mujeres soportan el 75%
del trabajo de cuidados, crianza, atencién, labores domésticas... todas
labores no remuneradas. Otra consecuencia es el desempleo, ya que un
54% de los puestos de trabajo que se han perdido en Espafia durante la
pandemia estaban en manos de mujeres, a todo esto, se le suma el
aumento de la pobreza femenina en un 9,1%.

Desde Caritas Diocesana de Jerez, queremos denunciar un ano mas la
desigualdad existente entre hombres y mujeres; en estos tiempos, mas
agudizada aun por la situacion de pandemia.

Realizamos algunas propuestas concretas:



- Seguir apostando por un acompafiamiento integral de las mujeres
por ser un colectivo que esta en situacion de mayor vulnerabilidad.

- Dotar a las mujeres de herramientas y recursos para su
empoderamiento en todos los niveles.

- Promocionar la salud entendida ésta como el completo estado de
bienestar fisico, psiquico y mental.

- Transversalmente, desde todos los programas de nuestra Entidad,
trabajamos desde la igualdad introduciendo criterios de equidad que
equilibren las desigualdades entre hombres y mujeres.

Ponemos en valor todo el esfuerzo y dedicacion de las Caritas parroquiales,
destacando principalmente el trabajo y esfuerzo de las educadoras que han
estado acompanando a las mujeres frente a la adversidad vivida, han sido y
seran un sostén importante antes, durante y después de la pandemia.
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