
 

 

 

 

Hoy nos reunimos en este Círculo del Silencio para que nuestro silencio se convierta en palabra, 

y nuestra palabra en compromiso. Vivimos en una sociedad donde muchas personas siguen 

teniendo dificultades para acceder a una vivienda, a un empleo digno o a unas condiciones 

de vida estables. 

A esto se suma una realidad cada vez más presente: la soledad y la falta de vínculos, que dejan 

a muchas personas en una situación de aislamiento. No son casos aislados. Son situaciones que 

forman parte de una realidad que no podemos ignorar. Por eso, hoy queremos recordar algo 

esencial: todas las personas tenemos la misma dignidad, y todas necesitamos de los demás 

La propuesta es clara: elegir amar es elegir construir comunidad. Elegir amar es: detenernos y 

mirar, escuchar sin juzgar, acercarnos a quien lo necesita. Es también: implicarnos, compartir lo 

que somos, no permanecer indiferentes. Porque cuando se rompen los vínculos, la exclusión 

crece. Y cuando se reconstruyen, la vida se abre paso.  

Hoy, en este círculo, guardamos silencio: por quienes lo tienen más difícil, por quienes viven en 

soledad, por quienes sienten que no cuentan. Y lo hacemos para romper otros silencios: los de la 

indiferencia y la pasividad. 

Desde aquí queremos comprometernos: a cuidar las relaciones, a no pasar de largo, a construir 

una sociedad donde nadie quede fuera.  

Porque sabemos que nadie puede salir adelante solo. Que este silencio nos mueva a actuar. 

Porque no siempre podemos cambiar el mundo… pero sí podemos decidir cómo vivimos en él. 

Porque creemos que cada gesto cuenta, que cada encuentro transforma, y que, cuando nos 

implicamos, algo empieza a cambiar. 

Hoy queremos ser parte y llamaros a ser parte de ese cambio, romper la distancia y acercarnos, 

reconstruir vínculos y generar esperanza. 

 

Hoy elegimos implicarnos. Hoy elegimos comunidad. 

 

Este Círculo de Silencio se celebra también hoy en 26 localidades de Cáceres y en Salamanca. 

Volveremos a encontrarnos el último jueves de junio para seguir defendiendo los derechos de 

todas las personas. Gracias por estar aquí. 

 


