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ALLI DONDE NOS NECESITAS
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PRESENTACION

PALABRAS DEL 0BISPO

+ Jesus Pulido Arriero
Obispo de Coria-Caceres

Queridos hermanos:

El Senor Jesus nos enseno: “Cuando des a alguien, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha” (Mt
6,3). Por eso, da un poco de rubor presentar esta memoria de Céritas Diocesana de Coria-Caceres. La sociedad
actual nos lo exige como ejercicio de transparencia. Pero tenemos que estar muy atentos para que no sea una
exposicion humillante de los pobres y necesitados, ni tampoco una exhibicion orgullosa de donantes y
benefactores. La unica forma de presentar esta memoria es como una expresion del amor que nos une como
comunidad cristiana atodaslas personas necesitadas del mundo.

“Nos apremia el amor de Cristo” (2Cor 5,14), nos urge la caridad. No es solo un mandamiento, sino la primeray
principal manifestacion delafe. Y la urgencia de la caridad se llama esperanza. La caridad nos hace dar el primer
paso en el acercamiento al hermano necesitado. Ir un paso por delante significa que nuestro amor no da solo al
que sabe que va a devolver. Eso no es “extraordinario”. Lo propio del amor cristiano es hacer el bieny prestar sin
esperar nada a cambio (cf. Lc 6,32-35). La caridad abre caminos de esperanza para salir al encuentro de las
necesidadesdelosdemas.

El Papa Francisco acaba de hacer publica la bula de convocatoria del Ano santo de la Encarnacion 2025, que
lleva por titulo: “La esperanza no defrauda”. Para el Ano jubilar, el Papa “implora, de manera apremiante,
esperanza para los millares de pobres, que carecen con frecuencia de lo necesario para vivir. Es escandaloso
que, en un mundo dotado de enormes recursos, destinados en gran parte a los armamentos, los pobres sean la
mayor parte. No lo olvidemos: los pobres, casi siempre, son victimas, no culpables”.

¢Por qué celebramos el Dia de la Caridad precisamente en la fiesta del Corpus Christi? Porque no podemos
separar el Cuerpo de Cristo eucaristico del Cuerpo de Cristo eclesial: “Porque el pan es uno, nosotros, siendo
muchos, formamos un solo cuerpo, pues todos comemos del mismo pan” (1Cor 10,17). En la eucaristia, los
cristianos nos transformamos continuamente en lo que comulgamaos: el Cuerpo de Cristo. Por eso no podemos
comulgar si hay divisiones, si hay discriminaciones, si no somos solidarios con los mas necesitamos. San Pablo
decia a los primeros cristianos: “He oido que cuando se reune vuestra asamblea hay divisiones entre vosotros...
Asi, cuando os reunis en comunidad, eso no es comer la Cena del Senor, pues cada uno se adelanta a comer su
propiacena, y mientras uno pasa hambre, el otro esta borracho” (1Cor 11, 18ss).

Esta memoria no puede ser sino expresion y estimulo para constar que todavia queda mucho por hacer, que el
amor de Cristo nos urge y no nos deja satisfechos, y que es necesario el compromiso de todos con Caritas para
que podamos celebrar “dignamente” los Sagrados Misterios cadadia en laeucaristia.

Conmibendicion.




PRESENTACION

PALABRAS DEL DIRECTOR

Damian J. Niso Chaves
Director

Esde obligado cumplimiento, por responsabilidad y por transparencia, presentar por estas fechas, proximasala
fiesta del Corpus Christi y coincidiendo con el dia de Caridad, la memoria de actividades realizadas por esta
Céritas Diocesanadurante elano 2023.

Gracias al esfuerzo, el tiempo, la profesionalidad de los agentes de Caritas y, las ayudas economicas de socios,
donantes y subvenciones locales, provinciales, autondmicas y nacionales han hecho posible el
acompanamientoy la ayuda a todas aquellas personas que se han acercado a nuestras parroquiasy programas
en situacion de vulnerabilidad, de necesidades basicas o de sentirse afectadas por falta de amparo en algun
derechofundamental.

Los ultimos informes de Caritas Espanola y de la Fundacion Foessa nos presentan un panorama de sombrasy
dificultades que se han visto agravadas por el crecimiento de éxodos masivos de personas huyendo de guerras,
sequias, violencia.., que llegan a nuestrasfronteras en buscade paz, libertad y esperanza.

Siguiendo ellema de nuestracampanainstitucional: allidonde nos necesitas abrimos camino alaesperanza,
estas pocas paginas que conforman la Memoria es un resumen sucinto de todo nuestro trabajo y esfuerzo por
llevar adelante nuestro compromiso. Se recogen muchos gestos y acciones de personas que estan
preocupadas por las necesidades de los mas pobres, son muchas horas de trabajo de los agentes de Céritas
Diocesana que transforman recursos en amor, en esperanza, enilusion... por alcanzar una vida mejor.

Como seguidores de Jesus estamos llamados a ser instrumentos de Dios para la liberacion y promocion de los
pobres, de manera que puedanintegrarse plenamente en la sociedad.

Con miagradecimiento atodos los agentes de Caritas e instituciones publicasy privadas por sus aportaciones a
laconsecucion de nuestra Mision.




En Caritas sabemos que se puede recalcular la ruta
de milmaneras, solo hace falta estar ahi, cerca, allado
de tanta gente que lo necesita y ofrecer lo que todas

ALLI DONDE NOS NECESITAS las personas llevamos dentro: amor en forma de
\| escucha, acogida, empoderamiento, tiempo, oportu-
ACOGEMOS, ACOMPANAMOS Y nidad, un proyecto coman.

AYUDAMOS

Allidonde nos necesitas, sea cual sea la historia, estamos y queremos estar, como Iglesia, como comuni-
dad cristiana, como Caritas, con las personas mas vulnerables, alzando la voz para denunciar el sufrimien-
to, la falta de oportunidad y de acceso a los derechos, y para anunciar la buena noticia de la esperanza en
cada camino nuevo que se traza, en cada puerta que se abre, en cada encuentro que invita a empezar de

nuevo.

Graciasporelloalapoyode:

292 sociosy729donantes

Yeltrabajode:

701 personas voluntarias y 46 personas
contratadas

E=N
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Elamor al projimo, la gratuidad y el servicio vertebran la accion de Céritas con semillas de un bien comun
para la sociedad, y sus brotes se concretan y se hacen visibles en las vidas de las personas que vuelven a
sentirse dignas porque son miradasy escuchadas desde el amory el cuidado. Abrircamino a la esperanza
no es solo una utopia, es una tarea ardua, comprometida y diaria que conlleva responsabilidad afectiva y
efectiva, coherentey cercana.

1.825 2.898 1.420
PARTICIPANTES BENEFICIARIOS HOGARES

TIPO DE HOGAR EDAD GENERO NACIONALIDAD

9% - Sin hogar 24% - < 18 anos 56% - Mujeres 49% - Espanolas

5% - Hogar con personas 27% - 18 - 35 anos 44% - Hombres 51% - Inmigrantes
sin relacion de parentesco 19% - 36 - 44 anos
5% - Hogar con otro tipo de parentesco 27% - 45 - 64 anos
24% - Hogar unipersonal 3% - > 65 anos

18% - Hogar monoparental
8% - Pareja sin hijos
31% - Pareja con hijos




ALLI DONDE NOS NECESITAS o
DESARROLLAMOS NUESTRA y
ACCION SOCIALENEL TERRITORID @Sy

Granadilla

Montehermoso

Alcantara - Arroyo de la Luz

Valencia de Alcantara ;
Caceres

Montanchez

Nuestra accion se concentra en
la Diocesis de Coria-Caceres,
comprende 108 municipios de la
provincia de Caceres donde
viven 216 mil personas, y se
despliegan 79 grupos de
Caritas parroquiales.

Céritastambién se hace presente
en los barrios de la Diocesis a
través de las parroquias, que es
donde la Iglesia se hace mas
cercana a las personas, siendo el
primer contacto de muchas de
ellascon Caritas.




~ ARCIPRESTAZGO DE 3 Caritas
ALCANTARA-ARROYO DE LA LUZ

PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacionde las Campanas institucionales.

Apoyo econdmico a proyectos de Cooperacion aldesarrollo

y emergencias.

Accionesde Sensibilizacion - Circulos de Silencio.
Coordinacioén conlos Servicios Sociales.

Recogidade ropa para el Proyecto Textil- REMUDARTE.
Colaboracioén con otrasentidades.

Visitay actividades con mayores enresidenciasy en sus hogares.
Participacionenredes socialesy medios de comunicacion.
Accionesformativasorganizadasa nivel arciprestaly diocesano.

Caritas Parroquial de Alcantara (Santa Maria del Caritas Parroquial de Garrovillas de Alconétar (Santa
Almocovar) Maria y San Pedro)

Caritas Interparroquial de Arroyo de la Luz (Ntra. Sra. Caritas Parroquial de Malpartida de Caceres (Ntra.
de la Luz, San Anton Abad y San Sebastian) Sra. de la Asuncion)

Caritas Parroquial de Brozas (Santa Maria y Santos Caritas Parroquial de Navas del Madrono (Ntra. Sra.
Martires) delaO)

Caritas Parroquial de Casar de Caceres (Ntra. Sra. de Coordinadora Arciprestal de Alcantara-Arroyo de la
la Asuncion) Luz

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE gg caritas
CACERES

i nEn
PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacion de las Campanasinstitucionales.

Actividades de Sensibilizacion.

Colaboracién con otrasentidadesy delegaciones diocesanas.
Participacionenmedios de Comunicacion Social.

Apoyo economico a proyectos de Cooperacionaldesarrollo

y emergencias.

Coordinacién con los Servicios Sociales.

Acompanamiento a mayoresen soledadytalleres para mayores.
Accionesformativas organizadasanivelarciprestaly diocesano.
Colaboraciénconlos programasdiocesanos.

Talleres paramuijeres.

Charlas sobre soledad y salud mental.

Caritas Parroquial de Beato Marcelo Spinola Caritas Parroquial de San José

Caritas Parroquial de Ntra. Sra. de Fatima Caritas Parroquial de San Juan Macias
Caritas Parroquial de Ntra. Sra. de Guadalupe Caritas Parroquial de San Mateo

Caritas Parroquial de Sagrada Familia Caritas Parroquial de San Pedro de Alcantara
Caritas Parroquial de San Blas Caritas Parroquial de Santiago

Caritas Parroquial de San Eugenio Coordinadora Arciprestal de Caceres

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE 3 Caritas
CORIA

i nEn
111 143
PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Visitay acompanamiento a mayoresen residenciasy en sushogares.
Divulgacion de las Campanas institucionales.

Apoyo econdmico a proyectos de Cooperacionaldesarrollo

y emergencias.

Recogidade ropa para el Proyecto Textil- REMUDARTE.
Colaboracion conotrasentidadesy delegacionesdiocesanas.
Coordinacioén conlos Servicios Sociales.

Actividades de sensibilizacion - Circulos de Silencio.

Participacion enredes socialesy medios de comunicacion.
Organizacion, planificaciony desarrollo de la actividad campamental.
Acciones formativas organizadasa nivel arciprestaly diocesano.
Desarrollode actividades en coordinacion con los programas Diocesanos.
Colaboracionyapoyoenemergenciaslocales.

Caritas Parroquial de Calzadilla (Ntra. Sra. de la Caritas Parroquial de Pedroso de Acim (Santa
Consolacion) Marina)

Caritas Parroquial de Canaveral (Santa Marina) Caritas Parroquial de Puebla de Argeme (Ntra. Sra.
Caritas Interparroquial de Coria (San Ignacio y Santiago) de Argeme)

Caritas Parroquial de La Moheda de Gata (San Isidro Caritas Parroquial de Torrejoncillo (San Andrés
Labrador) Apostol)

Caritas Interparroquial de Moraleja (La Piedad y Sagrado Caritas Parroquial de Zarza la Mayor (San Andrés)
Corazon) Coordinadora Arciprestal de Coria

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE 3 Caritas
GRANADILLA

PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacionde las Campanas institucionales.
Apoyo economico a proyectos de Cooperacionaldesarrollo

yemergencias.

Visitaamayores enresidenciasy hogares.

Recogidade ropa para el Proyecto Textil- REMUDARTE.
Accionesde Sensibilizacion - Circulos de Silencio.
Coordinacion con los Servicios Sociales.

Colaboracioéncon otrasentidadesy delegacionesdiocesanas.
Accionesformativas organizadasa nivel arciprestaly diocesano.

Caritas Parroquial de Abadia (Santo Domingo) Caritas Parroquial de Santa Cruz de Paniagua (El
Caritas Parroquial de Ahigal (Ntra. Sra. de la Salvador)

Asuncion) Caritas Parroquial de Santibarnez el Bajo (Santiago)
Caritas Parroquial de Guijo de Granadilla (San Andrés Caritas Parroquial de Zarza de Granadilla (Ntra. Sra.
Apostol) de la Asuncion)

Caritas Parroquial de La Granja (Santa Maria Coordinadora Arciprestal de Granadilla.
Magdalena)

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE
HURDES

PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacionde las Campanias institucionales.

Coordinacién con los Servicios Sociales.

Apoyo economico a proyectos de Cooperacion aldesarrollo
yemergencias.

Participacion enredes socialesy medios de comunicacion.
Colaboracioén con otrasentidades.

Actividades coninfanciayjuventud.

Accionesformativas organizadas a nivel arciprestaly diocesano.

Caritas Parroquial de Azabal (Espiritu Santo)

Caritas Parroquial de Caminomorisco (San José)

Caritas Parroquial de Pinofranqueado (Ntra. Sra. de la Encina)
Coordinadora Arciprestal de Hurdes.

9B Ceri
qp Caritas

Coria-Cdceres

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE gg caritas
MONTANCHEZ

157

PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Accionesformativasorganizadasa niveldiocesanoy arciprestal.
Colaboracion conlos programasdiocesanos.

Talleres paramayoresy visitas a sus hogares.

Actividadesde sensibilizacion conninosyjovenes.
Mercadilloy actividades solidarias.

Participacion enredes sociales y medios de comunicacion.
Apoyo economico a proyectos de Cooperacionaldesarrollo.
Divulgacionde las Campanas institucionales.

Accionesde Sensibilizacion - Circulos de Silencio.
Coordinacién con los Servicios Sociales.

Colaboracién con otrasentidades.

Recogidade ropa para el Proyecto Textil- REMUDARTE.
Taller para mujeres.

Caritas Parroquial de Aldea del Cano (San Martin) Caritas Parroquial de Torre de Santa Maria (Ntra. Sra. de
Caritas Parroquial de Almoharin (El Salvador) la Asuncion)

Caritas Parroquial de Arroyomolinos (La Caritas Parroquial de Torreorgaz (San Pedro Apostol)
Consolacion) Caritas Parroquial de Valdefuentes (Ntra. Sra. de la
Caritas Parroquial de Casas de Don Antonio (Ntra. Asuncion)

Sra. de la Asuncion) Caritas Parroquial de Torremocha (Ntra. Sra. de la
Caritas Parroquial de Montanchez (San Mateo) Asuncion)

Caritas Parroquial de Sierra de Fuentes (Ntra. Sra. Caritas Parroquial de Zarza de Montanchez (San Miguel)
de la Asuncion) Coordinadora Arciprestal de Montanchez

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE 3 Caritas
MONTEHERMOSO

i nea
PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgaciéonde las Campanas institucionales.

Apoyo economicoy sensibilizacion a proyectos de Cooperacional
desarrolloy emergencias.

Acompanamiento a mayoresenresidenciasy domicilios
ytalleres para mayores.

Participacionenredes socialesy medios de comunicacion.
Recogidaderopa para el Proyecto Textil-REMUDARTE.
Colaboracion conotrasentidadesy delegacionesdiocesanas.
Coordinacion con los Servicios Sociales.

Accionesformativas organizadasa nivel arciprestaly diocesano.
Accionesde Sensibilizacion - Circulos de Silencio.
Coordinacion conlos programasdiocesanos.

Caritas Parroquial de Aceituna (Santa Marina) Caritas Parroquial de Montehermoso (Ntra. Sra. de la
Caritas Parroquial de Alagon del Rio (Espiritu Asuncion)

Santo) Caritas Parroquial de Morcillo (San Andrés)

Caritas Parroquial de Aldehuela del Jerte (San Blas) Caritas Parroquial de Torrecilla de los Angeles (Ntra. Sra.
Caritas Parroquial de Carcaboso (Santiago Apostol) de la Asuncion)

Caritas Parroquial de Galisteo (Ntra. Sra. de la Caritas Parroquial de Valdeobispo (San Pedro)
Asuncion) Caritas Parroquial de Valrio (San Francisco Javier)
Caritas Parroquial de Hernan Pérez (Santa Maria Coordinadora Arciprestal de Montehermoso
Magdalena)

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE 3 Caritas
SIERRA DE GATA

i nea
PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacionde las Campanas institucionales.
Visitaamayoresenresidenciasy ensus hogares.

Apoyo economico a proyectos de Cooperacion aldesarrollo

y emergencias.

Recogidaderopa para el Proyecto Textil-REMUDARTE.
Coordinacioén con los Servicios Sociales.

Accionesde Sensibilizacion - Circulos de Silencio.
Colaboracioén con otrasentidadesy delegacionesdiocesanas.
Tallerde mujer.

Accionesformativas organizadasa nivel arciprestaly diocesano.

Caritas Parroquial de Acebo (Ntra. Sra. de los Caritas Parroquial de Perales del Puerto (Ntra. Sra. de la
Angeles) Asuncion)

Caritas Parroquial de Cadalso (Ntra. Sra. de la Caritas Parroquial de San Martin de Trevejo (San Martin
Concepcion) de Tours)

Caritas Parroquial de Cilleros (Ntra. Sra. de los Caritas Parroquial de Valverde del Fresno (Ntra. Sra de la
Apostoles) Asuncion)

Caritas Parroquial de Eljas (Ntra. Sra. de la Caritas Parroquial de Villamiel(Santa Maria Magdalena)
Asuncion) Coordinadora Arciprestal de Sierra de Gata

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ARCIPRESTAZGO DE gg caritas
VALENCIA DE ALCANTARA

nia)

PERSONAS PERSONAS BENEFICIARIOS
VOLUNTARIAS ATENDIDAS

RESUMEN DE ACCIONES

Divulgacion de las Campanasinstitucionales.

Visita a mayores en sus hogares.

Coordinacion con los Servicios Sociales.

Caritas Interparroquial de Valencia de Alcantara (Rocamadory La Encarnacion)

Céritas parroquiales, interparroquiales y coordinadoras arciprestales que presentan memoria
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ALLIDONDE NOS NECESITAS
TRABAJAMOS JUNTO A
LAS PERSONAS

PROGRAMA DE FAMILIA

La pobreza en nuestro pais es un fendmeno estructural que persiste mas alla de la coyuntura econémica
general; la brecha entre ricos y pobres ha aumentado, y cada vez es mayor la dificultad para salir de
una pobreza que se ha instalado en sus vidas y que no les permite alcanzar oportunidades para
abandonarla.

Desde Caritas Diocesana apoyamos a las familias derivadas desde las Caritas Parroquiales llevando a cabo
intervenciones orientadas al desarrollo de un trabajo integral, teniendo en cuenta todas las circunstancias
que rodean a cada situacion, con la intencion de influir de manera positiva, favoreciendo un proceso de
promocion personal.




; db Cari
6 2 HUGARES han sido atendidos desde el programa de familia de CARITAS U gCaCr:etas

] 8 8 MIEMBRUS DEL HUGAR se han beneficiado de las ayudas recibidas

A48 nvuons

ACOMPANAMIENTO Y ELABORACION DE PLANES DE INTERVENCION

Junto a las familias se han elaborado planes de intervencion familiar en funcion de las necesidades
detectadasydelas metas que se han planteado los miembros de esta.

Hemos acompanado a las familias en situacion de vulnerabilidad, caminando a su lado, compartiendo sus
preocupacionesy esperanzas, y optando sin equivoco por ladefensa de sus derechos

TALLERESY CHARLAS

Hemos desarrollado talleres para la adquisicion de conocimientos y habilidades sobre diversos temas:
habilidades sociales, apoyo a la crianza y educacion de sus hijos, resolucion de conflictos, y charlas sobre
organizacion doméstica, estrategias de ahorro, prevencion de riesgos en el hogar, y otras orientadas a
reducir la brecha digital evidente que existe como charlas sobre el uso educativoy responsable de internet,
administracion electronicay el uso de las aplicaciones y plataformas escolares. Talleres para los menores,
donde se han ofrecido apoyo escolar y actividades de ocio y tiempo libre, ademas de crear espacios de
encuentroy convivencia parafortalecerlasredes sociales.

APOYO PSICOLOGICO

Las situaciones de exclusion cada vez son mas severas, y dejan patente a personas con mayor deterioro
especialmente psicoemocional, por lo que desde el programa hemos ofrecido apoyo psicologico en
aquellassituacionesenlas que se havisto necesario.

AYUDASY ORIENTACION PARA LA CONCILIACION

La precariedad laboral también se hace patente en las familias, haciéndonos conscientes de ello y
estudiadas cada una de las situaciones se han facilitado ayudas para la conciliacion de la vida familiar-
laboral/formativa e informado sobre recursos disponibles.

En todo momento, hemos trabajado en coordinacion con los profesionales que trabajan con la familia, y

con lasdistintasorganizacionesy organismos.
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PROGRAMA DE

PERSONAS SIN HOGAR

Vivimos una realidad en la que los derechos humanos se vulneran y se ignoran reiteradamente. La
problematica de la vivienda se va agudizando y aumentan las situaciones de sinhogarismo en
hombres, mujeres y familias. Caritas pretende la incorporacion en la sociedad de las personas sin hogar
mediante la promocién de su recuperacion personal y el acceso a los derechos fundamentales. Nos

esforzamos en llevar a cabo un acompanamiento individualizado, donde adaptamos cada uno de los
procesos educativos dirigidos hacialainsercion social.
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183 pagmicieantes T Garitas

4 394 avuoss

CENTRO DE EMERGENCIA SOCIAL

Elcentro de emergencia ofrece una alternativa de facilaccesoy baja normativa para aquellas personas que
estan en situacion de calle, y que no utilizan los servicios de asistencia a personas sin hogar, por
desconocimiento o su deseo personal de no hacerlo. Se posibilita una primera toma de contacto entre la
persona en situacion de sin hogary el centro de acogida, al mismo tiempo que se facilita una cobertura de
necesidades basicas, se realiza un primer diagnostico de la situacion personaly se ofrece la posibilidad de
iniciar procesos de cambioindividualizados.

CENTRODE ACOGIDA «CENTRO VIDA»

Centro residencial y promocional que ofrece un servicio de acogida y acompanamiento integral a las
personas en situacion de sin hogar, dando la posibilidad de iniciar un proceso para favorecer su
recuperacion cubriendo la necesidades basicas, elaborando un diagnostico, dando apoyo psicologico
cuando sea necesario, impartiendo talleres para el desarrollo personal, recuperando habilidades sociales
perdidas, dotando a la personade habilidades pre-laborales...y logrando su progresiva insercion social.

PISOS DE VIDA AUTONOMA

Tres pisos para la promocion de la autonomia personal, donde se desarrollan intervenciones de
normalizacion e integracion social, proporcionando una intervencion terapéutica y socio-educativa,
acompanando enlos procesos de fomento de laautonomiay de desarrollo de nuevos proyectos vitales.

SENSIBILIZACION

Se realizan acciones destinadas a visibilizar las diferentes situaciones que viven las personas sin hogar:
inquietudes, esperanzas y necesidades. Con estas acciones contribuimos a la transformacion de un
modelo de sociedad que generadesigualdad y que dejafuera alas personas que mayor exclusion sufren.

- Campana de Personas sin Hogar: jornadas de puertas abiertas para conocer Centro Vida y el programa,
actosde calle (mesas de sensibilizacion, Flashmob, la VIl Ruta senderista por la Dignidad...).

-Campusde Voluntariado. Espacio enelque seinvita ala persona que conocer larealidad del programa de
PSH.

-Charlasen centrosdocentesy asociaciones.
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PROGRAMA DE

INMIGRANTES

El mundo se enfrenta a una de las situaciones de migracion y refugio sin precedentes, con millones
de personas huyendo de conflictos, persecuciones y crisis econémicas en busca de seguridad y
oportunidades. Buscanen el paisde acogida unavida mejor, de laque pueden encontraren su pais.

El programa de Inmigrantes favorece la integracion de personas y familias inmigrantes que se encuentran
en situacion de exclusion o de especial vulnerabilidad. Desde una metodologia integral e integradora,
buscamos que puedan acceder alos Derechos Fundamentalesy tenerunavidadignay autonoma.
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1.541 avuoas

Son atendidas personas de mas de 32 nacionalidades diferentes.

ACCIONES REALIZADAS

Los inmigrantes se encuentran con una serie de desafios y barreras al llegar a nuestro pais. Estas
dificultades pueden obstaculizar su integracion y bienestar en la sociedad de acogida, afectando su
autonomia y calidad de vida a largo plazo. Por ello, desde el Programa de Inmigrantes hemos llevado a
cabolassiguientesacciones:

INFORMACION, ORIENTACION Y ASESORAMIENTO

Les proporcionamos la informacion, orientacion y asesoramiento necesario para poder acceder a los
Derechos Fundamentales, clave parasuintegraciony la obtencion de unavidadigna.

CLASESDE CASTELLANO, TALLERES, GHARLAS Y VISITAS

Pretendemos disminuir las barreras linguisticas, dificultades para encontrar empleo, adaptacion socio-
cultural y la falta de apoyo psicosocial, hemos proporcionado clases de castellano, talleres (nuevas
tecnologias, habilidades sociales, culturay cocina espanola), charlas (protocolo e imagen y competencias
prelaborales) y visitas guiadas.

PLAZAS DE ACOGIDA TEMPORAL

A través de dos pisos de acogida, se ha proporcionado a familias y personas solas, el poder cubrir sus
necesidades basicas y mejorar su autonomia, promocion e integracion, desde un acompanamiento
integral.

SENSIBILIZACION

Tenemos que ser voz, desde Caritas y denunciar las injusticias ante el discurso xenofobo y racista latente,
gestos que repercuten en discriminaciones, conflictos, rechazo... injusticias ante las que hemos actuado
con las acciones encaminadas a ello: un circulo de silencio, actividades en centro educativo, difusion en
redessociales...

COORDINACION Y TRABAJOENRED

Para poder ofrecer toda una atencion integral y maximizar el impacto en la comunidad, nos hemos
coordinado con entidades publicasy privadasy hemos participado en el Consejo Sectorial y Mesa Técnica
de Personas Inmigrantes y Refugiadas del Ayuntamiento de Caceres, Nivel Técnico Mixto de Movilidad
Humana, jornadas...
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PROGRAMA DE MAYORES

Desde Caritas somos conscientes de que los mayores merecen el mejor trato posible, trabajamos con ellos
en sus propios domicilios, con edades avanzadas, discapacidad, enfermedad, soledad, potenciando su
seguridad e independencia; permitiéendonos detectar situaciones de riesgo.

En todo momento, hemos trabajado con la intencion de mejorar la calidad y condiciones de vida de las
personas mayores, en especial de las mas vulnerables y con menos apoyos, potenciando su autonomiay
favoreciendo la permanencia en su entorno habitual.

Cada encuentro, cada relacion de ayuda significativa, cada didlogo sanador es sacramento de esperanza,
especialmente para la persona mas vulnerable. Se trata, pues, de salir al encuentro para ACOMPANAR a
vida, su procesode sanaciony recuperacion, su proceso de desarrollo en busca de unavida mejor.
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167 Avuoss

SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO

Hemos facilitado la atencion personal y/o doméstica a aquellas personas mayores que tienen limitaciones
para el desenvolvimiento de las actividades propias de la vida diaria, potenciando la permanencia en su
entorno.

PRESTAMO DE AYUDAS TECNICAS

Desde el programa se han facilitado aquellos articulos cuya finalidad es compensar las limitaciones
individuales, resultando grandes aliados para promover laindependencia de los mayores.

ASESORAMIENTO

Se ha ofrecido informacion en todo momento, sobre el conjunto de recursosy prestaciones existentes para
personas mayores en el territorio.

ACOMPANAMIENTO

Los agentes voluntarios que trabajan desde la cercania de los grupos parroquiales han llevado a cabo
visitas a domicilio con la intencion de crear espacios para evitar la soledad del mayor, para charlar,
compartirexperiencias-anécdotas o simplemente estar.
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PROGRAMA DE EMPLED

La comunidad cristiana y el resto de la sociedad, tienen que saber que después
de cada acogida hay toda una red de personas y recursos organizados para
acompanar y proponer caminos de esperanza concretos, itinerarios de
sanacion, formacion, busquedade empleo...

Desde el programa hemos ofrecido un respaldo en la busqueda de empleo a las
personas que estan en una situacion vulnerable o de exclusion social. Para ello,
hemos puesto a su alcance una serie de herramientas para mejorar la
empleabilidad, de tal manera que no solo hayan podido acceder a un empleo,
sino que también hayan logrado fortalecer su capacidad para mantener y
consolidar una posicion laboral estable. En todo momento, hemos alentando a
la persona para que sea protagonista de su propio proceso, tomando decisiones
y ajustando las estrategias de mejora a su realidad. Creemos en el potencial
transformador del empleo digno y sostenible para construir un futuro mas
prosperoy equitativo paratodos.

Caritas impulsa la iniciativa "Iglesia por el trabajo
decente" junto a otras entidades de la Iglesia con el
objetivo de visibilizar y denunciar la desigualdad de
accesoaltrabajodecente.

www.iglesiaporeltrabajodecente.org
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2 . 8 2 0 RESPUESTAS DE INTERVENCION

ACCIONES REALIZADAS

Los ITINERARIOS DE ACOMPANAMIENTO A LA INSERCION cobran su sentido cuando las personas que
acuden a nosotros presentan dificultades para poder conseguir un empleo por si mismas. A menudo nos
encontramos a personas con un bajo nivel formativo, falta de motivacion y un entorno socioeconémico
complicado. Partiendo de una primera fase de ORIENTACION LABORAL nos proponemos, mediante
entrevistas individuales de orientacion y actividades grupales para mejorar las competencias basicas y
transversales, alentar a la persona hacia unas posibilidades mejores de insercion (redaccion del
curriculum, enfrentarse a una entrevista, conocer los canales de busqueda, etc.).

Después de que la persona ha pasado por esta fase de orientacion laboral, ha mejorado sus
competencias y esta preparada para enfrentarse al mercado laboral, es necesario continuar el camino
hacia la insercion mediante la INTERMEDIACION LABORAL. La conexion con las empresas y con los
empleadores facilita la recepcion de ofertas y la puesta en contacto entre los posibles candidatos y
candidatas y el puesto de trabajo. La falta de seguridad sobre el futuro laboral y la posibilidad de
encontrar un trabajo adecuado puede generar ansiedad y estrés, por ello este acompanamiento es muy
necesario.

La FORMACION, vista como una de las herramientas mas potentes en la busqueda de empleo, se ha
seleccionado para que se ajuste a las necesidades formativas, demandas del mercado laboral y
capacidades individuales de los participantes. Con ello se persigue, ademas de adquirir nuevos
conocimientos y competencias, mejorar la confianza y la autoestima de las personas. La pérdida del
sentido vital no es extrana entre las personas que sufren desempleo. En la formacion con frecuencia se
encuentra una esperanza, una interrelacion con otras personas en situaciones similares y la posibilidad
de enfrentarse anuevos desafios.
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ECONOMIA SOCIAL

“Nadie puede pelear la vida aisladamente. Se necesita una comunidad que nos sostenga, que nos ayudey
enlaque ayudemos unosaotrosamirar haciaadelante”.

Mejorar la autonomia de las personas a través del empleo dentro de una economia social, circulary
solidaria promovida desde una Empresa de Insercion y un Centro Especial de Empleo es otra de
nuestras tareas. Porque creemos en una economia que CAMBIAYy es transformadora tanto en lo personal,
cambiandovidas, comoen lo colectivo, generando cambio social.

Las personas en riesgo de exclusion tienen una tasa de paro siete veces superior al resto de la poblacion
activa. Por eso, desde Caritas Diocesana de Coria-Caceres, se tiene una apuesta clara por las empresas de
economia social para ayudar a las personas en situacion de exclusion a que recorran un camino digno
hacia su autonomia, ganando en reconocimiento social y en acceso de derechos, y, ademas, contribuyen
de un modo activo al desarrollo econdmico comun a través de su contribucion en impuestos y en
consumo. Muestra de ello son el Centro Especial de Empleo La Tajuela (ubicado en Montehermoso), con
actividad de lavanderia industrial, y la Empresa de Insercion REMUDARTE, de gestion de residuo textil a
travésde los contenedoresrojos de Caritasy de latienda moda re- Caceres.

www.latajuela.es www.remudarte.es
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2 EMPRESAS DE ECONOMIA SOCIAL

Elperfilde las personas de las empresas de economia social tiene multitud de situaciones aisladas o que se
suman y que hay que ir superando para lograr el objetivo de insercion sociolaboral. Personas que
presentan dificultades de aprendizaje, escasa experiencia laboral o problemas de conciliacion familiar,
ademas de graves carencias socioeconomicas, de competencias digitales, dificultades con el idioma y
baja autoestima que lleva a la desmotivacion. Esta realidad la traducimos en oportunidades laborales a
través de las empresas de economia social, articulando una atencion integral, muy individualizada a través
de susitinerarios, y con una metodologia practica en el puesto de trabajo, que permita facilitary acelerar el
aprendizaje que lesayude a superar las dificultades para aproximarles a un mercado laboral ordinario.

En ambas iniciativas de economia social cuentan con el apoyo del personal técnico de acompanamientoa
lainsercionyalaproduccion.

Por eso, reclamamos la necesidad de una economia al servicio de las personas y del planeta, cuidadoray
protectora de los derechos humanos y del medio ambiente. Por este motivo, promovemos la economia
social que genera oportunidades de empleo. De ahi, que lideremos empresas que generan cambios en las
vidasde personas que necesitan unaoportunidad.
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ALLIDONDE NOS NECESITAS
ESTAMOS MAS ALLA DE
LAS FRONTERAS

“El bien, como también el amor, la justicia y la solidaridad, no se alcanzan de una vez para siempre;
hande serconquistadoscadadia”.

EMERGENCIAS Y COOPERACION AL DESARROLLO

En Céritas, nuestrocompromiso esviviry estarenelmundodesde elamor.

Con nuestro trabajo pretendemos recuperar dia a dia el sentido de la proximidad y las relaciones de
interdependencia paraestrecharlazos de fraternidady participacion.

Durante el ano 2023 hemos apoyado las emergencias, canalizando la solidaridad de los donantes con
Marruecos y Tierra Santa, ademas de continuar nuestro trabajo en: Haiti, Venezuela, Sahel, Mozambique,
Centroamérica, Cuerno de Africa, Bangladesh, Ucrania, Turquiay Siria.

SOLIDARIDAD PENITENGIARIA

El empeno de Caritas por las personas privadas de libertad forma parte de nuestra identidad. Ponemos a
disposicion de personas condenadas a penas no privativas, la oportunidad de restituir a la comunidad el
dano causado, plazas de Trabajo en Beneficio de la Comunidad (TBC), que evitan el ingreso en prision y
posibilitan una reflexion activa tanto sobre elcomportamiento que originé la sentencia, como sobre eldafno
causado alasociedady laresponsabilidad en su restitucion, evitando la ruptura con la vida familiar, laboral
ysocialdel penado, y promoviendo valores como la solidaridad, laresponsabilidad y el bien comun.
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Nos hacemos presentes y cercanos alli donde la dignidad de las
ALLI DONDE NOS NECESITAS personas se hace fragil o invisible, alli donde los derechos se
haceninaccesibles.

SENSlB"-IZAMUS PARA ABRlR Queremos hacer visible la realidad de las personas que, de una
CAMINO A LA ESPERANZA manera u otra, un dia han perdido el rumbo o el sentido, o no

terminan de encontrar esa oportunidad para salir adelante sin
recursos suficientes, para acceder a un trabajo o un lugar donde
vivir, paralibrarse de la violencia machistay empezar unavida sin
miedo; paraencontraraalguien que lesescuchey les haga sentir
importantes, para aliviar la soledad que genera la enfermedad,
cumpliranososerjoven sin expectativas de futuro.

Hemos trabajado las Campanas: Derecho a la Alimentacion, Herencias y Legados, Juntos. Actuemos hoy
porun manana mejor, Doble X, Caridad, Jornada Mundial de los Pobres, Nadie Sin Hogar, Navidad, ...

Al mismo tiempo, denunciamos y hacemos un llamamiento a la ciudadania para exigir que los derechos
basicos sean garantizados y protegidos, visibilizando las causas generadoras de injusticias y reclamando
su cumplimiento. En Caceres y en 23 municipios de la Diocesis se celebra mensualmente el Circulo de
Silencio «Porlos Derechos de Todos».

VOLUNTARIADO

El voluntariado no pasa de largo, se involucra en los entresijos del dolor, de los desencuentros, de la
pobreza, del sufrimiento, se hace presente mirando larealidad de frentey se compromete.

Caritas promueve su pilar basico, el voluntariado, lo acoge, forma y acompana, ofreciéndole los
instrumentos adecuados para entregar su mejor servicio a los ultimos, para abrir camino a la esperanza,
facilitando que elamor se haga presente entodalaaccion.

Ademas, Caritas da testimoniode lo que es, de darse aconocer, que como hemos visto, norealiza unalabor
meramente asistencial y puntual como muchas personas que no la conocen piensan, porque Caritas es
muchomas que daraalguien cuando le hacefalta.
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FINANCIACION Y
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TRANSPARENCIA

RECURSOS INVERTIDOS
Servicios Diocesanos

Acogida-Accién de base

Animacién Comunitaria
Comunicacién y Sensibilizacién
Campanfas Emergencia

Desarrollo Institucional

Empleo

Familia

Gestién y Administracién
Inmigrantes

Mayores

Personas en situacién de sin hogar
Reclusos y Exreclusos (personas privadas de libertad)

Voluntariado

Caritas parroquiales

Administracion

Aportacién Fondo Arciprestal
Aportacién Fondo Diocesano
Cooperacion al Desarrollo
Coordinacién

Familias

Formacion

Infancia y Juventud
Inmigrantes

Mayores

Mujeres

Otras Acciones
Sensibilizaciéon

Servicio de acogida y asistencia

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejerfa de Salud y Servicios Sociales
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