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El número 219 de la Revista Diaconía de Cáritas Diocesana de Cuenca está dirigida a profundizar 
y otorgar la importancia que requiere el Cuidado de la Creación en la sociedad actual 
en la que nos encontramos. El Papa Francisco nos invita, a través de la Encíclica Laudato si’, a 
recordar que nuestra Casa Común es nuestra hermana “… Con la cual compartimos la existencia, 
y como una madre bella que nos acoge entre sus brazos…” (Laudato si’). El Papa nos recuerda que 
“esta hermana clama por el daño que le provocamos a causa del uso irresponsable y del abuso de 
los bienes que Dios ha puesto en ella” (Laudato si’).

Por ello, desde Cáritas Diocesana de Cuenca, no queremos olvidar que somos nosotros mismos 
los artífices de la situación en la que se encuentra la Casa Común, el Medio Ambiente, “nosotros 
mismos somos la tierra” (cf. Gn 2,7).

Disfrutemos de los bienes que Dios ha puesto a nuestro alcance y cuidemos de ellos como si del 
más hermoso y preciado bien se tratase.

Juntos por el Cuidado de la Creación
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La desfiguración y destrucción de la 
creación no pueden ser vistas sin más 
como el resultado de los modelos econó-
micos vigentes, una simple cuestión téc-
nica sin implicaciones morales de ningún 
tipo. Es, más bien, en gran parte, fruto 
de una precisa mentalidad que juzga 
que el hombre es propietario con do-
minio despótico sobre la tierra y con 
una extraña autorización para expo-
liarla. La situación actual es resultado 
del uso irresponsable, y del abuso de los 
bienes que Dios ha puesto en la tierra, 
como afirma el Papa Francisco. 

Dios nuestro Señor ha creado el mun-
do para que sea la “casa” del hombre. 
La tierra no la hemos creado los hom-
bres; hemos sido “puestos” en ella; nos 
precede y ha sido dada como don para 
toda la humanidad; no sólo para la de 
un determinado momento histórico, sino 
para los hombres y mujeres de todos 
los tiempos. Hemos recibido el mandato 
concreto de Dios de cuidarla y cultivarla, 
de custodiarla y preservarla, de prote-
gerla y de garantizar que sea siempre, 
efectivamente, “casa” para el hombre. 
Somos responsables de la tierra y esto 
exige, dice el Papa, que “el ser huma-
no, dotado de inteligencia, respete 
las leyes de la naturaleza y los deli-
cados equilibrios entre los seres de 
este mundo”.

El uso de los bienes de la tierra está 
regido por unos principios éticos, de los 
que uno, principalísimo, establece que 
dichos bienes tienen a todos los hombres 

como destinatarios. Nadie puede adue-
ñarse de ellos abusivamente, dañando 
de raíz su destino universal y excluyendo 
de su goce a muchedumbres de hombres 
y mujeres.

La Laudato si’ nos invita a desarrollar 
nuevas convicciones, actitudes y formas 
de vida, guiadas por “la conciencia de un 
origen común, de una pertenencia mutua 
y de un futuro compartido por todos”. Así 
se podrá dar lugar a un nuevo estilo de 
vida que alimente “la pasión por el cui-
dado del mundo”, pues obedecer al en-
cargo de Dios de cuidar la tierra es parte 
esencial de una existencia virtuosa. Se 
hace necesario generar un estilo de vida, 
personal y social, que supere el consu-
mismo compulsivo y dé paso a un uso in-
teligente y virtuoso, sobrio, de los bienes 
de la tierra, a nuevos modelos de vida en 
los que se acentúe la preocupación por 
el bien común y se modere el afán exclu-
sivista e individualista de poseer bienes.

Laudato si’

La Carta Encíclica Laudato si’ (Alaba-
do seas, mi Señor) del Papa Francisco, 
que lleva fecha de 24 de mayo de 2015, 
solemnidad de Pentecostés, no puede 
ser considerada como un escrito sobre 
un tema “menor”, una suerte de visión 
utópica del planeta tierra donde reina la 
felicidad, se vive en la paz y armonía de 
todos los seres de la creación y se respi-
ra una profunda comunión con  la natura-
leza. La importancia del tema abordado 
en la Encíclica lo prueba el hecho de que 
todos los últimos Pontífices le han pres-
tado su atención y han insistido en la 
“gravedad” de la situación de deterioro 
en que se encuentra el planeta en que 
vivimos.

San Pablo VI atribuyó dicha situación, 
en buena medida a “la explotación in-
considerada de la naturaleza” que ame-
naza con destruirla y que pone en peligro 
al mismo ser humano. El Pontífice llegó 
incluso a hablar de la posibilidad de una 
“catástrofe ecológica”. Por su parte, San 
Juan Pablo II se ocupó en numerosas 
ocasiones de este tema. El Papa Bene-
dicto, por su parte, invitó a considerar y 
reconocer que el ambiente natural está 
lleno de heridas producidas por  un com-
portamiento irresponsable.

✝ José María
Obispo de Cuenca
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¿TE UNES?
El Cuidado
de la Casa Común
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Los países del Norte estamos 
manteniendo un modelo de desarrollo 

dañino para el medio ambiente y 
para las personas. Si a lo largo de 

un año todo el mundo consumiera 
los recursos naturales al ritmo que 

lo hacemos en España, el planeta se 
acabaría en el mes de junio. La era 

industrial, iniciada en el siglo XIX, ha 
provocado el calentamiento global del 

planeta a causa de la contaminación. 
Viendo un ejemplo cercano de dicho 

calentamiento, en Cuenca, desde 1980, 
la temperatura media ha subido 2 

grados en la provincia, y los veranos 
duran ya tres semanas más, según 

apunta el segundo informe sobre el 
Cambio Climático en el medio rural de 

Castilla-La Mancha. 

Mientras, se constata que las personas 
que viven en los países más empobreci-
dos, con apenas desarrollo, son las que 
más están sufriendo las consecuencias 
del cambio climático. Tierras inservibles 
para la agricultura o guerras por el con-
trol de los recursos son algunas de las 
consecuencias actuales. 

El Papa Francisco, en la Encíclica Lau-
dato si’, nos dice que “no hay dos crisis 
separadas, una ambiental y otra social, 
sino una única y compleja crisis socioam-
biental”. Necesitamos “una aproximación 
integral para combatir la pobreza, para de-
volver la dignidad a los excluidos y simul-
táneamente para cuidar la naturaleza”.

Ante este panorama, Naciones Unidas 
lanzó en 2015 una propuesta para que 
todos los países del mundo se compro-
metan a solucionar estos problemas. Se 
trata de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS), diecisiete objetivos que 
tratan desde la pobreza, el hambre, la sa-
lud y la educación, hasta la acción por el 
clima, las ciudades sostenibles o la paz y 
la justicia. A través de la Agenda 2030, 
pone el foco en las personas, el planeta, 
la paz, la prosperidad y la justicia. 

En la búsqueda de soluciones, diferen-
tes organizaciones de Iglesia, entre ella 
Cáritas, se han unido a través de “Enlá-
zate por la Justicia” en la campaña “Si 
cuidas el planeta, combates la pobreza”. 
Cáritas Diocesana de Cuenca también 
trabaja para sensibilizar sobre estas 
cuestiones, con diferentes proyectos 
como por ejemplo Objetivo Planeta 2030, 
subvencionado por la JCCM, y Cuenca 
con los ODS, subvencionado por el Ayun-
tamiento de la capital. 

Así, muchas son las personas compro-
metidas por un mundo mejor. Recogemos 
a continuación algunos ejemplos del tra-
bajo por el cuidado de la creación.

DIACONÍA /6

A FONDO

Reportaje



Crear hábitos y bases para establecer es-
tilos de vida saludable es un trabajo fun-
damental en la escuela. En este sentido, 
el compromiso con el medio ambiente 
debe estar presente en la educación a 
través de las dinámicas que conforman 
la vida escolar.

Durante el presente curso, nuestro 
centro, el CEIP Princesa Sofía de Mingla-
nilla, ha establecido distintas líneas de 
actuación que se reflejan en las progra-
maciones de aula: desde el trabajo de 
los contenidos medioambientales de las 
Unidades Didácticas hasta las activida-
des de reciclado de residuos a nivel de 
aula y de patio.

María Pajares,
directora del CEIP Princesa 

Sofía, de Minglanilla

Cuidar el 
planeta 

desde el 
cole

El Centro también ha trabajado distin-
tas propuestas y talleres:
•	 Exposición sobre adaptación al cambio 

climático de la Diputación de Cuenca.
•	 Talleres medioambientales de Terra-

móbilis.
•	 Talleres de medio ambiente de Cáritas.

Esta exposición y talleres específicos 
llevan a nuestros alumnos a la reflexión y 
concienciación sobre la problemática que 
supone el deterioro del medio ambiente.

Durante el último trimestre del curso 
tenemos prevista una propuesta muy in-
teresante, que coordinará el trabajo de 
los niños con la ayuda del Centro de Ma-
yores de la localidad, llevando a cabo un 
huerto escolar.

Con esta propuesta pretendemos crear 
actitudes de observación y cuidado de 
la naturaleza y además, enriquecernos 
con lo que nuestros mayores nos ense-
ñen sobre el cultivo y cuidado de nuestro 
huerto.

Englobamos de esta forma en las activi-
dades de medio ambiente distintos tipos 
de actitudes que llevarán a nuestro alum-
nado a formarse como personas compro-
metidas con el mundo en el que viven.

Nuevos 
caminos…

Fernando Foncillas,
Área Cooperación Internacional.

Cáritas Española

Hemos sido llamados a un cambio de 
paradigma que nos permita vivir, crecer 
y sostener el planeta en el que vivimos. 
Para la humanidad, los ODS y Laudato 
si’, han fijado un nuevo camino marcado 
por la sostenibilidad global.

La Amazonía es un territorio muy sig-
nificativo para la Iglesia y para el mun-
do, por ser lugar inigualable de misión 
para la Iglesia y un bioma megadiverso 
que implica la sostenibilidad de todo el 
planeta. No es casual que este año, el 
Papa Francisco haya pedido a todos los 
habitantes de la Amazonía que le hablen 
a la humanidad de cuáles pueden ser los 
“Nuevos caminos para la Iglesia y para 
una ecología integral”.

Cáritas quiere ser puente y sensible a 
la realidad socioambiental, ha intensifi-
cado su trabajo en la Amazonía, se ha 
articulado con la Red Eclesial Panama-
zónica (REPAM) y trabaja en la campaña 
de concienciación para cuidar el planeta 
y combatir la pobreza de Enlázate por la 
Justicia.
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El Ayuntamiento de Motilla del Pa-
lancar siempre ha apostado por el cui-
dado de medio ambiente, trabajando en 
distintos proyectos y considerando la 
Educación Ambiental una herramienta 
fundamental para su conservación. Des-
tacando actividades como: 

•	 Día del árbol: actividad que se rea-
liza de forma habitual con el cole-
gio, consistente en plantaciones de 
árboles en parques y jardines.

•	 Semana de Medio Ambiente: reali-
zándose concursos de fotografías, 
manualidades, exposiciones, char-
las,… Intentando involucrar a toda 
la población, asociaciones...

•	 Diferentes campañas de concien-
ciación: sobre nuestras ordenan-
zas de medio ambiente (residuos, 
ruidos, limpieza viaria, civismo…), 
la correcta gestión de residuos, el 
abandono de mascotas, la recogi-
da de excrementos, reciclaje…

Pedro Javier Tendero, Alcalde de 
Motilla del Palancar

Motilla del Palancar y su 
compromiso con el medio ambiente

Se trabaja a diario en conseguir el bien-
estar de nuestra población con la dotación 
de zonas verdes, parques urbanos, zonas 
deportivas, áreas recreativas caninas, lim-
pieza viaria, recogida selectiva… 

Se trabaja a favor del empleo: parti-
cipando en todos los planes de empleo, 
bolsas de empleo…

Proyectos como Objetivo Planeta 2030, 
desarrollado por Cáritas Diocesana de 
Cuenca y Cártias Parroquial de Motilla 
del Palancar, son de gran importancia 
para ayudar a los municipios en la lucha 
diaria para intentar reducir problemas 
como la problemática ambiental a nivel 
local (aguas, residuos, contaminación, 
deforestación…), social (pobreza, des-
igualdad…), y económica. Si bien, los 
municipios necesitamos ayuda, sobre 
todo económica para poder afrontar to-
dos los proyectos que hay que desarro-
llar para poder preservar nuestro medio 
ambiente.

Motilla del Palancar es un municipio que 
desde el año 2001 comenzó a formar par-
te del Programa de Ciudades Saludables 
de Castilla La Mancha, posteriormente 
denominada Red de Municipios y Ciuda-
des Sostenibles de Castilla La Mancha. 
A través de estos programas se realizó 
la contratación de una coordinadora del 
programa y que posteriormente pasó a 
ser Técnico de Medio Ambiente, depen-
diente de la Concejalía de Agricultura, 
Medio Ambiente y Limpieza Viaria.

En octubre de 2.003 se firmó la Carta 
de Aalborg, y una vez asumido el com-
promiso de elaborar la Agenda Local 21, 
con tres grandes vertientes de trabajo: 
social, económica y medioambiental. 
También pertenecemos a la Red Biodi-
versidad.
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¿Y qué son 
los ODS?

José María Herranz de la Casa
Profesor Titular de la Facultad 

de Periodismo (UCLM)

Esta es la pregunta que se hacen muchas 
personas cuando ven u oyen estas si-
glas. Y ya hace tres años que se aproba-
ron para alcanzarlos en el año 2030. Los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible son el 
punto de mira que está marcando la ac-
tividad política y empresarial de gobier-
nos, instituciones y empresas en ámbitos 
como la pobreza, la salud, la igualdad o 
el medio ambiente.

Aunque parezcan lejanos tienen su 
aplicación en los países de África, en 
las ciudades de Asia o en los pueblos 
de España. En España la gente no muere 
de hambre, pero el número de personas 
en riesgo de pobreza y exclusión social 
sigue superando los 12 millones. En el 
mundo, 3 de cada 10 personas carecen 
de acceso a servicios de agua potable, 
mientras que en nuestro país, la concen-
tración de arsénico en algunas zonas im-
pide el consumo del agua del grifo. 

Datos e historias que los periodistas 
tienen la responsabilidad de contar a 
los ciudadanos. Porque los ODS ne-
cesitan una gran dosis de comunica-
ción, pero no solo una comunicación 
en global sino también local. Y es en 
este punto donde los periodistas y los 
medios de comunicación tienen una 
misión muy importante para proporcio-
nar un acceso a la información veraz y 
sensibilizar a la ciudadanía sobre los 
problemas que les afectan.

Desde hace unos años, formo parte del 
grupo de voluntarios de Cáritas Parro-
quial de Horcajo de Santiago (Cuenca). 
Los voluntarios acogemos a las personas 
que solicitan ayuda, repartimos alimen-
tos a personas y familias de la localidad 
y atendemos el Albergue para Personas 
en Situación de Sin Hogar que Cáritas 
tiene en Horcajo.

Estas actividades de ayuda a personas 
(acogida, reparto de alimentos y aloja-
miento) me parecen necesarias entre hu-
manos. Quienes reciben la ayuda cubren 
algunas necesidades para sobrevivir, pue-
den sentirse acompañados y yo me hago 
más sensible en mi relación con las perso-
nas que trato, participantes y voluntarios.

Hace unos meses, el grupo de volun-
tarios, junto a otras personas de otros 
colectivos del pueblo, hemos participado 
en el Proyecto “Objetivos Planeta 2030” 
de Cáritas Diocesana de Cuenca, que 
siguen los objetivos fijados por la ONU 
para mejorar del Planeta, y que se con-
cretan en los “Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS)” sobre las personas, el 
Planeta, la prosperidad y la paz.

Cáritas viene realizando acciones y 
programas de promoción personal y so-
cial en los distintos campos en que se 
desarrollan las relaciones humanas para 
atender a las personas más vulnerables 
en sus necesidades vitales, que la ma-

yoría de la gente reconoce que son nece-
sarias, que agradecen y ven que son muy 
meritorias.

Las actividades que ahora se proponen 
en la campaña “Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS)”, pienso que Cáritas da 
un salto cualitativo en su acción social 
muy importante porque, precisamente 
por seguir haciendo el trabajo en favor  
del desarrollo auténticamente humano, 
fija su acción en conseguir la supresión 
de las causas de la injusticia para que 
no haya pobres; que no haya margina-
dos; que no haya refugiados; que la mu-
jer tenga iguales derechos que el hombre 
y que no destruyamos el Planeta.

Este nuevo enfoque para la acción so-
lidaria, que Cáritas Diocesana de Cuen-
ca promueve con el Proyecto “Objetivos 
2030”, nos anima a que los voluntarios 
de Cáritas nos unamos a otras personas 
y asociaciones que trabajan por un mun-
do más justo y solidario, como indica el 
Papa Francisco (Laudato si’). En este sen-
tido, el grupo de Cáritas Parroquial va a 
proponer un objetivo de acción local en 
el que podamos participar las personas 
y asociaciones del pueblo que lo deseen.

Por todo lo anterior, como voluntario 
del grupo de Cáritas Parroquial, realizo 
mi acción humanitaria con gusto y me 
siento contento de participar en las ta-
reas que realizamos.

Timoteo Cruces Gaitán, 
Voluntario de Cáritas Parroquial 

de Horcajo de Santiago

Suprimir la injusticia
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Voluntariado

Hace un año, en marzo de 2018, iniciamos 
un nuevo y precioso camino, de la mano 
de un grupo de Cáritas Parroquiales, para 
sensibilizar en nuestras comunidades y a 
la población en general sobre los graves 

y principales problemas que nos afectan: 
la pobreza, la desigualdad y el deterioro 
medioambiental. Gracias a las Cáritas, con 
sus grupos de voluntarios y sacerdotes de 
Motilla del Palancar, Minglanilla, Mota del 
Cuervo, Horcajo de Santiago y Tarancón, 
hemos hecho realidad en estos doce me-
ses un proyecto que titulamos “Objetivo 
Planeta 2030” y con el que, precisamente, 
Cáritas ayuda a encontrar soluciones. 

Más de medio centenar de voluntarios se 
han implicado hasta ahora en el proyecto, 

lo cual ha permitido la realización de más 
de 40 actividades. Estos se han sumado 
a la organización de exposiciones tanto 
de los problemas como de las soluciones, 
charlas, talleres, cineforums, clubes de lec-
tura, y reuniones con ayuntamientos y cen-
tros educativos. Todo ello, para hacer visi-
ble de una forma cercana y amena no solo 
la realidad de las personas que más sufren, 
sino también la responsabilidad que todos 
tenemos con el cuidado de la casa común: 
nuestro planeta.

alma de la concienciación 
sobre el Cuidado de la 

Casa Común

Los voluntarios
de las Cáritas Parroquiales,
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Implicación de todos 
Por eso, los voluntarios de Motilla del 
Palancar encontraron la forma de crear 
redes y alianzas para aprovechar al cien 
por ciento el proyecto en diferentes 
asignaturas del colegio, implicar a los 
escolares en la celebración del Día Mun-
dial del Medio Ambiente, y organizar un 
cineforum y a la Biblioteca Pública para 
tratar desde muy diferentes perspectivas 
los problemas relacionados con el cuida-
do de la naturaleza, el cambio climático, 
las guerras o los derechos humanos. 

En Minglanilla, contamos con un equi-
po entusiasmado con propuestas para 
implicar a la comunidad cristiana y a 
todo el pueblo. Como ejemplo, el inicio 
de Adviento estuvo marcado por una jor-
nada de limpieza de un paraje que cul-
minó con una eucaristía. Y en Mota del 
Cuervo, toda la comunidad parroquial se 
abrió a la propuesta de Cáritas implicán-
dose en la organización de la exposición 
“Objetivo Planeta 2030”, charla y visita 
guiada para el municipio.

Otro de los grupos comprometidos con el 
proyecto es el de la Cáritas Parroquial de 
Horcajo de Santiago, cuyos voluntarios 
han iniciado un cuidadoso trabajo por 
la protección del entorno y el estableci-
miento de lazos con otras asociaciones y 
organizaciones del municipio para sumar 
fuerzas que ayuden a solucionar los pro-
blemas comunes. 

Recientemente, los voluntarios de 
Cáritas de Tarancón se han volcado en la 
difusión de las actividades en torno a la 
exposición “Objetivo Planeta 2030” y sus 
sacerdotes han facilitado la extensión 

del proyecto en los centros educativos 
del municipio. 
El proyecto “Objetivo Planeta 2030”, fi-
nanciado por la JCCM, continuará en los 
próximos meses también en las locali-
dades de Arcas, Belmonte y Valera de 
Abajo. Con él, se proponen soluciones 
a través de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, diecisiete objetivos marca-
dos por Naciones Unidas en la Agenda 
2030, que invita a todos los países a su-
marse a cumplir objetivos como la erra-
dicación de la pobreza, el fin del hambre, 
la educación, la sanidad, la producción y 
el consumo responsables, y la acción por 
el clima, entre otros.

Horcajo de Santiago y 
Tarancón, los compromisos 
más recientes
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Mª Mar Resusta, Coordinadora del 
Centro de Personas Sin Hogar, un 
año al frente del Centro

Durante el año 2018 las personas sin ho-
gar son el día a día del trabajo que se 
viene realizando en el Centro de Aloja-
miento de Urgencia que gestiona Cáritas 
en Cuenca. Ha sido un año muy intere-
sante, acogiendo a muchas personas, co-
nociendo historias de vida que cada uno 
lleva en su mochila. 

Las personas en situación de sin hogar 
son, como cualquiera de nosotros, per-
sonas que han sufrido una pérdida, una 
frustración, un abandono en un momento 
de su vida y no han sabido elaborar el 
duelo para encontrar el camino. En nu-
merosas ocasiones son personas nóma-
das, que siguen buscando de ciudad en 
ciudad y de pueblo en pueblo un lugar 
donde recuperar su vida.

El Trabajo Social con las personas 
en general, y con las que nos ocupa en 
particular, es importante ya que muchas 
veces somos quienes más cerca estamos 
de ellos, con quién comparten su vida, 
sus situaciones, sus malestares, con 
quienes hablan después de días de so-
ledad y aislamiento, en definitiva, somos 
parte de sus vidas.

El descarte alcanza su máxima expre-
sión cuando descarta a las personas. Las 
priva de un hogar, las deja a un lado. Son 
personas que no acceden al elemento 
más básico donde las personas encon-
tramos el calor, la protección y la segu-
ridad que precisamos.

La falta de un empleo es uno de los 
factores más decisivos para la entra-
da de las personas en la espiral de la 
pobreza y la exclusión. El desempleo 
prolongado en el tiempo es la princi-
pal fuente de pobreza económica, pero 
también es fuente de crisis personal, 
lo que conduce a ser un gran factor ex-
cluyente para las personas sin hogar.

El acceso a la vivienda es otro de 
los factores decisivos que hace que las 
personas en situación de sin hogar se 
encuentren en la calle. Incluso perso-
nas que tienen acceso a determinado 
tipo de ayudas y pensiones no llegan a 
acceder a una vivienda protegida.

El año 2018 se acogieron en el CAU a 
562 personas y, aunque el número pueda 
parecer pequeño, desde Cáritas aposta-
mos porque nadie se encuentre en una 
situación de sin hogar, sin un techo y 
sin una vivienda digna. Además, se han 
prestado 10.425 servicios, entre desayu-
nos, comidas, cenas, kits de alimentos, 
medicinas, ropa, etc.

Como balance, desde Cáritas destaca-
mos que, entre todas las Entidades, Ad-
ministraciones y población en general, 
debemos terminar con el sinhogarismo. 
Actualmente, nos encontramos en un 
momento social en el que esta realidad 
no es una utopía sino una realidad. Así 

lo dimos a conocer a finales de año en 
la Campaña dirigida a Personas en Si-
tuación de Sin Hogar, donde con el lema, 
“Estoy tan cerca que no me ves. ¿Y tú 
qué dices? Di basta. Nadie sin hogar”, 
queríamos constatar que, entre todos, 
esta realidad sería posible.

Como conclusión, nos gustaría desta-
car que tener un hogar cubre necesidades 
fisiológicas, de protección, de aceptación 
social, de autoestima, de autorrealiza-
ción, etc. Por tanto, perder el hogar supo-
ne una mayor dificultad o no tener acce-
so a derechos humanos fundamentales, 
como por ejemplo vivienda, trabajo, 
educación, participación…, carecer de 
un lugar para descansar, recuperarse, de 
una dirección, un lugar donde contactar, 
perder ciudadanía, no disponer de un es-
pacio personal que permita reconstruir la 
propia vida individual y familiar, carecer 
de un espacio de socialización y recupe-
ración de vínculos: familia, amigos, etc. 
La pérdida de un hogar fragiliza y hace 
más vulnerable el sentido vital, es una 
agresión al propio ser, a su dignidad.

NADIE SIN HOGAR PUEDE Y DEBE SER UNA REALIDAD

ESTOY TAN CERCA, QUE NO ME VES
Por favor, no nos quedemos quietos y actuemos:
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Respondiendo a esta primera pregunta 
podemos diferenciar tres aspectos im-
portantes que enumerar.

Primeramente, el Proyecto de Acom-
pañamiento Profesionalizado, coloquial-
mente conocido como el PAP ha sido un 
instrumento útil para visibilizar y conocer 
la realidad del colectivo de personas sin 
hogar (PSH) de la ciudad de Cuenca. La 
labor que el equipo técnico del PAP ha 
llevado a cabo en el espacio vital de es-
tas personas, la calle, ha permitido obte-
ner información cuantitativa, expresada 
en el número de PSH que habitualmente 
hay en Cuenca; y cualitativa basada prin-
cipalmente en la tipología Ethos de PSH 
y exclusión residencial (sin techo, sin 

vivienda, vivienda insegura y vivienda 
inadecuada).

También, y más allá de datos o valora-
ciones técnicas, el PAP ha sido una opor-
tunidad para conocer de cerca y escuchar 
de primera mano su punto de vista, el de 
las PSH, acerca de sus necesidades más 
prioritarias, así como sus sueños y anhe-
los con respecto al derecho de tener un 
futuro digno.

Otro aspecto a señalar, es la función 
de enlace que el PAP ha realizado entre 
las PSH y los diferentes recursos socia-
les y/o sanitarios. Podemos hablar del 
PAP como un puente de acceso, que ha 
ayudado a las PSH a incorporarse y te-
ner cierta estabilidad en el uso de unos 
recursos o instituciones que les ayudan 
a mejorar sus condiciones de vida. La 
herramienta metodológica que nos ha 
servido para desarrollar esta función es 

el acompañamiento y seguimiento, siem-
pre desde el respeto y apoyo en sus deci-
siones personales, un acompañamiento 
centrado en la persona.

El tercer aspecto que nos gustaría des-
tacar, es el reto profesional que ha su-
puesto el trabajo de calle para el equipo 
técnico del PAP. Ha constituido un gran 
reto, porque el trabajo con el colectivo de 
PSH requiere de mucho tacto, debido, so-
bre todo, a la situación de vulnerabilidad 
en la que se encuentran, las duras con-
diciones de vida, la situación de desem-
pleo, sin vivienda, y con escasas redes 
sociales y/o de apoyo. La presencia de 
profesionales de la intervención social 
en la calle, en su lugar, en sus “despa-
chos”, ha incidido positivamente en su 
autoestima e inseguridad personal, ya 
que se han sentido sobre todo escucha-
dos, acompañados y valorados.

¿Que ha supuesto 
el proyecto de 
acompañamiento desde 
que empezó en septiembre 
de 2018?

Los tres aspectos mencionados anterior-
mente pueden se argumentos suficientes 
para abogar por la continuidad del PAP.

Pero sobre todo nos gustaría hacer 
hincapié en que el colectivo de PSH 
es un colectivo que necesita, una vez 
que han tomado la decisión de salir de 
este tipo de vida (o tienen la voluntad de 

hacerlo), precisamente un acompaña-
miento y seguimiento constante que 
les haga más fácil su transitar hacia una 
vida de mayor calidad y dignidad. Este 
tipo de personas suele tener carencia de 
habilidades y hábitos como la constancia 
y organización de la vida personal, y es 
aquí donde aparece el PAP para acom-
pañarles en su proceso personal.

La posición frente a la PSH del equipo 
técnico del PAP, es una posición privile-

giada (frente a otros profesionales del 
ámbito social y sanitario) que le permite 
estar in situ en el espacio donde la PSH 
se desenvuelve. Esta ubicación de los 
profesionales del PAP en el contexto de 
la PSH, complementada con el trabajo en 
equipo y coordinación con los diferentes 
profesionales de otros recursos o institu-
ciones vinculadas a la PSH, sin duda ayu-
dará a una mejor atención e intervención 
con las PSH de la ciudad de Cuenca.

¿Por qué es importante su 
continuidad en el tiempo?

Proyecto de 
Acompañamiento 
Profesionalizado a Personas 
en Situación de Sin Hogar

Un Proyecto financiado por el 
Ayuntamiento de Cuenca
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¿De qué forma podemos mejorar 
las posibilidades de encontrar un 
trabajo decente?
Desde Cáritas apostamos por la formación 
cualificada como herramienta para potenciar 
las posibilidades de encontrar un mejor 
empleo que permita salir de situaciones de 
exclusión social

cursos cofinanciados por el Fondo So-
cial Europeo, y reciclaje de muebles y 
ropa, cofinanciado por la Junta de Co-
munidades de Castilla La Mancha. Con 
este amplio abanico de acciones for-
mativas se atiende a las necesidades 
de los sectores laborales de la capital 
y de la provincia, proporcionando la 
oportunidad de mejorar las posibilida-
des de encontrar un trabajo decente.

Durante este año 2019, más de 90 
personas se beneficiarán de los cursos 
de Cáritas. Las acciones de formación 
que ya se están impartiendo están di-
rigidas al sector de la hostelería y la 
limpieza, cursos financiados con fondos 
propios, a la carpintería y el manteni-
miento de edificios, así como Certifi-
cados de Profesionalidad de empleo 
doméstico y atención sociosanitaria, 

Con el inicio de año, desde Cáritas ofre-
cemos un amplio abanico de cursos de 
formación dirigidos a colectivos con una 
menor formación académica, a grupos 
con un nivel de formación más elevado 
y principalmente a los grupos más vulne-
rables, como son las familias monopa-
rentales, migrantes, mayores de 45 años 
o desempleados de larga duración, por 
ejemplo.

dades y entes es necesaria para buscar 
y encontrar unos mejores resultados. “El 
valor fundamental de la solidaridad es 
esencial para ayudar a tantas personas 
que se encuentran en dificultad”, señaló 
el Papa en octubre de 2017.

Desde esta visión de cooperación y 
con el objetivo de trabajar hacia unos 
mejores resultados de empleabilidad de 

los colectivos más vulnerables, Cáritas 
Diocesana de Cuenca se adhiere al Pro-
grama Incorpora y Reincopora de Obra 
Social La Caixa del grupo en Castilla 
La Mancha. De esta forma, seguimos 
apostando por un modelo de Economía 
Solidaria, donde todos los colectivos en 
situación de vulnerabilidad tienen su es-
pacio en una sociedad inclusiva.

En la sociedad actual, los desafíos que 
plantea el mundo laboral requiere de so-
luciones estables e idóneas para ayudar 
a mirar a un futuro esperanzador y que 
dé respuesta a las necesidades de las fa-
milias, independientemente de su clase 
social. A este respecto, el Papa Francisco 
ha señalado en numerosas ocasiones que 
la cooperación entre las distintas reali-

En búsqueda de 
oportunidades 
laborales para 

colectivos 
en riesgo de 

exclusión
«Detrás del desempleo hay 

traición al bien común»
(Papa Francisco)
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HACER ALGO SIMILAR A ESTO LLEVA TIEMPO

Un proyecto de Cáritas Cuenca,

La Economía Circular es un sistema de aprovechamiento de 
todos los recursos de los que está formado el producto, así 
como de la prima de reducción, de la reutilización y del reciclaje 
de los elementos que lo conforman. En definitiva, se trata de un 
modelo de economía basado en reducir, reusar y reciclar.

ejemplo de 
Economía Circular

Acostumbrados a un modelo de econo-
mía lineal, donde los productos se han 
diseñado para ser utilizados, consumidos 
y desechados tras un único ciclo de vida, 
desde Cáritas Diocesana de Cuenca nos 
sumamos a este nuevo modelo de eco-
nomía, caracterizado por el aprovecha-
miento de recursos, promoviendo así el 
Cuidado de la Casa Común, es decir, del 
Medio Ambiente.

Un ejemplo de ello, es el Proyecto tex-
til “Ropacor”, diseñado con un plantea-
miento de economía circular. Cáritas re-
cibe la ropa usada que los vecinos de la 
provincia desechamos porque ha pasado 
de moda, no nos sirve o, simplemente, 
porque queremos cambiar nuestro fon-
do de armario. A partir de ese momento, 
a través de un curso de formación pre-
laboral, Cáritas selecciona, higieniza y 

arregla la ropa que pueda tener un se-
gundo uso, ofreciendo estas prendas en 
la Tienda de Ropa Solidaria “Ropacor”. 
Por otro lado, se recicla la ropa que se 
encuentra deteriorada y no puede ser de 
nuevo consumida.

De esta forma, no solo cuidamos 
nuestra Casa Común, sino que también 
trabajamos con personas en riesgo de 
exclusión sociolaboral ofreciendo una 
formación y acompañamiento integral 
que conduce a mejorar las posibilidades 
de encontrar un empleo decente.

Si aún no conoces la tienda de Ropa 
“Ropacor” nos podrás encontrar en el 
Edificio de Cáritas Diocesana de Cuenca 
(Avda. República Argentina 27) en hora-
rio de llunes a viernes de 10h. a 13h., de 
17h. a 19h. y sábados de 10h. a 13h.
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pañamiento a personas empobrecidas, 
a oraciones compartidas, es decir a un 
espacio conjunto donde se ha estado 
construyendo el Reino de Dios.

Este trabajo conjunto, es la suma de un 
testimonio común, de un Arciprestazgo 

con una realidad de despoblación, enve-
jecimiento, y comunidades parroquiales 
pequeñas, haciendo la pastoral de la Ca-
ridad arciprestal, y sumando fuerzas para 
transformar la realidad de las personas 
empobrecidas de toda esta zona.

Fue un encuentro fraterno y de alegría, 
entre los voluntarios que en el Arcipres-
tazgo desarrollan la acción caritativa y 
los sacerdotes que les acompañan. Este 
día pudimos compartir oración y alegría 
por haber conseguido un proyecto co-
mún en una zona muy importante para 
la diócesis como es el Arciprestazgo de 
Beteta-Priego.

Se vivió como el remate a un trabajo 
que se venía desarrollando en el arci-
prestazgo desde hace tiempo, enfocado 
principalmente a la formación, al acom-

Comienza una nueva Cáritas 
Arciprestal en la Diócesis de Cuenca:
Cáritas Arciprestal
de Beteta-Priego
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La exposición “Refugiados, un viaje hacía 
la esperanza” surge del trabajo de Coope-
ración Fraterna entre Cáritas Diocesana 
de Cuenca y Cáritas Congo. Los objetivos 
que se pretenden conseguir a partir de 
esta exposición están caracterizados 
principalmente por dar voz a los que no 
tienen voz, para así poder visibilizar las 
graves consecuencias de la guerra; Sen-

sibilizar sobre la realidad de las personas 
refugiadas y reflexionar sobre sus dere-
chos como personas refugiadas; Animar 
a la población en general a integrar en 
nuestra vida diaria la invitación que nos 
hace el Papa Francisco para con las per-
sonas migrantes y refugiadas, enfocadas 
a acoger, proteger, promover e integrar.

Desde la inauguración, el pasado 10 
de diciembre en la Biblioteca Pública del 
Estado en Cuenca, la exposición ha pa-
sado ya por distintas Cáritas Parroquia-
les de la Provincia de Cuenca, como por 
ejemplo Valera de Abajo, San Fernando o 
San José Obrero.

Las acciones que se desarrollan en tor-
no a esta exposición son visitas guiadas 
para grupos de la parroquia, colegios, … 
Una mesa Redonda que llamamos “Tes-
timonios en primera persona” donde per-
sonas que viven en nuestros barrios, en 

nuestros pueblos... han vivido y viven en 
una situación de refugiado o de solicitan-
tes de asilo..., comparten su testimonio 
de por qué una persona tiene que dejar 
su familia, su trabajo, su país y tiene que 
salir y buscar refugio en otro país, donde 
tienen que empezar de cero. En definitiva, 
se trata de facilitar un espacio de encuen-
tro e intercambio de experiencias de vida.

A partir de conocer la realidad que atra-
viesan los migrantes refugiados, la pobla-
ción en su conjunto nos estamos acercando 
a conocer de lleno esta situación. Este he-
cho nos lleva tanto a nivel personal como 
de comunidad a cambiar nuestra mirada 
ante los acontecimientos que suceden 
día a día, nos permite eliminar estereoti-
pos y prejuicios a este grupo de personas 
que, lo que principalmente necesitan, es 
ser acogidos, protegidos e integrados 
como hermanos nuestros que son.

EXPOSICIÓN

y las Cáritas
Parroquiales

EXPERIENCIAEN POSITIVO
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Cáritas
con la crisis

de Venezuela

En el corazón de Yurimaguas, en la Ama-
zonía peruana, el hogar de Nazareth es 
de los escasísimos centros que acogen 
y atienden a menores de edad con disca-
pacidad. Estos niños son los últimos y no 
atendidos en un territorio que, además, 
los hace invisibles. Quiénes son, cómo 
viven sus familias, cuáles son sus nece-
sidades, cómo salen adelante... la Cári-
tas Parroquial de Minglanilla ha podido 
acercarse a esta realidad y descubrir las 
respuestas a estas cuestiones con el 
testimonio de Marta Hervás, la volunta-
ria de Cooperación Internacional que en 
2018 realizó un voluntariado en el Hogar, 
con el que Cáritas Diocesana de Cuenca 
trabaja desde hace más de una década.

Compartiendo testimonio con la Cáritas Parroquial 
de Minglanilla sobre los últimos y no atendidos en la 
Amazonía peruana

tuaciones graves y no atiende a intereses 
políticos. Dicha ayuda no resuelve los pro-
blemas del país y solo mitiga los impactos 
sobre las personas más pobres. Así, tampo-
co abastece los mercados con los diversos 
productos de la dieta básica: son raciones 
de emergencia y suplementos para niños 
y ancianos con déficit nutricional. Cáritas 
Venezuela también recuerda que la ayuda 

humanitaria es subsidiaria y no sustituye lo 
que el Estado debe hacer con sus recursos. 

Cáritas Española mantiene abierta su 
campaña de emergencia con la crisis de 
Venezuela, a través de la cual viene cana-
lizando la solidaridad de los donantes de 
nuestro país con la población venezolana 
más afectada por las dificultades de acceso 
a alimentos y medicamentos.

La información al completo puede consultarse en el siguiente enlace:
www.caritas.es/noticias/comunicado-de-caritas-venezuela-sobre-ayuda-humanitaria/

Muchas son las informaciones que nos 
llegan desde Venezuela ante la crisis que 
atraviesa el país y el envío de ayuda huma-
nitaria. Por ello, resumimos el mensaje de 
Cáritas Venezuela sobre el envío y reparto 
de dicha ayuda. 

En un comunicado, Cáritas recuerda que 
ésta se guía por protocolos aceptados in-
ternacionalmente para dar respuesta a si-
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Pozos arruinados, escuelas hundidas, 
pueblos arrasados… Ni techo, ni agua 
y, mucho menos, educación, es decir, fu-
turo. Estas son las consecuencias de la 
guerra que la República del Congo trata 
de superar en su día a día. En la capital 
de la región del Pool, Kinkala, Cáritas y 
toda la Diócesis se afanan en recobrar 
la normalidad y, sobre todo, defender 
la dignidad de las personas que lo han 
perdido todo: familias enteras refugiadas 
a la espera de poder regresar un día a 
casa. Y mientras, la Iglesia trabaja para 
recuperar esas vidas cuanto antes. 

El año ha comenzado con la reunión 
de Cáritas Kinkala y Cáritas Congo para 
coordinar con la Diócesis y la Conferen-
cia de Obispos del país la ayuda enviada 
por el Obispado de Cuenca a los refugia-
dos centroafricanos y desplazados por el 
conflicto del Pool. 

Los menores y las familias son la prio-
ridad de Cáritas, por ello, los proyectos 
de ayuda van destinados a garantizar su 
alimentación, abrigo y educación, esta 
última básica en los niños para aliviar las 
condiciones de dolor y sufrimiento. 

Así, Cáritas Cuenca trabaja con Cári-
tas Congo para atender a los refugiados 
centroafricanos gracias a un proyecto fi-
nanciado por la Diputación Provincial. Y 
en la región del Pool, el proyecto de sen-
sibilización “Refugiados, un viaje hacia 
la esperanza” está permitiendo la recau-
dación de fondos en Cuenca para apoyar 
los proyectos de atención a menores.

La vida se abre paso

en el Congo

En las comunicaciones cotidianas con 
Kinkala, el sacerdote Jean Baptiste 
Kintombo nos envía estas imágenes 
con las que se intenta recuperar la 

normalidad en su tierra. 
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En las últimas décadas, el envejecimien-
to de la población española y, de manera 
acentuada, en la provincia de Cuenca, ha 
ido cobrando una creciente importancia, 
representando un gran reto a corto y me-
dio plazo tanto para las administraciones 
como para las entidades sociales. Por 
ello, es un objetivo y, a su vez uno de los 
principales desafíos para Cáritas, asegu-
rar la calidad de vida de nuestros mayo-
res es uno de los principales desafíos de 
esta realidad. 

Según las pirámides poblacionales, 
se constata que, en los próximos años, 
nuestra sociedad va a sufrir un progresi-
vo envejecimiento de la población, lo que 
tendrá un efecto inmediato en el diseño 
de nuestra sociedad, principalmente de-
bido al aumento de la esperanza de vida 
y a la baja natalidad. 

A esta realidad descrita, no es ajena 
la Provincia de Cuenca. Según los datos 
publicados por el Instituto Nacional de 

Estadística en el año 2017, Cuenca es la 
provincia más envejecida de toda la re-
gión de Castilla La Mancha, con una tasa 
de envejecimiento de 164’9%, mientras 
que esta cifra a nivel estatal disminuye a 
la cifra de 118%. Por otro lado, durante 
los próximos 15 años, en la provincia de 
Cuenca se perderán un total de 30.441 
habitantes (INE, octubre 2016), lo que 
supone un 15% de la población actual. 
Este hecho conduce a que Cuenca sea 
la segunda provincia de España que más 
población perderá porcentualmente.

Ante este panorama poblacional, las 
investigaciones al respecto refieren que 
España se encuentra frente a una crisis 
demográfica ocasionada principalmente 
por el envejecimiento de la población y 
por la despoblación. 

Centrándonos en el contexto de la pro-
vincia de Cuenca, actualmente el 23% 
de la población tiene más de 65 años. 
Por ello, Cáritas Diocesana de Cuenca 

Cuenca se despuebla
Las personas mayores del medio rural de Cuenca 
son una de las prioridades para Cáritas

SÉ PARTE, 

apuesta por programas encaminados a 
facilitar y mejorar la calidad de vida y 
permanencia en los domicilios de este 
colectivo tan numeroso, así como el 
acompañamiento en sus viviendas con 
equipo de voluntarios y técnicos. 

Desde Cáritas hacemos un llamamien-
to a la población para que se sume a ser 
partícipes de iniciativas de este tipo y no 
sean ajenos a esta realidad que a todos 
nos afecta:
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TU COMPROMISO
MEJORA EL MUNDO
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Técnico de Incidencia Política y Comunicación de Cáritas Española

El cambio climático está agravando la pobreza y 
la desigualdad en numerosos países. Una de las 

herramientas para frenar estos problemas, que nos 
afectan a todos, son los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS), los objetivos mundiales lanzados por la 
ONU, como continuación de los Objetivos de Desarrollo 

del Mileno (ODM) para la erradicación de la pobreza, que 
tuvieron su trayectoria en los primeros quince años del 

siglo XXI. Cristina Linaje representa a Cáritas Española en 
el Observatorio de los ODS a nivel europeo, y ha formado 

parte de las delegaciones de Cáritas Internationalis 
ante el Foro Político de Alto Nivel de julio de 2018 y en 

la Cumbre del Clima, la COP-24, de Polonia. Con ella 
reflexionamos sobre las claves ante este panorama y el 

trabajo de Cáritas para buscar soluciones.

CRISTINALinaje
Pese a que no se cumplieron ¿qué 
tuvieron de positivo para comunida-
des más vulnerables y empobreci-
das los ODM? ¿Qué pueden suponer 
ahora los ODS?
Los ODM fueron muy importantes y a la 
vez muy criticados. Fueron importantes 
porque, por primera vez se contó con una 
agenda integrada de desarrollo, con ob-
jetivos medibles que consiguieron fijar la 
atención de los gobiernos en problemas 
tan importantes para las personas como 

la pobreza, el hambre o la mortalidad 
infantil. Posibilitaron, además, articular 
campañas de presión y acciones de sen-
sibilización y movilización de la ciudada-
nía en torno a un mundo más justo para 
todas las personas. Todo ello ayudó, sin 
duda, a mejorar la vida de la gente en 
muchos aspectos. 

Sin embargo, también fueron muy cri-
ticados porque solo ponían deberes a los 
países empobrecidos, sin reconocer su-
ficientemente la responsabilidad que en 

La degradación ambiental va a seguir 
forzando a muchas personas a abandonar 
sus hogares en busca de un futuro mejor
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ello tenían los países ricos. Este es posi-
blemente el salto cualitativo más intere-
sante que nos aportan los ODS. No sólo 
identifican mejor los problemas y las in-
terrelaciones entre ellos. Además, asig-
nan responsabilidades de una manera 
mucho más justa, y ponen de manifiesto 
que todos los países tienen tareas pen-
dientes con su ciudadanía, desde Haití 
hasta Suecia, pasando por España. Esta 
es una realidad que conocemos bien en 
Cáritas, porque acompañamos a perso-
nas excluidas tanto aquí como fuera de 
nuestras fronteras. En ese sentido, los 
ODS pueden ser una herramienta muy 
potente para hacer cotidianos los dere-
chos humanos de todas las personas en 
todo el mundo. 

¿Cuáles son los principales ODS por 
los que trabaja Cáritas? 
Es cierto que nuestra misión al lado de 
las personas más vulnerables, nos acer-
ca más a unos objetivos que a otros por-
que sentimos que es ahí donde aporta-

mos más o tenemos más que decir. Sin 
embargo, es importante no perder de 
vista que, lo verdaderamente interesante 
de la Agenda 2030 son los principios que 
plantea como guías para la acción, y que 
podríamos resumir en que garantizar los 
derechos humanos de todas las perso-
nas, pasa necesariamente por transfor-
mar nuestro modelo económico y social 
para que sea inclusivo, es decir que para 
que no deje a nadie fuera y que, además, 
lo haga dentro de los límites del planeta. 
Y todo ello a través de procesos en los 
que las personas, especialmente aque-
llas que se encuentran en peor situación, 
tengan voz y puedan participar activa-
mente en las decisiones que les afectan. 

¿Por qué tratamos los ODS en la Iglesia?
Cuando la Agenda 2030 fue aprobada 
en septiembre de 2015, el Papa Fran-
cisco señaló que esta agenda era una 
importante “señal de esperanza” para la 
humanidad. Meses antes había sido pu-
blicada su Encíclica Laudato si’ sobre el 

Cuidado de la Casa Común, que desde la 
premisa de que todo está conectado, no 
solo nos habla de la crisis social que ge-
nera pobreza y sufrimiento; también nos 
hace reflexionar sobre la crisis medioam-
biental, y de cómo ambas se retroalimen-
tan. Es en ese vínculo entre lo social y 
lo medioambiental donde la mirada de la 
Iglesia y la de la Agenda 2030 son muy 
coincidentes. 

¿Cuál está siendo la contribución de 
Laudato si’ a la hora de sensibilizar 
o concienciar sobre el cuidado de la 
creación en nuestras comunidades 
cristianas? 
La Laudato si’’ es una herramienta cla-
ve para concienciar a las comunidades 
cristianas sobre la necesidad de cuidar 
la casa de todos, y de iniciar un camino 
de conversión ecológica, que pasa por 
apostar por otro estilo de vida y cambiar 
muchos de nuestros hábitos. Constitu-
ye una llamada a una transformación 
verdaderamente profunda, que cambie 

Lo primero y más importante 
que pedimos a los gobiernos, 

en todos sus niveles, es que 
las personas y el bien común 

estén siempre en el centro de 
sus decisiones
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Los ODS pueden ser una 
herramienta muy potente 

para hacer cotidianos 
los derechos humanos 

de todas las personas en 
todo el mundo

nuestras conciencias, nuestra mirada de 
la realidad, y también nuestra acción. Es 
por ello que, muchas organizaciones de 
iglesia, ya están utilizando la Encíclica 
como fuente de referencia e inspiración 
para estimular la movilización y la re-
flexión en centros y parroquias. Un ejem-
plo de ello es la Campaña “Si cuidas el 
planeta, combates la pobreza” de la red 
Enlázate por la Justicia, o el trabajo tan 
importante que se está haciendo en el 
marco de la Red Eclesial Panamazónica 
(REPAM). 

Cáritas Internationalis ha mostrado 
su decepción por los resultados de 
la última Conferencia sobre el Clima 

celebrada en Katovice, en Polonia 
(COP 24). Ha denunciado que “las 
posturas políticas inflexibles, que 
a menudo ocultan fuertes intereses 
económicos, han debilitado el re-
sultado de la Cumbre en un paquete 
de medidas insuficiente para prote-
ger a las generaciones presentes y 
futuras de la catástrofe ambiental”. 
Con este tipo de decisiones ¿se está 
todavía a tiempo de frenar el calen-
tamiento global y proteger a las po-
blaciones más vulnerables? 
Sí, por supuesto. Todavía estamos a tiempo 
de frenar el cambio climático y evitar sus 
efectos más catastróficos. Pero para ello 
hace falta que los gobiernos se tomen más 
en serio las recomendaciones de la comu-
nidad científica, sean más ambiciosos en 
cuanto a sus acciones, y lo hagan más rápi-
do, especialmente aquellos países que son 
más responsables del problema y tienen 
más capacidad para hacerle frente. 

Por ello, aunque los resultados de la 
Cumbre de Katowice, la más importante 
desde que se adoptó el Acuerdo de París 
en 2015, hayan sido algo decepcionan-
tes, porque esperábamos más compro-
miso y más acción, es importante poner 
en valor estos espacios de negociación 
climática, porque también nos muestran 
que hay gobiernos que sí se están toman-
do en serio el reto. Y sobre todo porque, 
en estas cumbres también vemos como 
son muchas las personas y comunidades 
que ya están trabajando en iniciativas 
concretas y reales que muestran que el 
cambio es posible. El año 2020, año en el 
que formalmente entra en vigor el Acuer-
do de París, está a la vuelta de la esqui-
na, y no hay tiempo que perder.  

Desertización, pérdida de medios 
de vida, desplazamientos masivos 
por graves y cada vez más frecuen-
tes fenómenos medioambientales… 

La Laudato si’ es una 
herramienta clave 
para concienciar a 
las comunidades 
cristianas sobre la 
necesidad de cuidar 
la casa de todos, y de 
iniciar un camino de 
conversión ecológica, 
que pasa por apostar 
por otro estilo de 
vida y cambiar 
muchos de nuestros 
hábitos
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¿Cómo está siendo la migración en 
los países más pobres por estas cir-
cunstancias? ¿Se puede hablar de 
refugiado climático? 
Se calcula que el 85% de las personas 
en situación de pobreza viven en zonas 
rurales y, por tanto, dependen enorme-
mente de la salud de los ecosistemas. 
Por tanto, cuando decimos que las per-
sonas se ven forzadas a migrar por cul-
pa de la pobreza o las guerras, lo que 
a menudo está detrás de esa situación 
es el impacto del cambio climático o los 
conflictos causados por el control de los 
recursos naturales. Así, vemos cómo es-
tas situaciones les obligan a buscar un 
lugar mejor, sin posibilidad de retorno. 
Tal vez por eso deberíamos hablar de mi-
grantes o desplazados climáticos, porque 
en principio un refugiado es una persona 
que es acogida en un país para proteger-
la de forma temporal de una situación 
que pone en peligro su vida, y por ello su 

voluntad es la de regresar algún día a su 
país. Sin embargo, un migrante climático 
es complicado que lo pueda hacer, por-
que simplemente, ya no encontrará en 
el lugar del que proviene las condiciones 
mínimas para desarrollar su vida, porque 
la tierra está agotada o porque los ríos 
han sido contaminados por la actividad 
de empresas extractivas. En definitiva, la 
degradación ambiental condiciona y va a 
seguir condicionando a futuro la movili-
dad humana, y forzando a muchas per-
sonas a abandonar sus hogares en busca 
de un futuro mejor. 

¿Cómo insta Cáritas a los gobiernos 
a cumplir sus obligaciones por el 
bien común, por la Humanidad? 
Lo primero y más importante que pedi-
mos a los gobiernos, en todos sus nive-
les, es que las personas y el bien común 
estén siempre en el centro de sus deci-
siones. Y para ello es importante salir 
a la arena pública con propuestas para 
cambiar aquellas leyes y políticas que 
son injustas y contrarias a ese bien co-
mún. De lo contrario, estaríamos acom-
pañando a las personas sin cambiar las 
estructuras que las expulsan o que no 
permiten su inclusión. 

La contaminación del aire no deja 
de crecer y ya se dice que, al ritmo 
actual, tendremos más plásticos 
que peces en el mar en el año 2050. 
Mientras, la Agenda 2030 invita a 
todo el mundo a implicarse para 
conseguir los ODS, desde gobiernos 
a ciudades, pueblos e incluso per-

sonas individual y colectivamente. 
¿Cómo las personas pueden ayudar 
a revertir esta tendencia? 
Todos los gestos, aunque sean pequeños 
suman y son muy importantes.  Si cuan-
do vamos al supermercado optamos por 
aquellos productos con menos embalaje, 
que generan menos residuos, o nos com-
prometemos firmemente con el reciclaje, 
estaremos contribuyendo a solucionar 
el problema de los plásticos en el mar. 
Es decir, las elecciones que hacemos 
cuando consumimos o nos desplazamos 
son armas poderosas, y son muchas las 
iniciativas que podemos apoyar, desde 
comunidades energéticas que trabajan 
para generar electricidad con fuentes 
renovables hasta elegir preferentemente 
productos de cercanía, ecológicos o de 
comercio justo. 

Por último, te invitamos desde estas 
líneas a lanzar un mensaje de áni-
mo, esperanza y buenas prácticas.
El trabajo para lograr un mundo mejor es 
complejo y está lleno de obstáculos, pero 
no podemos nunca perder la esperanza. 
Son muchos los intereses alejados de 
las personas y eso dificulta la tarea. Pero 
también son muchas las personas en 
todo el mundo que ya está organizadas 
en torno a la tarea común de cuidar el 
planeta, con iniciativas de todo tipo que 
nos muestran cómo el cambio es posible, 
incluso en ocasiones poniendo en riesgo 
sus vidas para defender los derechos 
de sus comunidades y proteger nuestra 
casa común. Su ejemplo es testimonio 
de esperanza.

Cuando decimos que 
las personas se ven 
forzadas a migrar por 
culpa de la pobreza 
o las guerras, lo que 
a menudo está detrás 
de esa situación es el 
impacto del cambio 
climático o los 
conflictos causados 
por el control de los 
recursos naturales

Son muchas las personas en todo el mundo que 
ya está organizadas en torno a la tarea común de 
cuidar el planeta (…) incluso en ocasiones poniendo 
en riesgo sus vidas para defender los derechos de 
sus comunidades y proteger nuestra casa común
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6 de marzo:
Inicio de Cuaresma.

8 de marzo:
Día Internacional de la Mujer. 

21 de marzo:
Día Internacional de la Eliminación de 
la Discriminación Racial.

29 de marzo:
Día Internacional de las Empleadas de 
Hogar.

18 de abril:
Jueves Santo. Día del Amor Fraterno.

22 de abril:
Lunes de Pascua. Día Internacional de 
la Madre Tierra.

Marzo-Abril:
Exposición “Refugiados: Un viaje hacia 
la esperanza” por distintos espacios de 
la diócesis de Cuenca.

Marzo-Abril:
Convoctoria del Concurso “Descubriendo 
África y otros Contienentes”.

9 de mayo:
Vigilia Enlázate por la Justicia.

Más de setenta personas se dieron cita 
en el XI Seminario de MM.CC. y Coope-
ración Internacional “Cambio climático 
y pobreza” el pasado 23 de febrero, una 
cita organizada por Cáritas Diocesana de 
Cuenca y la Asociación de la Prensa de 
la provincia. El Seminario fue inaugurado 
por el director de Cáritas Diocesana de 
Cuenca, José Martín; el presidente de 
Cáritas Española, Manuel Bretón; y la 
presidenta de la Asociación de la Prensa 
de Cuenca, Nuria Lozano. 

Entre los asuntos más destacados, 
Marco Gordillo, responsable de campa-
ñas de Manos Unidas, habló de la “jus-
ticia climática” y cómo los países más 
empobrecidos sufren en mayor grado las 
consecuencias del calentamiento global. 

Otros de los ponentes fueron Ángeles 
Lucas, del periódico El País; Francisco 
Javier Santamarta, de la Oficina para el 
Cambio Climático en C-LM; el ambientó-
logo Alberto Vizcaíno; y la responsable 
de Voluntariado y Cooperación Interna-
cional de Cáritas Diocesana de Cuenca, 
Elisa Bayo.

“Justicia climática”,
en el XI Seminario de MM.CC. y 
Cooperación Internacional
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SÉ PARTE
de la solución contra la pobreza

¡Hazte de Cáritas!

haztedecaritas.comsi quieres ser socio entra en:

AYER
HOY

MAÑANA

La acción de Cáritas consiste en dar respuesta a las realidades de pobreza y exclusión social de nuestra 
sociedad. Nos sentimos animados por una misión permanente e irrenunciable: ser Iglesia pobre y para los 
pobres.

Escuchamos, acogemos, acompañamos y aliviamos la situación de personas y familias en riesgo 
de exclusión. Así, en el último año hemos contribuido a crear oportunidades y dar esperanza a más de
4 millones de personas.

Cáritas ha estado, está y estará acompañando a las personas más empobrecidas, protegiendo su dignidad 
y garantizando su pleno acceso a los derechos humanos.

Gracias por SER PARTE 

Profesión




