% Caritas

Diocesana de Cuenca

El amor fraterno,
nuestra esencia

ECESITAMO




Tel.: 900 100 161
Fax: 916 213 462
proyectos@egson.com

Instalacion de sistemas de :

Megafonia - Telefonia -
Comunicacion y sefalizacion
asistencial - Intercomunicacion
Traduccidn. Simultanea - Circuito
cerradode T.V. - Medios
audiovisuales -

EGSON cuenta con un amplio grupo de profesionales para la correcta
realizacion de su actividad:

« Completos estudios acusticos previos, fundamentales a la hora de
realizar un adecuado proyecto de sonorizacion.

« Técnicos instaladores propios, que garantizan la correcta realizacion
del proyecto.

« Servicio de Asistencia Técnica, que da cobertura a las mas de
50.000 instalaciones repartidas por todo el territorio.

« Division eléctrica, especializada en la iluminacion artistica y
decorativa.

« Departamento de investigacion, que desarrolla equipos especificos
para necesidades concretas.

El objetivo Gltimo de EGSON se centra en conseguir la plena
satisfaccion de sus clientes, para ello se esfuerza en ofrecer el mejor
servicio unido a la maxima calidad, y ello es posible gracias a la
capacidad técnica de su personal y su profundo conocimiento de los
procesos de instalaciones.

GENERAL DE SONIDO S.A.

Empresarial Andalucia - 28906 GETAFE - MADRID
22 - 35004 LAS PALMAS DE GRAN CANARIA.
9-Local n®2-46013 VALENCIA




SOMOS__
db Caritas

QG) Diocesana de Cuenca

EQUIPO DIRECTIVO

Director

José Martin Valliriain
Delegado Episcopal

Pedro Luis Martinez Redondo
Secretaria General

Patricia Cazorla Varela
Administrador

Cipriano Rivera Bravo

RESPONSABLES DE AREA
Economia Solidaria

M@ Paz Ramirez Lépez
Voluntariado y Cooperacion
Elisa Bayo Montoya

Accion en el Territorio
Patricia Cazorla Varela
Inclusion Social y Mayores
Trinidad Valles del Campo
Comunicacion

M@ Paz Ramirez Lopez

Edita

Caritas Diocesana de Cuenca
Avda. Republica Argentina 27,
16002 Cuenca

Teléfono 969 24 06 29

Fax 969 2419 34

Correos electronicos
comunicacion.cdcuencaldcaritas.es
direccion.cdcuencaldcaritas.es
secretaria.cdcuencaf@caritas.es
administracion.cdcuencalcaritas.es

Caritas Diocesana de Cuenca qm
1Y
S

"

colabo'ran en
este numero_

José Martin Valliriain
Elisa Bayo Montolla
Paz Ramirez Lopez

Luz Mari Soria

Jorge Sanchez

Teresa Sarabia

Emilio de la Fuente
Juan Camilo Valbuena
José Antonio Belinchén
Bridget Tighe

EDLTORIAL

«Caritas es la caricia de la Madre Iglesia a sus Hijos»
(Papa Francisco)

La revista que ahora tiene entre sus manos esté enfocada hacia el Elj IR IIaAL)
ese amor que los cristianos celebramos de forma especial el dia de Jueves
Santo y que no solo hace referencia al amor entre hermanos de sangre, sino
al amor que nos ensena a compartir y a convivir en una sociedad plural, donde
convergen diferentes lenguas, religiones o culturas.

En Céritas, todos los dias queremos celebrar el dia de amor fraterno como un
ejemplo de aclamar la importancia de compartiry de convivir. ; Cémo lo hacemos?

Desde el amor de servir y de ofrecer.

Desde el amor de considerar a la persona como poseedora de la maxima

dignidad posible.

Desde el amor enfocado hacia el esfuerzo y la solidaridad.

Desde el amor de aclamar una justicia social.

Desde el amor de optimizar los recursos, desde una utilizacion ética y coherente.

Desde el amor hacia un espiritu de mejora, siempre en beneficio de la persona.

Desde el amor hacia EL, como ejemplo de vida y dedicacién hacia los mas

empobrecidos. Q]
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FRATERNO

T José Maria
Obispo de Cuenca

Como cuenta san Juan en su Evan-
gelio al narrar la Ultima Cena,
poco después de que tuviera lugar
la traicion de Judas y Jesus anun-
ciara a los desconcertados Disci-
pulos que comenzaba la hora de
su glorificacion, les dio a conocer
lo que ELl llamé su mandamien-
to, su ley: «como yo os he ama-
do, amaos también unos a otros»
(13, 34). A la Alianza o pacto nue-
vo de Dios con los hombres, que
quedara sellado con la sangre de
JesuUs en Cruz, corresponde una
nueva ley: el mandamiento del
amor fraterno. La Alianza nueva
va a dar origen a un Pueblo nuevo,
el nuevo Israel, el nuevo Pueblo de
Dios. Quienes deseen formar par-
te de este pueblo, deberdn com-
prometerse a observar este man-
damiento nuevo.

El Pueblo de la nueva Alianza
es, pues, el Pueblo de los her-
manos que se aman unos a otros.
Podriamos decir que las tablas
de la nueva ley no contienen mas
mandamiento que éste, que es
el reverso del mandamiento del
amor a Dios: “En estos dos man-
damientos se sostienen (se resu-
men, dicen otras traducciones)
la ley y los profetas” (Mt 22, 20).
Soélo quien esté dispuesto a ob-
servarlo, a vivir segun él, puede
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decirse miembro verdadero del
nuevo Pueblo de Dios que es la
Iglesia. Por la fe y el Bautismo
se entra a formar parte de él, y
se vive como verdadero miembro
del mismo al aceptar el compro-
miso de que la propia existencia
quede sellada por el amor fra-
terno. A eso van las promesas
que se hacen en el Bautismo. Esa
debe ser la vida de un miembro del
Cuerpo de Cristo. La vida de Dios
es el amor y lo es también de la
vida de la Iglesia. Se entiende asi
la importancia capital del primer
mandamiento de la ley para quie-
nes deseen vivir verdaderamente
como discipulos de Jesus.

Las consecuencias que de ahi
derivan para cada cristiano, para
todas las realidades eclesiales
y para cada una de las institucio-
nes de la Iglesia son numerosasy
constituyen verdaderos retos per-
sonales y colectivos. Esto afecta
de lleno a Céaritas. Como sabemos,
Caritas es la caridad de la Iglesia,
la caridad institucionalizada para
mejor servir a los hombres mas
necesitados. De ahi que, como
nos recordd Benedicto XVI en
Deus Caritas est: «Es muy im-
portante que la actividad carita-
tiva de la Iglesia mantenga todo
su esplendor y no se diluya en
una organizacion asistencial ge-
nérica» (n. 31).

Pero sera muy dificil, por no de-
cir imposible, que Caritas como
tal, sus actividades y proyectos,

estén realmente impregnados en
el amor a los demas, si cada uno
de quienes trabajan en ella, vo-
luntarios y contratados, directivos
y trabajadores, no se empena por
vivir el amor fraterno personal-
mente. Junto a la competencia
para realizar el propio trabajo “de
la manera mas adecuada”, todos
necesitamos un plus de humani-
dad. Por eso proseguia el Papa
diciendo que «quienes trabajan
en las instituciones caritativas
de la Iglesia deben distinguirse
(...) por su dedicacion al otro con
una atencion que sale del cora-
zon, para que el otro experimente
su rigueza de humanidad». Ese
plus de humanidad necesita una
continua “formacidn del corazén”,
que se adquiere sobre todo en el
contacto vital con Cristo, “manso
y humilde de corazon” (Mt 11, 29). Q]

Cadritas es la caridad
de la lglesia, la caridad
institucionalizada

para mejor servir a los

hombres mas necesitado@

Breves
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«No he venido
a ser servido,

SINO a servir»
(Mateo 20: 28)f> >




El Jueves Santo es la invitacion
directa de JesUs a sentarnos en
su mesa, a serviry a compartir el
pan y la vida, es el dia del amor
fraterno. ELamor fraterno que los
cristianos celebramos el préoximo
29 de marzo, y que tendriamos
que vivir el resto del ano, es un
amor basado en la entrega ple-
na, en lavarnos los pies los unos
a los otros y en la humildad del
servicio. Y en esto consiste la la-
bor diaria que desarrollamos en
Céritas, en arrodillarnos ante los
ultimos, en lavar las injusticias y
en darnos desde la esperanza.
En Caritas, tenemos puesta nues-
tra mirada en los mas vulnerables,

«Nada de este mundo nos»
debe resultar indiferente»

por ello, desarrollamos diversos
proyectos que van dirigidos a la
integracion en la sociedad de las
personas en riesgo de exclu-
sion, siempre desde la mirada de
ese amor fraternal. En definitiva,
trabajamos por la justicia social
como exigencia del reconocimien-
to de la dignidad de las personas,
porque ellas son las que nos in-
terpelan desde su realidad. De
tal forma que intentamos llevar a
cabo las palabras del Papa Fran-
cisco quien indicaba que “nada
de este mundo nos debe resultar
indiferente”.

El amor fraterno en Caritas se
traduce cada dia en cada palabra
de aliento, de ilusion y de tra-
bajo con las personas a las que
acompanamos. Desde el ofreci-
miento de un alojamiento digno a
las personas en situacion de sin
hogar, desde el caminar juntos
con un itinerario de insercion so-
cio-laboral o desde los diferentes

Papa Francisco

talleres para mejorar las habi-
lidades y destrezas necesarias
para adquirir un empleo digno.

El amor fraterno es parte de
la esencia de Caritas. Es el tipo
de amor mas desinteresado y se
puede considerar también como
una de las piedras angulares del
Ser Humano.

Desde estas lineas animamos a
todos a ser mas fraternos, a dar-
nos a nosotros mismos, y a reno-
var nuestro compromiso de lavar
los pies a los que mas lo necesi-
tan. Inundemos nuestras fami-
lias, nuestros circulos de amigos,
nuestro entorno laboral y nuestros
barrios o pueblos de ese sincero
y sentido amor fraterno. Solo asi,
construiremos un mundo mas hu-
mano, mas justo y mas sostenible...
solo asi, construiremos Reino.

Desde este enfoque del amor
fraterno, compartimos diferentes
formas y desde diferentes ambitos

de llevar a cabo este tipo de amor. > >3
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Desde un rincon

de la Amazonia

Vivir en la Amazonia significa via-
jar por los rios con calma, parar
en el dia para comery, al atarde-
cer, detenerse en una comunidad
a pasar la noche.

Un gesto de carino hacia el viaje-
ro, es el ofrecimiento de un “pate
de mazato”, esa bebida fermen-
tada de la yuca. Es compartir con
aquél que llega lo que se tiene.

Y tomando esa bebida se hace
la presentacion de quién eres, a
donde vas, qué es lo que buscas.
Luego comentar las noticias de la
comunidad y de fuera.

Y para descansar te ofrecen un
lugar de su casa donde puedas dor-
mir. Todo un gesto sencillo de cari-
no, pero que alegra el alma, al saber
que alguien te cuida por la noche.

Jesus Lopez
Misionero conquense en
Yurimaguas
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JERUSALEM

El amor fraterno

desde Tierra Santa

Las celebraciones del Jueves
Santo en Tierra Santa son ricas
y diversas, con diferentes len-
guajes liturgicos, rituales y pe-
regrinos de todo el mundo. Los
festejos de la Pascua Judia, ce-
lebrados en este tiempo, nos re-
cuerdan las raices de la Iglesia
que sobre el Jueves Santo con-
memora la Pascua Judia y usa
las oraciones de origen judio en
sus liturgias. Pero en este fes-
tejo, que simboliza amor, sacri-
ficio y perddn, también resalta
la injusticia y la violencia de la
ocupacion: el sufrimiento, la hu-
millacidn, el encarcelamiento e
incluso la muerte de adultos y ni-
nos. Mientras que los extranjeros
pueden visitar Jerusalén, los pa-
lestinos que viven en Gaza y Cis-
jordania, nativos de Tierra Santa
durante siglos, no pueden, si no
es bajo permisos arbitrarios de
las autoridades israelies. La fe de
los cristianos palestinos es fuer-
te, pero la esperanza de justicia,
paz y libertad en su propia tierra
se esta desvaneciendo.

Bridget Tighe
Directora de Caritas Jerusalen

El amor fraterno

desde nuestro pueblos

La caridad, en el mundo rural, es
la reflejada en las cosas senci-
llas, la de la confianza y la de lo
invisible o silencioso. Tan senci-
llo como llevarle alimentos a una
familia, de procedencia rumana o
marroqui, que havenido al pueblo
para trabajar durante la tempo-
rada que va desde los ajos (mayo)
hasta la vendimia (septiembre), y
proporcionarle ropa a los varios
hijos pequenos que traen consi-
go. Tan sencillo como ofrecerte
a hacerle recados a la senora
mayor que vive sola y no se apa-
na. La confianza de corregir a un
muchacho por la calle, aunque
no sea el tuyo, pero te alegras
por su bien. Tan silencioso como
ver a una persona por la calle y
leer en su rostro lo que Dios te da
a entender, para decirle, cuando
procede: ;jqué te pasa? 0, cuando
no se puede, saber guardar el si-
lencioso respeto, ausente de jui-
cios, desde la mirada compasiva,
rezando por ella en tu habitacién
interior (Mt 6, 6).

José Antonio Belinchon
Parroco de Casas de Fernando
Alonso, Casas de Los Pinos

v El Simarro

Reportaje
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El amor fraterno

en familia

iEscuchad todos! La familia es el
lugar privilegiado donde apren-
demos qué es el amor fraterno.
Asi de facil, jen casa! No hay que
estudiar, ni hacer un curso on-
line. Solo hace falta abrir bien
los ojos y observar. ;Donde soy
querido tal cual soy? ;jDonde me
valoran sélo por existir? ;Ddnde
me aman aun con mis fallos y mis
fracasos? Esta forma de amor
gratuito que recibimos de nues-
tros padres, hermanos, abuelos,
tios, primos, ... es la que nos des-
vela el amor que el Padre nos tie-
ne a todos. jA todos los hombres
y mujeres de mundo!

El matrimonio en la entrega de
los esposos es signo e imagen de
la entrega de Cristo por su Iglesia
y estos esposos, como padres, se
ofrecen a sus hijos junto a Cristo
en el altar en un amor realmen-
te fraterno, sin limites. De esta
forma capacitan a los hijos para
amary juntos, construir la frater-
nidad del Reino de Dios aquiya en
la tierra.

Teresa Sarabia
Centro de Orientacion Familiar
de la Diocesis de Cuenca

El amor fraterno

desde la diversidad

Ese latido profundo, a veces es-
condido, en el corazon de todo
ser humano; ese algo que supera
fronteras de diferencias y suena
con “ser UNQ”, en la comunioén del
“yo”y “td”, del "nosotros” que se
llame cielo y se construya y ade-
lante en la tierra. Amor fraterno
es un sueno que nunca soltare-
mos y siempre reivindicaremos a
pesar de lo lejano y utdpico que
a veces se presente este ideal. El
amor, y el amor verdadero, ca-
paz de llamar al otro hermano y
tratarlo como tal, capaz de aco-
gerlo, protegerlo, promoverlo e
integrarlo para juntos construir
un algo mas rico, mas como Dios
quiere... Si quiero usar una ima-
gen se me presenta como esos
rayos de sol resucitando con
fuerza detras de negros nuba-
rrones. Pero la luz blanca, es la
comunioén del color. Somos per-
sonas-color, tan Unicos, tan dis-
tintos, tan ricos. Amor fraterno
es reconocer esa diversidad Uni-
ca de cada uno y JUNTOS, que-
rer apostar por la luz blanca que
rompa la noche.

Juan Camilio Valbuena
Pastoral de Migraciones de la
Diocesis de Cuenca

El amor fraterno

en las Escrituras

“Dios es Amor”. Asi define San
Juan de modo insuperable a
Dios. Y lo define porque conoce
las Escrituras, desde las prime-
ras paginas donde Dios crea el
mundo por puro amor, pero, so-
bre todo, porque ha experimen-
tado a través de todos los senti-
dos y poros de su piel a Jesus de
Nazaret, el Mesias e Hijo de Dios.
Cuando Juan escribe el comien-
zo de su primera carta (“lo que
existia desde el principio, lo que
hemos oido, lo que hemos visto
con nuestros ojos, lo que hemos
contemplado y lo que han palpa-
do nuestras manos, acerca del
Verbo de vida...") aun conserva
a flor de piel el recuerdo de las
manos de JesUs que, arrodilla-
do, tomando el lugar del escla-
vo, lavan, secan y acarician sus
pies cansados durante la ultima
cena. Cierra los ojos, le viene a la
memoria del corazén el beso del
Amigo en sus pies recién lavados
mientras resuena en su interior:
“Dios es Amor”, “j comprendéis lo
que he hecho con vosotros?”, “os
he dado ejemplo para que lo que
yo he hecho con vosotros, voso-
tros también lo hagais”. Y susurra
entre sus labios: “Yo también soy
amor cuando amo al hermano”.

Emilio de la Fuente
Sacerdote responsable del Servicio
Biblico de la Diocesis de Cuenca
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“V|V|r eI amor fraterno
'S mdesde

q Si tuviera que decir cuando surgié en mi la

necesidad de ayudar a los demas a través del
voluntariado, creo que tendria que remontarme

hasta mi infancia.

Por Luz Mari Soria
Voluntaria Taller ROPACOR

Mi familia ha sido para mi la pri-
mera escuela del compartir. Per-
tenezco a una familia cristiana,
numerosa, somos seis hermanos
de los que yo soy la mayor y el
mas pequeno, que nacidé cuando
yo tenia ya 15 anos, tiene para-
lisis cerebral. En estas circuns-
tancias, la colaboracion entre to-
dos y el ayudarnos unos a otros
ha sido una constante de mi vida
familiar. Me siento orgullosa de
formar parte de mi familia.

En mis primeros anos de vida,
yo pasaba mucho tiempo con mis
abuelos y recuerdo a mi abue-
la materna como una buenisima
persona por la que yo sentia un
carino y admiracion especial. A
veces, la acompanaba en sus dis-

/10

tintas acciones caritativas: ver en-
fermos en el hospital, llevar vales
de comida a las casas de algunas
personas mas necesitadas, visitar
a amigas suyas, ya ancianas, que
estaban solas... Y todo ello acom-
panado siempre de la misa y la
oracion. Mi abuela murié cuando
yo tenia 15 anos, pero su recuer-
do me ha acompanado siempre.
Fue para mi un testimonio gran-
de de la verdadera vida cristiana,
una maestra en elamoraCristoy
la entrega generosa a los demas.

Otro momento decisivo, en este
mi camino en la fe, fue el de reto-
mar mi labor catequética. Habia
sido dos anos catequista en la pa-
rroquia de Santa Ana en mi ado-
lescencia y tras unos anos, volvi
a la catequesis cuando mi hija
pequena comenzo6 su catequesis
de preparacion para la primera

Voluntariado

comunioén. Siempre estaré agra-
decida a D. Perpetuo, por aquel
entonces parroco de mi parro-
quia de San Julian, por animarme
a dar catequesis y cuyas reunio-
nes de formacién me ayudaron
mucho en el encuentro personal
con Cristo resucitado.

Desde entonces, la catequesis
ha sido parte central de mi vida.
Gracias a ella he ido caminando
en el conocimiento y encuentro
con JesuUs y su Palabra.

A medida que iba avanzando por
este camino, crecia en mi el deseo
de llevar a Jesus en los demas.
Sus palabras “Tuve hambre y me
disteis de comer..."”, “Lo que hicis-
teis a uno de estos, a mi me lo hicis-
teis...” en fin, su doble mandamien-
to del amor a Dios y la entrega a los
demas, resuenan constantemente
en mi cabeza y mi corazdn. Esto es
lo que me llevo a acercarme, hace
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el voluntariado”

ya unos veinte anos, a unas jorna-
das del voluntario en Caritas. De
ellas surgiéo mi participacion en el
voluntariado de mayores, acudien-
do, desde entonces, una tarde a la
semana, a acompanar a los ancia-
nos de la residencia “Sagrado Co-
razon de Jesus”.

Es una labor de ayuda mutua.
Yo soy persona de pocas pala-
bras, pero gran capacidad de es-
cucha y muchos de los ancianos
que acompano a veces solo nece-
sitan eso, que alguien les escu-
che y les comprenda.

Al tiempo, yo aprendo mucho
de ellos en cuanto a experiencia
de vida y de lucha ante el dolory
la soledad. Y de algunos también
como la Palabra de Dios y la Eu-
caristia los confortan cada dia.

Y en esta nueva etapa de mivida,
ahora que estoy jubilada, otro pa-
sito mas.

Mi madre, hermano, hijos y nie-
tos ocupan hoy la mayor parte de
mi tiempo y doy gracias a Dios por
tenerlos a mi lado y darme salud

Voluntariado

para poder ayudarles en todo lo
que necesiten. Pero, sentia que
aun tenia tiempo para ocuparme
un poquito mas de los demas.
Esto me llevd de nuevo a Caritas
con la inquietud de abrir mi cam-
po de voluntaria. Desde octubre,
presto una pequena colaboracién
en el taller de Ropacor que no
solo consiste en seleccionar, lim-
piar, etiquetar y vender ropa, sino
en hacerlo al lado de un grupo
de personas a las que se ayuda
a adquirir conocimientos y habi-
tos que les sirvan para su posible
integracion laboraly que también
necesitan ser escuchadas y aten-
didas. Desde aqui también quiero
dar las gracias a todos los que
forman parte de Ropacor por ha-
berme acogido tan bien.

En fin, solo me queda decir que
mi trabajo como voluntaria, junto
a la oracion y la Eucaristia, me
ayudan cada dia a descubrir que
el otro es mi hermano y a ver el

Yo soy persona de pocas
palabras, pero gran
capacidad de escucha y
muchos de los ancianos
que acompano a veces
solo necesitan eso, que
alguien les escuche y les
comprenda

rostro de JesuUs en todos, espe-
cialmente en los mas necesitados.

Termino haciendo mias algunas
frases del Papa Francisco en su
mensaje para la Cuaresma 2018,
ya que creo expresan a la perfec-
ciéon mis sentimientos sobre la ac-
cion del voluntario de Caritas:

“Tenemos que reconocer qué
cosas son las que dejan en nues-
tro interior una huella buena y
mas duradera, porque vienen de
Dios y ciertamente sirven para
nuestro bien”.

«Compartir nuestro tiempo con
los demas es un testimonio con-
creto de la comunidn que vivimos
en la Iglesia».

«Si en muchos corazones a ve-
ces da laimpresion de que la cari-
dad se ha apagado, en el corazén
de Dios no se apaga. El siempre
nos da una nueva oportunidad
para que podamos empezar a
amar de nuevo». @
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VIVIENDO EN COMUINIDAD

S

Minlani”a COhStitU e El sabado 3 de marzo, con la ce-

la Caritas Parroquial

lebracion de la Eucaristia, se dio
inicio a la Constitucion de Caritas
Parroquial de Minglanilla tenien-
do presentes a las personas que
en esta poblacidnvanaanimarala
comunidad cristiana en la caridad
y fraternidad. Seguidamente, con
gran participacion de esta comu-
nidad, se realizé una reunionen la
que se explicaron algunas cues-
tiones como cual es nuestro sen-
tir, nuestra razdén de ser o nuestro
actuary se animoé a los participan-
tes a comprometerse. Finalmente
se firmo el Acta de Constitucion y
nos emplazamos para comenzar
a trabajar formandonos para ser
agentes que transformemos la
sociedad y construyamos Reino. Q]

Manuel Bretén,
Presidente de Caritas
Espainola, visita los
distintos proyectos de
Cdritas Diocesana de
Cuenca
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Manuel Bretdn, Presidente de
Caritas Espanola, ha conocido de
primera mano las distintas ac-
ciones que desarrollamos para
mejorar la situacién de las per-
sonas mas empobrecidas desde
de Caritas Cuenca.

En esta visita, el Equipo Direc-
tivo de Caritas y los responsa-
bles de los distintos proyectos
que se desarrollan, han podido

compartir con Manuel las prin-
cipales dificultades y desafios
con los que dia a dia se encuen-
tran en su trabajo. Asi, Breton
pudo visitar los proyectos de
economia solidaria, accion en
el territorio o inclusidon social,
desde donde se identifican las
necesidades de los colectivos
mas vulnerables y se transfor-
ma en oportunidades. @

Accion en el territorio



Piensa en global

Caritas Parroquial

de San Esteban, en
Cuenca, apuesta por la
formacion como forma
de mejorar la situacion
de las personas a las
que acompana.

Una sola Iglesia
por un objetivo comun:
la lucha contra el hambre

Asi se vio reflejado en el lanza-
miento en Cuenca de la 59 cam-
pana de Manos Unidas, donde el
Obispo de la Didcesis, D. José
Maria Yanguas, la Delegada de
Manos Unidas en Cuenca, En-
carnita Pérez y Fermin Fco.
Rodriguez, misionero claretia-
no en Kenia dieron a conocer
la importancia y la necesidad
de trabajar en la lucha contra
el hambre como un objetivo co-

Accion en el territorio

actua en local

El grupo de voluntarios de la
Caritas Parroquial de San Este-
ban lleva a cabo una formacion
en la que aprender cdmo hacer
munecas desde productos de re-
ciclaje, tales como telas, calce-
tines, botones, etc. de segunda
mano y que ya no tienen un uso.

Desde el amor fraterno de com-
partir y acompanar a las mas de
cinco mujeres que, en situacion
de desempleo, aprenden esta ha-

S

bilidad, Mari Carmen, voluntaria
de la Caritas Parroquial, ensena
diferentes formas de como hacer
munecas de tela. Una habilidad
poco habitual que permite no
solo aprender esa destreza, sino
también empoderar a las muje-
res que presentan mayores difi-
cultades siociolaborales. ]

GRACIAS POR COMPARTIR
LA EXPERLENCLA

*Puedes adquirir una muneca en la Caritas
Parroquial de San Esteban, los beneficios iran
destinados a las familias que se estdn acompafando
desde esta Parroquia.

mun. En este ano, Manos Uni-
das trabajarad continuamente en
poner en comun experiencias,
iniciativas y propuestas que nos
ayuden a vivir la solidaridad y a
vivir el “compartir” como una

necesidad, puesto que compartir
nos hace mas felices. Pero todos
podemos compartir mucho mas.
Podemos compartir el objetivo
de Manos Unidas: acabar con el
hambre en el mundo. ]

13/



NN ()

p)

INCLUSION SoCIALGR

Mujeres sin hogar,
ocultas e invisibles

Las estadisticas reflejan que las mujeres son el 20% de las personas
sin hogar, pero esta cifra deja a mujeres que sufren una situacion de
exclusion agravada por la violencia contras las mujeres

El concepto de “sin hogar” se
asocia a estar en la calle o a dor-
mir en albergues. A partir de es-
tos espacios es desde donde se
obtienen los datos para las es-
tadisticas. En estas cifras obser-
vamos que las mujeres son una
minoria, lo cual no quiere decir
que no haya mujeres “sin hogar”,
sino que se encuentran en otras
manifestaciones del sinhogaris-
mo mas dificiles de detectar y
de cuantificar, como por ejem-
plo vivir en una vivienda sin titulo
legal, bajo amenaza de violencia
machista, vivir en una chabola,
en una vivienda insegura, etc.
Por este motivo se habla de que
el sinhogarismo encubierto es la
situacion de alojamiento mas fre-
cuente entre las mujeres sin ho-
gar. Ademas, el sinhogarismo se
asocia mas a los hombres.

Si nos preguntamos ;Como son
las mujeres sin hogar? o ;Por qué

han llegado a esta situacion? Las
respuestas serian multiples y va-
riadas. Son mujeres felices, con
familia (padres, maridos, hijos...],
con trabajos, luchadoras, con ga-
nas de vivir y salir a buscar opor-
tunidades como cualquier mujer,
que han vivido cuidando de sus
padres y no han trabajado fuera
del hogar, que no han cotizado y,
si lo han hecho, no pueden llegar
a final de mes o también, muje-
res que hanvivido en hogares con
violencia y con miedo.

Son mujeres luchadoras que han
llegado a esa situacion por multi-
ples factores personales, sociales,
laborales, sanitarios, educativos,
familiares. Estos ultimos son los
que ellas mas valoran. Porque se
han quedado sin familia, no tie-
nen un hogar donde llamar a la
puerta y que su madre o padre le
abran y le digan una palabra de
carino. Estan solas en muchas

ocasiones, no hablan con nadie,
aunque son fuertes y sobreviven
porque tienen ganas de contar
su historia y que alguien crea en
ellas.

Son mujeres con rostros de mi-
rada dulce, que cuando hablas
con ellas te interpelan, como
hace poco hablaba con Maria: “td
no sabes lo que es vivir en la ca-
lle”. Es cierto, como persona no
sé lo que es, pero hablemos de
qué podemos hacer para salir y
buscar el camino que tu quieras,
para dejar de dar vueltas y no ser
una persona sin hogar.

Son historias de vidas que lle-
van una mochila llena de ilusio-
nes, ganas de vivir, enérgicas
pero incomprendidas. Nadie les
hace caso, son invisibles a los
ojos de la ciudadania.

Desde el amor fraterno, haga-
mos que estas mujeres no sean
invisibles a los ojos de todos. ]

Maria es una mujer dominicana que viene a Espana para ayudar a su
hija. Llegd con ganas de venir a un pais que le brindaba oportunidades.
En todas las necesidades que Maria tiene es una mujer luchadora. En
su pais pas6 muchas necesidades, incluso hambre. Llega a casa de su
hija y la realidad que se encuentra es muy diferente, su hija tiene una

Una historia

real...

vida llena de violencia, que no ve. Ha intentado que su hija vea la rea-
lidad que vive, y que hija y madre puedan salir de esa vida de miedos,
por sus nietos. Quiere seguir luchando, pero le flaquean las fuerzas,
es una mujer con una fuerza interior tremenda. Como ella misma dice:
“el Senor le da la fuerza que necesita cada dia”. ]

Inclusién social
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Caritas Diocesana de

Cuenca apuesta por un

nuevo modelo energético

Gracias a la colaboracion de GlobalCaja,
en este 2018 somos mas sostenibles
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En 2017, en Céritas Diocesana de
Cuenca se planted la incorpo-
racion de un Plan de Eficiencia
Energética en la estructura de la
Entidad. Esta necesidad surgid
de la lectura y reflexion de la en-
ciclica del Papa Francisco “Lau-
dato si” sobre el cuidado de la
creacion y de la casa comun.

El desarrollo de este Plan, se
materializa en un primer mo-
mento con un Proyecto, financia-
do integramente por Fundacion
GlobalCaja, que contribuird a la
mejora sostenible para la aten-
cion de las personas en exclusion
social y residencial que viven en
Caritas. Esta nueva gestidon ha
supuesto una continuacion en las
acciones diarias que llevamos a
cabo en Caritas para adentrar-

nos en un camino dirigido hacia
un cambio en el estilo de vida,
puesto que el cambio climatico
es uno de los problemas mas
graves a los que se enfrentan
tanto los gobiernos como el sec-
tor privado. Las consecuencias
sobre el planeta son directas,
provocando el calentamiento de
los océanos, el aumento del nivel
del mar, la descongelacidn de los
polos y fendmenos meteoroldgi-
cos extremos, tales como olas de
calor prolongadas e incendios,
desertificacion de terrenos y se-
quias, terremotos, inundaciones
y tsunamis. Pero no todo esta
perdido, el ser humano es capaz
de sobreponerse, pero no debe-
mos olvidar que la solucidn esta
en nuestras manos.Q

¢TE ANIMAS A SeR pARTE be LA SOLUCLON
CONTRAEL CAMBILO cLIMATICO?

Inclusion social

entro de Atencion
Residencial,
un Centro al servicio
de las Personas

i

Un afio mas, la Junta

de Comunidades de
Castilla la Mancha, a
través del Plan Regional
de Integracién Social,
muestra su apoyo al
Centro Residencial “San
Julian”

Durante este ano 2018, Caritas
Diocesana de Cuenca contara con
un programa especifico dirigido a
personas en Situacion de Sin Ho-
gar. Este Centro es un recurso
de alojamiento, acompanamien-
to y convivencia en grupo donde
se acuerda e inicia el proceso de
insercion sociolaboral de forma
individualizada con la persona.
El objetivo principal es ofrecer
una atencidn integral basada en
valores como la solidaridad o la
responsabilidad. ]

Gracias por colaborar en hacer
posible nuestro trabajo con las
personas mas empobrecidas.
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ECONOMIA SOLLDARIA@

La iniciativa “lglesia por el

Trabajo Decente” define sus

nuevas prioridades para el 2018

Por primera vez se convocara a celebrar el 1
de mayo, festividad de San José Obrero y Dia
Internacional de los trabajadores

3
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Las distintas entidades promoto-
ras de la iniciativa “Iglesia por el
Trabajo Decente”-Caritas, Con-
ferencia Espanola de Religiosas
(CONFER), Hermandad Obrera de
Accion Catélica (HOAC), Justicia 'y
Paz, Juventud Estudiante Catdlica
(JEC) y Juventud Obrera Cristia-
na (JOC)- han decidido priorizar
durante el ano 2018 nuevas dina-
micas de sensibilizacion, visibili-
zacion y denuncia sobre el trabajo
humano, clave y central en la so-
ciedad y esencial en la vida de mi-
llones de personas. Esta iniciativa,
priorizara cuatro ejes de interven-
cion, reforzando que el concepto
de trabajo decente se extienda
“hacia el interior de nuestras or-
ganizaciones, hacia la Iglesia en
general y hacia la sociedad”.

Uno de los ejes de intervencidn
estd enfocado hacia la celebra-
cion de San José Obrero y Dia In-
ternacional de los trabajadores.
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El proximo 1 de mayo se realiza-
ra una reflexion comunitaria que
recogera el estado del trabajo
decente en nuestro pais, referido
a aspectos tales como la calidad
del empleo, el nivel de desem-
pleo, la pobreza laboral existente,
la participacion de los trabajado-
res en la empresa, los descansos,
etc. Estos aspectos son una pre-
ocupacion y una prioridad para
la Iglesia, puesto que «crear un
entorno propicio al trabajo decen-
te es esencial para enfrentar los
desafios actuales de creciente in-
justicia social y desigualdad»
(Papa Francisco). ']

DEFENDEMOS
EL TRABAJO

#lglesiaporeltrabajodecente

Desde Caritas
apostamos por
la integracion
sociolaboral de
las personas mas
vulnerables

«Hoy la figura de San José,
de Jesus, de Dios que
trabajan -es éste nuestro
modelo- nos ensefian el
camino para ir hacia la
dignidad» (Papa Francisco)

El progreso de las sociedades ac-
tuales se mide por la igualdad de
oportunidades que se ofrecen. Asi,
en este sentido, el objetivo que
perseguimos desde el Area de
Economia Solidaria de Caritas es
apostar porque los colectivos mas
vulnerables consigan un empleo
digno y tengan las mismas posi-
bilidades que otros colectivos. Por
ello, un ano mas hemos renovado
la adhesién al Programa Incor-
pora de Obra Social La Caixa en
Castilla la Mancha. De esta forma,
durante el 2018, se trabajara en
red con el resto de entidades que
conforman el grupo en Castilla
La Mancha en beneficio de la em-
pleabilidad de los colectivos mas
vulnerables. Asi, seguimos apos-
tando por un modelo de Economia
Solidaria donde todas las perso-
nas tengan una misma igualdad
de oportunidades. Q]

i

Economia Solidaria



Economia Solidaria

de colaborar,

El Papa Francisco, en su Enciclica Lau-
dato Si, nos recuerda como San Fran-
cisco de Asis clamaba que “la casa co-
mun es también como una hermana,
como una madre bella que nos acoge
entre sus brazos”. Esta casa comun
clama por el dano que diariamente le
provocamos a causa del uso irrespon-
sable y del abuso de los bienes que
Dios ha puesto en ella. Hemos crecido
pensando que éramos sus propieta-
rios [...] pero olvidamos que nosotros
mismos somos tierra (cf. Gn 2,7) (...)
su aire es el que nos da el alientoy su
agua nos vivifica y restaura.

Desde esta reflexion a la que nos in-
vita el Papa Francisco, debemos ser
conscientes que aspectos tales como
la contaminacion, el cambio climatico
y la cultura del descarte nos conducen
a una exposicion mas alta de la conta-
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minacion atmosférica lo que produce
efectos sobre la salud, por ejemplo. Por
ello, no debemos olvidar que el clima es
un bien comun, de todos y para todos.

Ante esta situacion, debemos llevar
a cabo acciones dirigidas al cuidado
de la creacion. En Caritas nos centra-
mos en cubrir las necesidades basicas
de las personas mas empobrecidas a
través de distintos programas, pero
siempre teniendo como eje principal
el cuidado de la madre tierra. Pero
todos podemos contribuir a ayudar a
estos colectivos y asi mejorar sus con-
diciones de vida. Si deseas aportar tu
granito de arena y quieres contribuir
al cuidado de la creacion puedes donar
tu ropa usaday, de esta forma, colabo-
raras en la tienda solidaria de reciclaje
de ropa “Ropacor”.

¢Quieres ser parte? @
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Un mod

jelo de relaciones

éTe animas a»

consumir este

tipo de productos
y, de este modo,
contribuir a crear

comerciales justas y basadas en la

o e  —

dignidad de las personasl =

Favorecer las relaciones éticas y equitativas que respeten
los derechos de las personas a lo largo de toda la cadena
de produccion, distribucidon y comercializacion es también
parte de nuestra accion de Caritas por la economia solidaria

El Comercio Justo es una forma alter-
nativa de comercio que promueve una
relacion comercial, voluntaria y justa,
entre productores y consumidores.
Este sistema es una forma de crear
canales comerciales innovadores,
donde la relacion entre los producto-
res y consumidores se orienta hacia
el logro de un desarrollo sostenible
y sustentable, contribuyendo hacia el
desarrollo integral, con sustentabi-
lidad econdmica, social y ambiental,
respetando la idiosincrasia de los pue-
blos, sus culturas, sus tradiciones y
los derechos humanos basicos.

/18

Desde Caritas Diocesana de Cuenca
apostamos, a través del punto de venta
“La Senda”, ubicado el edificio de Caritas
(Avda. Republica Argentina 27), por los
productos de Comercio Justo. En este
espacio, con los productos que llegan, vi-
sibilizamos a las personas que hay detras
de cada articulo que se consume vy, del
mismo modo, la importancia de consu-
mir este tipo de productos con el objetivo
de construir un mundo mas humano, jus-
to y sostenible. En este espacio, se pue-
den encontrar productos de artesania, de
alimentacion, como por ejemplo choco-

late, café, té, azUcar, panela, cuscus, etc. ]

Inclusién social

un mundo mas
sostenible?



COOPERANDO 4%

“Diez anosﬁ despues”ﬁ_.:%"*

el Seminario de MM.CC.

Desde Caritas Diocesana de
Cuenca queremos agradecer la
inmejorable respuesta que tuvi-
mos en el Seminario de Medios
de Comunicacion y Cooperacion
Internacional en Cuenca, cele-
brado el 17 de febrero, y que or-
ganizamos junto a la Asociacion
de la Prensa. En este décimo
cumpleanos, damos las gracias
a los asistentes que se han con-
vertido en parte infalible de esta
cita, asi como a los companeros
de Céritas, tanto trabajadores
como voluntarios, que han cola-
borado en el buen desarrollo de

Cooperacién Internacional

esta edicion, que supero todas
las previsiones de participacion
-102 inscripciones- y contd con
ponentes de primer nivel.

Participacidn y ponencias, jun-
to a la tematica abordada: evo-
lucidon de la cooperacién y pe-
riodismo en la Ultima década,
terrorismo yihadista y migracio-
nes... han puesto de manifiesto
la consolidacidn de esta jornada
como una de las citas de refe-
rencia a la hora de poner cues-
tiones en comun en los ambitos
de la cooperacién y los medios
de comunicacion. 4}
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COOPERANDO @V

«Aqui te das cuenta de como,

teniendo tan poco,

Cuando Marta Hervas se puso en
contacto con Caritas, su presen-
tacion fue muy directa: queria
ser voluntaria y ofrecia sus co-
nocimientos como fisioterapeuta,
cuyos estudios habia finalizado
recientemente. Esta joven de 23
anos, natural de Minglanilla, te-
nia gran inquietud por ayudar a
los demas y 2018 parecia el ano
perfecto para llevar a cabo su pro-

/20
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posito. Asi que cuando en Caritas
consultamos al Hogar Maria de
Nazareth, en Yurimaguas (Perd),
si esta voluntaria podia encajar en
el centro —-que se dedica a la aten-
cion a ninos discapacitados- la
respuesta por parte de Soledad, la
coordinadora, llego con los brazos
abiertos de par en par.

Tras un periodo de formacion
de cuatro meses en Cooperacion

puedes llegar también
muy fel
:

en nuestra Caritas, y con la co-
laboracién de Caritas Espanola,
Marta emprendié su aventura
el pasado 19 de febrero. Estara
hasta el mes de mayo trabajando
con la casi treintena de ninos que
acoge el Hogar, al que apoyamos
desde hace mas de una década.

Trabajo diario

Desde Yurimaguas, Marta nos tras-
lada sus primeras impresiones y el
trabajo del dia a dia: “Durante las
primeras semanas hemos eva-
luado a los nifos y, a partir de ahi,
hemos valorado si necesitaban te-
rapia o no, y, ahora, estamos ha-
ciendo el tratamiento de los ninos
en base a lo que hemos visto”. En
turno de manana y tarde, trabaja
con una companera, también fi-
sioterapeuta, Cecilia, con quien
comparte su jornada e incluso
estan ideando formas de apoyar
e implicar a las madres de estos
menores: “Estamos pensando en
talleres a lo largo del ano, con
las madres. Por ejemplo, con los
palitos de la garganta, marcos de
cuadros, una semana de cocina,
algo de coser...”, nos cuenta.

Su primera reflexion sobre los
ninos, en general, en Yurimaguas,
es muy clara: “Estdn mucho me-
jor educados que en Espana. Te
hacen mucho caso”, asegura. Y
valora enormemente el trabajo
que realiza con los pequenos en el

Cooperacion Internacional



Hogar, a los que hace terapia con-
forme a la evaluacion realizada.

En cuanto a sus companeras, el
equipo lo completan Sara, quien
leva a cabo el trabajo adminis-
trativo, y Sole, la coordinadora.
Sobre esta ultima, Marta se des-
hace en elogios: “Es genial. Os
vais a enamorar de Sole en cuan-
to la conozcais”, nos asegura.

Invitacién a otros
voluntarios
Sobre su adaptacion al nuevo me-
dio, un territorio de la selva ama-
zonica, Marta destaca la buena
adaptacion y acogida: “Me sien-
to como si estuviera en mi casa.
Todo el mundo te habla con mu-
cho respeto y para nada me sien-
to desplazada o, por venir de Es-
pana, fuera de mi hogar”.
Aungue su vivencia como volunta-
ria en Yurimaguas casi acaba de co-
menzar, ella ya anima a otras per-
sonas a experimentar una aventura
asi: “Animaria a que todo el mundo
hiciera una experiencia como esta
porgue no solo estoy aprendiendo
sobre la fisioterapia como tal, sino
que estoy aprendiendo en otros
muchos ambitos a nivel cultural, a

nivel de costumbres, a nivel de gas-
tronomia... Es todo bastante dife-
rente y aqui también te das cuenta
de cdmo, teniendo tan poco, pue-
des llegar también a ser muy feliz.
Y se ve mucho cémo, por ejemplo,
el consumismo que tenemos en
Espana y el “quien mas tiene mas
quiere” para ser feliz esta total-
mente equivocado porque aqui se
ve como con nada se puede ser
muy feliz y hacer con lo minimo un
monton de objetos. Se ve como no
necesitamos tantas cosas”.
Actualmente, en Céritas Dioce-
sana de Cuenca contamos con un
equipo de voluntariado de Coo-
peracion Internacional de quince
personas, ademas de cinco gru-
pos de voluntarios de las Caritas
Parroquiales, quienes trabajan en
la sensibilizacidon en los barrios y
pueblos de Cuenca, asi como en
el apoyo a proyectos y en la capta-
cion de fondos para continuar con
la cooperacion fraterna que, desde
hace mas de una década, llevamos
a cabo con Pert, Benin y Con-
go-Brazzaville para mejorar las
condiciones de vida y proteger los
derechos de las personas y comu-
nidades mas desfavorecidas. Q]

Cooperacién Internacional

Nazareth, que los voluntarios decoran
omo recuerdo de su estancia

25 DE MARZO
Dia Mundial del Agua.

«En realidad, el acceso al agua
potable y segura es un derecho
humano basico, fundamental y
universal, porque determina la
sobrevivencia de las personas,
y por lo tanto es condicién para
el ejercicio de los demas dere-
chos humanos. Este mundo tie-
ne una grave deuda social con
los pobres que no tienen acce-
so al agua potable, porque eso
es negarles el derecho a la vida
radicado en su dignidad inalie-
nable».

Laudato Si (30] Papa Francisco. 43
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MAYORES DE HGOY @

La informacion como

herramienta de prevencion

La Asociacion Espafiola Contra el Cancer y el Servicio de
Oncologia del Hospital Virgen de la Luz de Cuenca informan y
forman a personas mayores sobre esta enfermedad

- e e
R+ b

La Organizacion Mundial de la Sa-
lud ha advertido que al menos un
tercio de todos los casos de can-
cer podrian prevenirse. Por esta
razon, en Caritas hemos apostado
por la informacién para que uno
de los colectivos mas vulnerables
a la hora de afrontar esta enfer-
medad pueda tener la informa-
ciony la formacion necesaria para
hacerle frente.

Queremos agradecer la sesion
informativa que desarrollaron M3
Carmen Herraiz, presidenta de

2

IGRACIAS POR VUESTRA COLABORACLGN!
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la Asociacion Espanola contra el
Cancer de la Delegacion de Cuen-
cay el Dr. Jose Antonio Santiago,
Jefe del Servicio de Oncologia
del Hospital Virgen de la Luz de
Cuenca, por la ponencia que im-
partieron a las participantes del
Proyecto “Edad Encantada” sobre
“El cancer en las personas ma-
yores. Desmontando mitos de la
enfermedad”. En esta sesion, se
hizo hincapié en la importancia de
desmontar algunos mitos sobre la
enfermedad. Q]

Comienzo

de la Cuaresma

El Proyecto Edad Encantada
de Caritas da paso al inicio
de la Cuaresma

Las participantes del Proyecto de
Envejecimiento Activo, Edad En-
cantada, han comenzado la cua-
resma con la lectura del Mensaje
del Papa Francisco que lleva por
titulo “Al crecer la maldad, se en-
friard el amor en la mayoria” (Mt
24,12). En este Mensaje, Francis-
co advierte de la cantidad de per-
sonas que viven como encantados
por lailusion del dinero lo que les
hace, en realidad, esclavos del
lucro o de intereses mezquinos.
El Papa, hace una invitacidn, es-
pecialmente a los miembros de
la Iglesia, a emprender el camino
de la Cuaresma, sostenidos por
la limosna, el ayuno y la oracién.
Recuerda que Jesus siempre nos
da una nueva oportunidad para
que podamos empezar a amar
de nuevo. Es tiempo de nacer de
nuevo, de que el amor fraterno
renazca de nuevo. ]

Mensaje del
PAPA FRANCISCO

CUARESMA 2018

“Al crecer la maldad,
se enfriara el amor en la mayoria”



El Proyecto
“Servicio de comidas a domicilio”,

una forma de acompanar

a los mayores

«Las personas mayores son las que nos traen la historia,
la doctrina, la fe y nos la dan en herencia»

Papa Francisco

Caritas Diocesana de Cuenca con-
tinla apostando por acompanar a
los grupos mas vulnerables, uno
de ellos: las personas mayores.
Desde hace anos, Céaritas lle-
va a cabo un proyecto dirigido a
mejorar la alimentaciéon de las
personas mayores o dependien-
tes de nuestra ciudad. Gracias al
proyecto del Servicio de Comidas
a Domicilio, Caritas acompana
a aquellos mayores con menos
recursos o con dificultades mas
acentuadas de soledad y movili-
dad ofreciéndoles un menu rico
y equilibrado, procurando que
siempre esté adaptado a su si-
tuacion de salud. Este menu, que
se ofrece todos los dias del ano,

no solo se compone de legum-
bres, pescado o carne, sino que
también se ofrece amor fraterno.
Desde Céritas, visitamos a las
68 personas que conforman este
proyecto, queremos estar junto
a ellos en su vejez y, en ocasio-
nes, en su soledad. Aligual que el
Papa Francisco, en Caritas con-
sideramos que un pueblo que no
cuida, mima y respeta a las per-
sonas mayores, no tiene futuro,
porque no tiene memoria. ]

Gracias a vosotros, los mayores
que conformais parte de este pro-
yecto porque, una vez mas, nos
dais mas de lo que Caritas aporta.

15 de marzo:
Formacion basica para
voluntariado. Caritas
Parroquial de Priego.

18 de marzo:
Vigilia Ecuménica por la

Paz. 18h. Concepcionistas
Franciscanas (Puerta de
Valencia).

22 de marzo:
Dia Mundial del Agua.

29 de marzo:
Jueves Santo.
Dia del Amor Fraterno.

22 de abril:
Dia Internacional
de la Madre Tierra.

25 de abrril:
Gesto en el dia mundial de
lucha contra la malaria

13 de mayo:

Dia Mundial del Comercio Justo.
Acciones de sensibilizacion
entorno a este dia.

25 de mayo:

Dia de Africa. Entrega de
premios del Concurso de
fotografia “Descubriendo
Africa”.
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Hoy hablamos con Jorge Sanchez Albendea, Presidente
de la Junta de Cofradias de la Semana Santa de Cuenca.
Nacido en Cuenca, Jorge Sanchez Albendea estudio
Derecho en la UCLM y ha desarrollado su carrera
profesional en el sector de la banca. Nazareno desde

su nacimiento, ha inculcado a sus tres hijos - junto con
su mujer, Marta, compafera incansable en su caminar

nNazareno

- los valores con los que preside la Junta

de Cofradias: unidad, didlogo, compromiso y trabajo.
Valores que, junto con la sobriedad y el respeto, definen
también a la Semana Santa de Cuenca.

/% JORGE SANCHEZ

'Albendea

Presidente de la Junta de Cofradias
de la Semana Santa de Cuenca

Gracias Jorge por haber mostra-
do tu amabilidad en colaborar
con la revista de Caritas. ¢Des-
de cuando eres Presidente de la
Junta de Cofradias de la Semana
Santa de Cuenca? Desde el ano
2008. Anteriormente habia ocu-
pado el cargo de vicepresidente.

«, Creo que estar al
frente de la Junta de
Cofradias me hace ser un
privilegiado.

¢Cual ha sido tu vivencia como
Presidente durante este tiem-
po? ;Con qué te quedarias/Qué
destacarias? ;Cual es la recom-
pensa de este trabajo? Para mi,
ser presidente de la Junta de Co-
fradias esta siendo un verdadero
honor. Creo que estar al frente
de la Junta de Cofradias me hace
ser un privilegiado. Es un honor
y algo que me llena de una enor-
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me satisfaccion, porque supone
estar al frente de algo que amas
y quieres tanto como es la Sema-
na Santa. Para mi es un privile-
gio. Me quedaria con la gestion
que se ha hecho en primer lugar,
porque creo que ha relanzado a
la Semana Santa de Cuenca en
muchas facetas, que se ha tra-
bajado mucho y bien. Me quedo
con haber mantenido abierto el
Museo de la Semana Santa y que
funcione con total normalidad. Y,
sobre todo, me quedo con que he
conocido a gente extraordinaria.
iLa recompensa? A mi siempre
me pasa lo mismo: cuando esta-
mos en Cuaresma vivo nervioso,
estresado y con mil preocupacio-
nes. Pero cuando llegamos desfi-



lando el Domingo de Ramos con
la Hermandad de la Borriquilla a
la Anteplaza y veo la Plaza Mayor
llena de gente y la masiva parti-
cipacién, me doy cuenta de que
todo ha comenzado y de que ese
trabajo ha valido la pena. Esa es
mi recompensa.

¢Qué momento del relato de la
Pasion y Resurreccion te pro-
duce una mayor reflexion? ;En
qué sentido? Evidentemente el
que mayor reflexion me produ-
ce, tal vez porque es una de mis
hermandades, es el Cristo de la
Agonia. Ver al Sefhor en ese mo-
mento, ver como Jesus esta expi-
rando, pronunciando sus ultimas
palabras en la Cruz. Es cuando te

Para caminar unos detrds de otros y todos \»
detras del Seiior, hemos de tener ese amor

unos hacia otros. Nuestra Semana Santa no

se entiende sin esa fraternidad.

das cuenta de lo importante del
mensaje que transmitimos, de
como el Senor muere por noso-
tros en la Cruz, sacrificAndose
por todos. Es para mi el momen-
to que mas me estremece, igual
que me estremece muchisimo el
momento del paso de la Virgen
de las Angustias, no solo como
catélico o como creyente, porque
ver caminar a una Madre con su
Hijo muerto en los brazos es un
momento que te hace reflexionar
sobre muchas cosas.

¢Como se vive la Semana Santa
desde el amor fraterno? Se vive
de una manera intensa, por la
amistad y la comunién que surge
en esos momentos entre todos,
por el ambiente que se genera
entre los hermanos de todas las
hermandades y por la colabora-
cién que hay entre todas las her-
mandades para que todo salga
de manera correcta. Nuestra Se-
mana Santa tiene que tener ese
cariz de fraternidad. Para cami-
nar unos detras de otros y todos
detras del Senor, hemos de tener
ese amor unos hacia otros. Nues-
tra Semana Santa no se entiende
sin esa fraternidad.

Enrique Dominguez

En el origen de las Hermanda-
des de la Semana Santa esta
la caridad y la ayuda a los mas
empobrecidos ;como se pueden
potenciar mas esas acciones so-
ciocaritativas en la actualidad?
Se estan potenciando y mucho.
Todas las hermandades tienen
una parte de su presupuesto
destinada a accidn asistencial.
La Junta de Cofradias, como es
natural, también la tiene en su
presupuesto. Y este ano, ademas,
la Junta de Cofradias da un paso
mas. En la institucion llevamos
unos anos gozando de una buena
salud econdmicay este ano, en la
Junta de Diputacion del mes de
abril, se van a estudiar diferentes
proyectos solidarios que se nos
estdn presentando actualmente
y con los que la JAC colaborar3,
una vez valorados y estudiados.
Destinaremos parte del rema-
nente de tesoreria para apoyar-
los. Ademas, desde hace ocho
anos colaboramos con el Ras-
trillo Solidario de Manos Unidas,
desde la JdC. La institucion fo-
menta y apoya las iniciativas so-
lidarias que se desarrollan cada
ano por parte de las hermanda-

des en torno a la Ruta de los Be-w

25/



ooe 940

La solidaridad de las hermandades de la Semana \»
Santa de Cuenca y de la propia Junta de Cofradias no
entiende de fronteras, ni las tiene. Como no la tenia la
accion del Senor.

lenes. Hace unos anos, en la épo-
ca mas dura de la crisis, pusimos
en marcha en el Museo de Sema-
na Santa la operacion kilo de re-
cogida de alimentos... la solidari-
dad en la Semana Santa esta muy
viva, porque entendemos que es
una cuestion de dignidad. Y de fe.

¢Las Hermandades conocen la
realidad de sus Hermanos, en
términos de pobreza, desigual-
dad, soledad, etc.? ;Tienen me-
canismos para abordar tales
situaciones? Pienso que si la
conocen, porque todas las her-
mandades de la Semana Santa de
Cuenca tienen entre sus fines el
asistencial y porque todas ellas,
en la medida de sus posibilidades,
dedican esfuerzos y presupuesto
a diferentes acciones sociales a
lo largo de todo el ano. En mo-
mentos clave como la Navidad se
hace especial hincapié, pero lo
cierto es que muchas hermanda-
des hacen recogidas de alimen-
tos y acciones de ayuda a lo largo
de todo el aho, ademas de invertir
en proyectos concretos. Se cola-
bora en Cuenca y con los herma-
nos que lo necesitan y, también,
se colabora fuera de Cuenca. La
solidaridad de las hermandades
de la Semana Santa de Cuenca
y de la propia Junta de Cofradias
no entiende de fronteras, ni las
tiene. Como no la tenia la accion
del Senor.

¢Como impulsadis la accion so-
ciocaritativa (que esta en el ori-
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gen de las Hermandades) en los
miembros mas jovenes (futuras
generaciones)? Principalmente a
través de la educacion en valores
a los mas pequenos, algo que ha-
cemos desde la Escuela Nazarena,
que la Junta de Cofradias lleva diez
anos organizando en colaboracion
con la Asociacion de Mujeres Co-
frades, y de otras iniciativas tam-
bién muy necesariasy beneficiosas
puestas en marcha por las her-
mandades, como son los grupos
jovenes - cuyo numero ha crecido
sensiblemente en los ultimos anos
- o la Cantera Nazarena del Huer-
to de San Antén, la Archichavaleria
de Pazy Caridad... A través de acti-
vidades para los mas pequenos les
ensenamos que no todo el mundo
tiene la suerte que tenemos noso-
tros de vivir de forma mas o me-
nos acomodada y que es necesario
ayudar, en todos los aspectos de la
vida, a los demas. Esta en la esen-
cia de la Semana Santa de Cuenca
y asi se lo debemos transmitir a los
ninos y jovenes para que ellos, a su
vez, lo transmitan de generacion
en generacion.

El mundo necesita de nuestro
compromiso, ;Cual es la mejor
forma de llevar a cabo este com-
promiso? ;De alguna forma es-
pecial desde las Hermandades?
Misericordia y compromiso de
vida son testimonio de nuestra fe
en Cristo, dijo el Papa Francisco
en su catequesis del Ano de la
Misericordia. En la Semana Santa

de Cuenca entendemos el com-
promiso como una constante.
Por eso, todas nuestras acciones
van encaminadas a desarrollarse
a lo largo de todo el ano y de for-
ma global. Tanto en la institucidn
como en las hermandades. El
compromiso no tiene fechas. Es
permanente.

La sociedad conquense en gene-
raly, las Hermandades en parti-
cular, conocéis las acciones que
llevamos a cabo desde Caritas
con las personas mas empo-
brecidas, ;piensas que podria
existir una mayor implicacion
entre ambas partes? Si. Siempre
puede existir mayor implicacion.
Ahora mismo la colaboracion es
muy grande entre todas las her-
mandades, con Caritas y con to-
das las acciones asistenciales
que se llevan a cabo, pero siem-
pre se puede hacer mas y desde
la JAC estamos abiertos a seguir
colaborando y a ampliar nuestra
colaboracién.

Muchas hermandades \»
hacen recogidas de
alimentos y acciones de
ayuda a lo largo de todo
el aflo, ademas de invertir
en proyectos concretos.



SE PARTE

de la solucién contra la pobreza

iHazte de Cdritas!

La accion de Caritas consiste en dar respuesta a las realidades de pobreza y exclusion social de nuestra
sociedad. Nos sentimos animados por una mision permanente e irrenunciable: ser Iglesia pobre y para los
pobres.

Escuchamos, acogemos, acompanamos y aliviamos la situacidon de personas y familias en riesgo
de exclusion. Asi, en el ultimo ano hemos contribuido a crear oportunidades y dar esperanza a mas de
4 millones de personas.

Caritas ha estado, esta y estard acompanando a las personas mas empobrecidas, protegiendo su dignidad
y garantizando su pleno acceso a los derechos humanos.

Gracias por Y48 Z:Vidl=
é(QUlERO COLABORAR ) 16 12 AHM ASE CE
: Nombre * Apellido 1 * Apellido 2 *
Razén Social (si prefieres colaborar como empresa)  * .
: Fecha de nacimiento NIF/CIF *  Teléfono
: Email Direccién S
NG Escalera Piso Puerta Localidad * Provincia * C.P
Profesién
(QUIERO APORTAR ) Recuerda que de cada 4€ donados
106  20€ 30€ 60€ 100€ 150€  Ofra cantidad te devolverian 3€ (para los primeros 150€
: y en el conjunto de tus donativos realizados
: (CON PERIODICIDAD ) como contribuyente).
: Mensual Trimestral Semestral Anual Puntual Més informacién en www.caritas.es
: (*): Datos necesarios para poder desgravarse. :
: (FORMA DE PAGO )i
: Por domiciliacién bancaria Con cargo a mi tarjeta de crédito :
Titular de la cuenta: | | | | | | | | | | | |
Para efectuar la orden de domiciliacién, es imprescindible que firme este cupén. Fecha de caducidad | |
(IBAN) Cuenta bancaria
Pais N Control Entidad Oficina DC N° de Cuenta Corriente X
E[S] e et et Firma:
Aportacion Gnica
Adjunto cheque.
Realizo transferencia para Accién Social en Espafia a la cuenta: ES64 0049 1892 6025 1328 8377
Fecha: | / | / | | |

Envie justificante a donantes.ssgg@caritas.es

En cumplimiento con la Ley Organica 15/1999, se le informa que los datos facilitados seran incorporados a una base de datos cuyo titular es CARITAS ESPANOLA. Sus datos seran tratados con el fin de gestionar adecuadamente
su colaboracién y ofrecerle informacién. Sus datos estaran a disposicion de la Confederacion Céritas, salvo que marque la siguiente casilla D De acuerdo con la Ley mencionada, usted tiene derecho a oponerse, acceder,
cancelar y rectificar sus datos dirigiéndose a CARITAS ESPANOLA, C/ Embajadores, 162, 28045 Madrid. Si no quiere recibir informacién marque con una XD Con el fin de acceder a la desgravacion fiscal sus datos se
comunicaran a la Agencia Tributaria. Si no desean que sus datos sean comunicados a los organismos tributarios cuando ello sea legalmente posible, marque con una X
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> www.globalcaja.es

Globalcaja

[« CAJA RURAL

Sélida, comprometida, innovadora
y COmo siempre, cerca de ti.
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