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NOTICIA 

Servicios Centrales de Cáritas Castrense: Primera mujer en 

alcanzar el empleo de Suboficial Mayor 
 

 

Esmeralda Ruiz Alonso ha hecho historia 

Esmeralda Ruiz Alonso hace historia como la primera mujer 

en ascender al empleo de suboficial mayor en el Ejército de 

Tierra. Su trayectoria militar comenzó en 1994 y acumula más 

de tres décadas de preparación, servicio y compromiso. Ha 

servido en unidades de alta exigencia como La Legión, la 

Brigada Paracaidista, la Guardia Real y Operaciones 

Especiales, además de misiones internacionales. Pionera 

constante, fue también la primera mujer cuadro de mando en 

superar el Curso de Operaciones Especiales y liderar unidades 

de dicha naturaleza. 

 

 


