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NOTICIA 

Servicios Centrales de Cáritas Castrense de Málaga: Proyecto 

de Fortalecimiento del Programa de Atención a Mayores en 

Valencia 
Continuamos con el desarrollo del Proyecto de Fortalecimiento de las Cáritas Parroquiales Castrenses 

 

Continuando con el desarrollo del Proyecto de Fortalecimiento de las Cáritas Parroquiales Castrenses ha 

tenido lugar el pasado día 22 de abril en la casa parroquial de la CPC Valencia una jornada de formación que 

ha contado con la participación del equipo coordinador de los Servicios Centrales de Cáritas Castrense y la 

referente del Programa de Atención a Mayores en Cáritas Española, Noelia Fernández, y un grupo de 

voluntarios de la Cáritas Parroquial Castrense de Valencia, de su equipo directivo y del Programa de Mayores. 

Tras el saludo y presentación del equipo, se inició la 

hornada con una oración en común dirigida por el páter 

Francisco Javier Gómez, vicepresidente de la Cáritas 

parroquial que nos acompañó en la formación. 

A continuación, Cristina Jáudenes, directora técnica del 

Programa de Atención a Personas Mayores, presentó a 

Noelia, referente del Programa en Cáritas Española desde 

hace un año. 

Noelia impartió a los voluntarios una formación de dos horas de 

duración sobre “edadismo”, que fue seguida con gran interés por 

todos los participantes, interviniendo activamente en su 

desarrollo. 
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En ella analizamos que es el edadismo, cuáles son los 

estereotipos, prejuicios y discriminación al respecto, los 

tipos de edadismo que hay, las consecuencias que tiene de 

infantilización, despersonalización y deshumanización y 

como prevenirlo para luchar contra esta discriminación a las 

personas mayores por razón de edad y así acompañar a 

nuestros mayores con caridad y calidad en nuestro programa. 

 

Con el compromiso firme de seguir esforzándonos en buscar la 

mejor formación para nuestros voluntarios, con el fin de 

capacitarlos en el acompañamiento a nuestros mayores, dimos por 

finalizada esta fructífera jornada. 

 

 


