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NOTICIA

Servicios Centrales de Caritas Castrense: Realiza un Taller
de juegos en la Residencia de Guadarrama

Nuestros queridos residentes nos esperaban con los brazos abiertos

El pasado miércoles 15 de abril, el equipo de voluntarios del programa de Atencidén a Personas Mayores de
los Servicios Centrales, formado por Violeta, Marcos y dos nuevos voluntarios, acompanados por Cristina,
directora técnica del Programa, acudié nuevamente a la Residencia de Mayores del Ejército de Tierra de
Guadarrama para llevar a cabo un nuevo taller dirigido a nuestros queridos residentes que nos esperaban con
los brazos abiertos.

En esta ocasion nos acompaifiaron dos nuevos voluntarios, Guillermo y Viki, un matrimonio entrafiable muy
deseoso de colaborar con Caritas y ayudarnos a hacer disfrutar a nuestros residentes con nuestros talleres.
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Aprovechando que disponiamos del microfono del karaoke, comenzamos con una breve presentacion de los
nuevos voluntarios y después se fueron presentando los 25 mayores que estuvieron con nosotros, dandolos la
bienvenida y manifestando su gratitud a Caritas y al equipo de voluntarios que los acompafiamos.

Tras la presentacion, comenzaron los juegos preparados por Violeta.

Los residentes se distribuyeron en dos grupos y cada uno se invento6 “un grito de guerra” para vitorearlo en
sus victorias. El equipo rojo eligié el nombre de “los invencibles” y el azul “Atila”.

El primer juego consistié en averiguar peliculas diciendo pistas, primero a un grupo y luego a otro varias
veces, el que menos pistas necesitara ganaba.

Luego lo mismo con las canciones donde la pista principal eran unos segundos de cancion...

Igualmente ganaba el que menos pistas necesitara.

Continuamos con un Pasapalabra que diseiid Violeta con unos “roscos” que confeccion6 para cada equipo
con cartulinas (roja y azul) con el abecedario. Salieron dos voluntarios de cada equipo que tenian que
adivinar la palabra de cada letra del abecedario tras escuchar la definicién de la misma que iban leyendo
entre Violeta, Guillermo y Marcos. Si no la sabian, podian pedir ayuda al resto del equipo o pasar palabra,
dando paso a su turno al otro equipo cada vez que fallaban o pasaban palabra.
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Finalizamos el concurso con el juego “;Quién es quién?” en el que cada equipo pensaba en un artista para
que adivinara el equipo rival que le hacia preguntas para adivinarlo a las que solo podian responder
afirmativa o negativamente. Mientras lo adivinaban, uno de los miembros del equipo llevaba en la cabeza,
escrito en una tarjeta el nombre del artista que ¢l y su equipo tenian que adivinar.

Cada vez que adivinaban el cantante en cada uno de los juegos, Violeta ponia con el karaoke una cancién
conocida suya para que el equipo la cantara pasandose el micréfono unos a otros.

Los dos equipos quedaron empatados en el primer juego y en los otros dos restantes ganaron uno en cada
juego con lo que ambos equipos fueron unos jj;;CAMPEONES!!!

Hubo muy buena predisposicion y mucha implicacion.

A nuestros mayores les gusta tanto la musica que nos propusieron como taller el famoso juego “furor” que
tuvo tanto éxito televisivo entre 1998 y 99.

iEn quince dias volvemos con un nuevo taller! ;Qué serd, sera....?
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