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NOTICIA 

Servicios Centrales de Cáritas Castrense: Vía Crucis en la Residencia de 

Guadarrama 

 

La pasada tarde del miércoles 4 de marzo realizamos en la Residencia de Guadarrama una activi-

dad muy familiar, devocional y tradicional en este tiempo litúrgico de cuaresma que estamos vi-

viendo como preparación para la Pascua. 

 

El taller consistió en un VIACRUCIS expresión latina que significa “camino de la Cruz”, es decir, 

el que recorrió Cristo durante su Pasión, desde el Pretorio de Pilatos hasta el Calvario. Es tam-

bién una oración acompañada de meditación sobre los acontecimientos ocurridos en ese camino 

de Cristo, al que se añaden el hecho de su muerte en la cruz, el descendimiento de la misma y su 

sepultura. Junto a diversas oraciones, en general de penitencia y arrepentimiento, se van interca-

lando catorce meditaciones, que se llaman «estaciones», porque los que hacen este ejercicio de 

piedad se «estacionan» o detienen unos momentos para meditar en cada uno de los siguientes 

acontecimientos o escenas. 
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El equipo de Cáritas Castrense compuesto esta vez por Cristina, Marcos y Violeta  fuimos a la ca-

pilla donde nos estaban esperando alrededor de 50 residentes para rezar juntos el Vía crucis me-

ditado que habíamos preparado. 

 

El vía crucis comenzó con una introducción por parte de Cristina y las meditaciones de cada esta-

ción las fuimos leyendo entre los voluntarios y los residentes. También participó Siro, animador de 

la Residencia, que nos estuvo acompañando. 

 

Cada estación constaba de la lectura propiamente dicha y de una reflexión, terminando con una 

oración y un canto cuaresmal de penitencia: “Perdona a tu pueblo, Señor”, “Victoria, Tú reinarás, 

oh Crus tú nos salvarás” … 
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Violeta asistía con el micrófono y Marcos iba recorriendo con la cruz cada una de las 14 estacio-

nes que hay colocadas en la pared de la Capilla de la Residencia. Una de las residentes cantó 

con el micrófono un canto de cuaresma propio del Vía Crucis que no venía en la hoja de cantos 

que habíamos repartido. 

 

Terminamos el Viacrucis de la mano de la Virgen, cantándola todos juntos. 

¡¡ Que regalo poder acompañar a Jesús en su camino hasta la Cruz junto a nuestros mayores con 

los que ya hemos formado una gran familia!! 

Fue un día muy emotivo… 

 

 


