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MIEMBROS del CONSEJO DIOCESANO de CÁRITAS  

(octubre 2025) 
 

Según el artículo 9 de los Estatutos de Cáritas Diocesana de Oviedo el Consejo es el órgano 

de gobierno de Cáritas Diocesana, presidido por el Arzobispo y formarán parte de el con de-

recho a voz y voto: 

 

Miembros NATOS 
 

D. Vicente Pañeda Requejo - Delegado episcopal 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco de la Unidad Pastoral de Piedras Blancas 
 

Dña. Elsa Suárez Álvarez-Cascos – Directora diocesana  

Es licenciada en Ciencias Químicas por la Universidad de Oviedo habiendo realizado un Master en 

Análisis Clínicos y otro en Gestión Medioambiental. En la actualidad esta prejubilada habiéndose 

dedicado a la docencia y al trabajo como química y responsable de calidad y oficina técnica en Em-

presa Crady Eléctrica (Gijón). Comienza su voluntariado en 2013 en Cáritas dentro del programa 

de empleo  
 

D. Ramón Méndez-Navia Gómez - Secretario general 

Es licenciado en Derecho y abogado desde el año 1994. Comenzó su trayectoria en Cáritas como 

voluntario en el año 1996. Fue administrador de la institución a comienzos del año 2000, y pasó a 

formar parte del equipo técnico de Cáritas en el año 2008. 

 

D. José Luis López Enríquez - Administrador diocesano 

Es licenciado en Ciencias Económicas, ostenta el cargo de administrador, responsabilidad desem-

peñada como voluntario que ya venía desempeñando como Responsable de Economía de Cáritas 

Arciprestal de Oviedo. 

 

Miembros ELECTOS 
 
 

Dña. Mª José Calvo Gómez-Rodulfo - Representante del Área de Desarrollo Institucional 

Es Licenciada en Psicología y Master en Dirección de Recursos Humanos y Planificación en la 

Escuela de Negocios ESIC (Madrid). Es responsable del Servicio de Desarrollo de Personas desde 

2020. Se incorporó en 2013 a Cáritas como Orientadora Laboral en el Programa de Empleo. 
 

Dña. Pilar Díaz Cano - Representante del Área de Sensibilización y Comunicación 

Es Diplomada en Trabajo Social y Graduada en Sociología. Actualmente es responsable técnico 

del Servicio de Análisis y Estudios y coordina el Equipo de Apoyo del Territorio. Se incorporó a 

Cáritas en 1993. 
 

D. Enrique Orlando Freite Guerrero - Representante del Área de Acción Social 

Es Licenciado en Derecho y responsable del Servicio de Orientación Jurídica. Ha realizado volun-

tariado en la Cáritas Parroquial de San Juan de Ávila (Avilés). 
 

Dña. Noelia Suárez Fernández - Representante del Área de Gestión Administrativa 

Es Licenciada en Administración y Dirección de Empresas y responsable del Servicio de Adminis-

tración. Ha realizado voluntariado en el proyecto Alba en el año 2000. 
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Dña. María Luisa Tuero Sánchez - Vicaría Gijón-Oriente • Coordinador (Villaviciosa) 

Desarrolló su vida profesional en diferentes ámbitos, siendo el principal autónoma en el régimen 

del sector agrario y ganadero. Estando ya jubilada. Es voluntaria de Cáritas desde los años 90. 

Actualmente realiza su voluntariado en el proyecto Espacios con Corazón de Villaviciosa. Ha sido 

reelegida Coordinadora Arciprestal el 24 de marzo de 2025. 
 

D. Juan Antonio Fernández González - Vicaría Gijón-Oriente • Coordinador (Gijón) 
 

Es Ingeniero Técnico Industrial y desarrolló su vida profesional en el Centro de Educación Secun-

daria San Eutiquio - La Salle. Comenzó su voluntariado en la Parroquia de San Juan XXIII de Vies-

ques desde 2005. Está jubilado desde 2015 y Es reelegido Coordinador Arciprestal el 17 de mayo 

de 2025. 
 

D. Luis Mateo González Arguelles - Vicaría Gijón-Oriente • Coordinador (Covadonga) 

Jubilado de Caja Rural de Asturias en la que ejerció de administrativo y agente comercial. Con una 

trayectoria en la Iglesia como catequista y voluntario de Cáritas.  
 

D. Marcelino Montoto Álvarez - Vicaría Gijón-Oriente • Delegado (Gijón) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco en la Parroquia de la Medalla Milagrosa 

de Gijón. Elegido Delegado el 10 de mayo de 2023. 
 

D. Miguel Ángel Bueno Sierra - Vicaría Gijón-Oriente • Delegado (Villaviciosa) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco en la Unidad Pastoral de Cangas de Onís. 

Elegido Delegado el 10 de mayo de 2023. 
 

D. Félix Amorín Adán - Vicaría Avilés-Occidente • Coordinador (Avilés)  

Realizo estudios de Formación Profesional en Administración y Gestión además de la Rama Sanita-

ria. En la actualidad está jubilado. Es voluntario desde 2014 en la Unidad Pastoral de Villalegre - La 

Luz. Es elegido Coordinador Arciprestal el 25 de mayo de 2023. 
 

D. Pablo Gutiérrez Fernández - Vicaría Avilés-Occidente • Coordinador (Villaoril) 
 

Diplomado en Ciencias Empresariales desarrollando su vida profesional como Asesor Fiscal. Es vo-

luntario de Caritas desde hace más de 20 años. Es elegido Coordinador Arciprestal el 3 de mayo de 

2023. 

 

D. David Cuenca Manteca - Vicaría Avilés-Occidente • Delegado (Avilés) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco de la Parroquia de San Martín de Laspra 

(Piedras Blancas). Delegado desde octubre de 2025. 
 

D. Pedro Fernández García - Vicaría Avilés-Occidente • Delegado (Villaoril) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco en la Unidad Pastoral de Puerto de Vega. 

Elegido Delegado el 10 de mayo de 2023. 
 

Dña. Cecilia Bravo Hildebrandt - Vicaría Oviedo-Centro • Coordinadora (Siero) 
 

Licenciada en Ciencias de la Educación por la Universidad Complutense de Madrid. Trabajo en la 

enseñanza y actualmente como Auxiliar Administrativa. Es voluntaria desde 2017 en distintos ám-

bitos en la zona de Llanera. Es elegida Coordinadora Arciprestal el 14 de junio de 2022. 
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Dña. Isabel Sendino García - Vicaría Oviedo-Centro • Coordinadora (El Caudal) 

Grado en ciencias de la educación y Máster en educación social. En la actualidad ejerce como 

profesora en el Instituto Diocesano de Teología y Pastoral “San Juan Pablo II”.  Al tiempo que está 

en atención a personas con problemas de salud mental en el Centro Penitenciario de Asturias y 

fuera del mismo. Voluntaria en la parroquia Nuestra Señora del Carmen (Mieres). Es reelegida 

Coordinadora Arciprestal el 10 de noviembre de 2021. 
 

 

Dña. Belén Alfonso García - Vicaría Oviedo-Centro • Coordinadora (Oviedo)  

Licenciada en Filología Clásica por la Universidad de Oviedo y certificación de Inglés de la Escuela 

Oficial de Idiomas de Oviedo. Comienza en 2001 su voluntariado en el Proyecto Alba del centro de 

San Antonio de Padua. Ha sido directora del equipo de Cáritas Parroquial de San Antonio de Padua 

y desempeño diferentes tareas en Cáritas Arciprestal de Oviedo. Es elegida Coordinadora Arci-

prestal el 13 de octubre de 2022. 
 

 
 

D. Fermín Riaño Menéndez - Vicaría Oviedo-Centro • Delegado (Siero) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco en la Unidad Pastoral de Siero. Elegido 

Delegado el 10 de mayo de 2023 
 

D. Marcos Cuervo Martínez- Vicaría Oviedo-Centro • Delegado (El Nalón) 

Realizó estudios eclesiásticos y actualmente es párroco en la Parroquia de San Andrés (El En-

trego). Elegido Delegado el 10 de mayo de 2023 

 

Miembros de LIBRE DESIGNACIÓN 
 

D. Isidro Fal Fernández - Libre designación  

Licenciado en económicas. Es responsable de la sucursal de la Caja Rural del Berrón. Voluntario 

en el arciprestazgo de Siero desde el 2012 y en la actualidad está vinculado a la Cáritas de Lieres. 
 

 

D. José Luis Portos Ramos - Libre designación 

Es Licenciado en Derecho, Diplomado en Ciencias Religiosas y Licenciado en Ciencias Religiosas. 

En la actualidad es profesor de Religión de Educación Secundaria. Abogado. Profesor del Instituto 

Superior de Ciencias Religiosas “San Melchor de Quirós”, Profesor del Instituto Diocesano de Teo-

logía y Pastoral “San Juan Pablo II” Asesor jurídico de la Delegación Diocesana de Enseñanza del 

Arzobispado de Oviedo. Inspector Diocesano de Enseñanza del Arzobispado de Oviedo. Asesor 

jurídico sobre Fundaciones en la Gerencia del Arzobispado de Oviedo. Componente del Departa-

mento de Sociología de la Curia Diocesana del Arzobispado de Oviedo. Es Director de Cáritas de 

la Parroquia de San Juan El Real, de Oviedo. 
 

D. Juan Carlos Lobato Ortiz- Libre designación 

Es Ingeniero Técnico De Minas. Desarrolló su vida profesional en EDP (antigua Hidroeléctrica del 

Cantábrico). Esta jubilado. Es voluntario de CEA desde 2006 y en la actualidad es miembro del 

Equipo de Formación de Cáritas Diocesana de Oviedo. 
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MIEMBROS de la COMISIÓN PERMANENTE de CÁRITAS 
 

Según el artículo 12 de los Estatutos de Cáritas Diocesana de Oviedo el Consejo es el órgano 

ejecutivo de Cáritas. Formarán parte de la misma, con derecho a voz y voto, los siguientes 

miembros del Consejo Diocesano: 

 

Miembros NATOS 
 

D. Vicente Pañeda Requejo - Delegado episcopal 

Dña. Elsa Suárez Álvarez-Cascos – Directora diocesana  

D. Ramón Méndez-Navia Gómez - Secretario general 

D. José Luis López Enríquez - Administrador diocesano 

 

Miembros ELECTOS 
 

Dña. Isabel Sendino García - Representante de los Coordinadores Arciprestales 

D. Marcelino Montoto Álvarez - Representante de Delegados Arciprestales 

Dña. Mª José Calvo Gómez-Rodulfo - Representante de los miembros de las Áreas 

D. José Luis Portos Ramos - Representante de los miembros de Libre Designación 

 

 

 

 

 

 


