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MEMORIA de CARITAS en ASTURIAS 2024

DESCIENDEN LAS PERSONAS Y HOGARES ATENDIDOS EN 2024,
PERO SE ALARGAN Y ENCARECEN LOS PROCESOS DE ACOMPANAMIENTO

e En 2024 Caritas Diocesana de Oviedo acompafié desde sus Cdritas Parroquiales y
Arciprestales a un total de 11.347 personas que conviven en una totalidad de 4.915
hogares. Esto supone un descenso de un 4,5% de hogares respecto a 2023

e El rostro de los hogares vulnerables lo forman parejas con menores en un 40%, se-
guido por personas que viven solas en un 27%

e El4% de los hogares unipersonales acompafiados por Caritas en Asturias lo compo-
nen personas mayores de 65 afios

e Enel70% de los hogares acompanados la persona titular del expediente no percibe
ingresos regulares

e Segln la tasa AROPE el riesgo de pobreza se mantiene en el 25,8% en 2024, a nivel
nacional, y desciende del 25% al 20,9% a nivel autonémico

Oviedo, 19 de junio de 2024 - La directora de Caritas Diocesana de Oviedo, Elsa Suarez, el se-

cretario general, Ramdén Méndez-Navia Gédmez, y la responsable del Servicio de Analisis y Estu-
dios, Pilar Diaz Cano han presentado esta mafiana en la sede de la entidad la Memoria corres-
pondiente al afno 2024, en la que destaca, entre otras cuestiones, un descenso en el nimero de
personas que han requerido acompanamiento, lo que se corresponde con el descenso de la
tasa AROPE de riesgo de pobreza a nivel estatal.

Caritas en Asturias acompafio en 2024 a 11.347 personas en situacion vulnerable, frente a las
12.428 del afio anterior. Las personas en esta situacién en 2024 convivian en 4,915 hogares,
frente a los 5.157 de 2023, lo que constituye un 4,5 % menos. Sin embargo, frente a la mejoria
de los datos, los procesos de acompafiamiento se alargan y encarecen cada afio.

La accién de acompaiiamiento de Caritas se realiza a través de los 126 equipos de Caritas Pa-
rroquiales de Asturias y de diferentes programas de asistencia y acompanamiento. Pese al des-
censo global de personas acompanadas, el programa especializado de acompanamiento a per-
sonas en busqueda de empleo experimentd un incremento pasando de 1.083 personas, en
2023, a 1.422 personas en 2024.

Desde el programa de personas en situacidon de sin hogar se constata la complejidad de las
situaciones personales relacionadas con situaciones de salud, con una importante incidencia de
la enfermedad mental y la falta de autonomia personal que incide en las dificultades para el
acceso a derechos a través de procedimientos administrativos y judiciales.
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Para realizar la accidn social, Caritas invirtio a lo largo del afio 2024 un total de 7.185.238 €, de
los que un 62,3% corresponden a fondos propios y un 37,6% a fondos publicos. El nimero de
personas socias de la entidad se mantiene en 1028, las personas donantes 1514, y otras 1500
personas, fisicas y juridicas, colaboradoras. Caritas lleva a cabo la accidn caritativa y social con
unos recursos humanos de 94 personas contratadas y 1506 personas voluntarias.

A través de las Caritas Parroquiales se proporcionaron ayudas econdmicas por valor de
1.572.318 €. La mayor inversidn estuvo destinada a necesidades bdasicas, seguida por las ayudas
en vivienda, suministros, salud y transporte.

Pese a la mejora de los datos econdmicos, hay personas atrapadas en el circulo de la pobreza

Los datos que refleja la Memoria anual de 2024 ponen de manifiesto que cuando en un 70% de
los hogares acompafiados, la persona principal del hogar no cuenta con un ingreso regular (RAI,
subsidios y prestaciones de empleo, jubilaciones, etc) y cuando en un 40% de esos hogares viven
menores, la situacion de pobreza actual y de riesgo de que se cronifique es mas que preocu-
pante. Cuando las condiciones del empleo, el problema del acceso a la vivienda y el aumento
de los precios esta afectando a toda la sociedad, las personas mas vulnerables lo sufren en ma-
yor medida. Desde Caritas en Asturias ponen el énfasis en la importancia de no olvidar que las
crisis precedentes han provocado una acumulacidn creciente de personas y hogares en situa-
cién de pobreza y exclusidn social a las que la mejora de la situaciéon general de la economia
apenas impacta en sus economias familiares. La extensidn de los programas de rentas vitales
en las cuantias aprobadas, se revelan insuficientes ante la escalada de los precios.

Hay personas que no consiguen permanecer en el mercado laboral y generar recursos econé-
micos suficientes. Son las que sufren las consecuencias de los empleos mas precarios, eventua-
les y peor remunerados y viven a caballo entre las prestaciones sociales y el empleo activo, en
las procelosas aguas de los tramites administrativos que posibilitan transitar de una situacién a
otra.

Sin signos de mejoria en el derecho a la vivienda

En 2023 un 38% de los hogares acompafiados habitaban viviendas compartidas, en 2024 son ya
del 45%. Ademas, un 40% son hogares en los que viven menores. Son, en conclusion, personas
sin hogar porque las vivienda que habitan no rednen las condiciones propias de un hogar en
cuanto a la seguridad, privacidad y las condiciones minimas de habitabilidad para poder desa-
rrollar con normalidad las actividades propias de desarrollo personal.

Esta situacion afecta significativamente a las 99 personas acompanadas por el Proyecto Red
Hogares a las que desde una situacién de sin hogar se acompafia en su proceso de insercién
social, posibilitando el acceso a vivienda, en pisos compartidos, de forma temporal hasta que
sus solicitudes de vivienda publica sean atendidas. No hay respuesta de las administraciones a
estas peticiones. Este hecho, unido a las condiciones imposibles del mercado de alquiler, deriva



en un alargamiento de la estancia en los recursos de vivienda temporal, impidiendo la conti-
nuacién de otros procesos de incorporacion social.

Situaciones especialmente preocupantes

Cerca de un 10% de las personas que solicitan acogida en los centros de primera atencion para
personas sin hogar, estan cerca de la edad de 60 afios. Son personas mayores con situaciones
personales complejas, practicamente descartadas del mercado laboral y con dificultades graves
para una vida auténoma. Se suma a ese porcentaje el 4% de personas acompafnadas desde las
Caritas Parroquiales mayores de 65 afios.

Hay que contemplar también a los menores que proceden de centros de internamiento y que
al cumplir la mayoria de edad contindan siendo acompafiados en su transicién a la vida adulta.
Los que no proceden de centros de internamiento, pero que son beneficiarios de centros de dia
por haber sido declarada su situacidon de grave riesgo, pierden la condicidn de beneficiarios
cuando cumplen 18 afios, pero la situacion de grave riesgo persiste. Caritas continta el acom-
pafiamiento a 19 jévenes (entre 18 y 20 afios) que estan en esta situacidon y a los que se sumaran
los que alcancen los 18 este afio. Cuantitativamente puede no ser muy significativo, pero si
cualitativamente. La prevencidn es clave para evitar situaciones de grave exclusién en la edad
adulta.

Qué supone el acompanamiento de Caritas para las personas

Acompaniar a las personas en situacidon de exclusiéon no consiste solo en proporcionar ayuda
material. Las personas acompanadas ponen el acento en la ayuda humana, destacando como
fundamental las orientaciones e informacién recibidas y la comprensién de sus situaciones.
Sentirse escuchado y comprendido ha sido muy significativo e importante para ellas, cuestiones
gue inciden plenamente en la tarea prioritaria de los equipos de Caritas.

Este tipo de acompanamiento se mantiene incluso en un afio en el que aumentan mucho las
necesidades materiales y la inversién en ayudas. El 80% de las personas manifiestan estar muy
satisfechos con la amabilidad y el respeto de las personas que les han atendido, destacando la
confidencialidad como uno de los elementos mas importantes.

Caritas en Asturias (https://www.caritas.es/asturias)

La accién de Caritas se realiza a través de las Cdritas Parroquiales de Asturias y de diferentes
programas y proyectos. Su principal mision es la de promover y desarrollar la accidn caritativa y
social de la Iglesia catdlica con el fin de lograr una sociedad inclusiva e igualitaria en derechos
para todos los seres humanos, acompaiando a los vulnerables, promoviendo una economia res-
ponsable, inclusiva y solidaria y visibilizando la realidad de quienes sufren exclusion por cualquier

motivo.
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