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VOLUNTARIAS DE CÁRITAS DIOCESANA DE CIUDAD RODRIGO 
COMPARTEN SU EXPERIENCIA Y CONOCIMIENTOS EN EL 
CURSO DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A PERSONAS 
DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES  

El curso de Atención Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales 
cuenta con la colaboración de varias voluntarias de Cáritas Diocesana de Ciudad Rodrigo, 
que participan en distintos módulos formativos compartiendo los conocimientos, 
experiencias y aprendizajes adquiridos durante años de acompañamiento a personas en 
situación de dependencia. 

Su experiencia y compromiso social constituyen un valioso complemento para la formación 
del alumnado, contribuyendo al desarrollo de competencias profesionales y personales 
esenciales para la atención de personas dependientes en entornos institucionales. 

Entre las colaboraciones realizadas destacan: 

• Alba Sánchez Rodríguez, que ha participado en la impartición del módulo de 
Atención Higiénico-Alimentaria en Instituciones Sociales. 

• Maite Mateos Ovejero, que ha colaborado en sesiones específicas del módulo de 
Apoyo en la Organización de Intervenciones en el Ámbito Institucional. 

• María Manzanera Martín, que ha participado en una sesión técnica correspondiente 
al módulo de Intervención en la Atención Sociosanitaria en Instituciones. 

La acción formativa de “Atención sociosanitaria a personas dependientes en instituciones 
sociales”, organizada por Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo, comenzó el pasado 30 de junio 
y se desarrollará hasta el 18 de diciembre de 2026  y cuenta con la cofinanciación de la Unión 
Europea (CC12021ES05SFPR003) a través del programa operativo de Inclusión Social, 
Garantía Infantil y Lucha contra la pobreza del Fondo Social Europeo FSE+, INDITEX, el Excmo. 
Ayuntamiento de Ciudad Rodrigo y el Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 
2030 a través de la subvención 0,7% Estatal para la realización de actividades de interés 
general consideradas de interés social. 

Las actividades del Servicio de Voluntariado de Cáritas Diocesana de Ciudad Rodrigo están 
financiadas por FONDOVOL 

 

 


