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Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo presenta su Memoria 2025, enmarcada en la campana de
Corpus 2026, Dia de la Caridad, que este afio tiene como lema “Elige amar, elige comunidad”,
una llamadaa laaccion y a la participacién activaen un modelo de sociedad y de Iglesia basado
en la fraternidad, pararevincularnosy tejerrelaciones fraternales con todas las personasy ser
Iglesia misionera, comunidad abiertay sinodal que da testimonio del Evangelio que no juzga,
sino que pone en el centrode sumiraday misiénladignidad humana, lasolidaridad y el cuidado
mutuo.

Segunexplicaladirectorade Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo en esta Memoria 2025: “El afo
2025 ha sido un tiempo de escucha activa y de intervencion directa. En un contexto social que
sigue presentando desafios profundos, nuestraprioridad ha sido acompafara las personas mds
vulnerables de nuestra didcesis.” El documento resumen del afio pasado también se detieneen
las caracteristicas de la exclusidn social, un fendmeno multidimensional que afecta a 9,4
millones de personas, segun el Ultimoinforme FOESSA. También, se resaltan datos de Castillay
Ledn indicados por este informe donde la exclusién afecta a un 14,8% de la poblacién. En el
mundo rural, se sefialan laeducaciénylasalud como los aspectosdonde masincidela exclusién
social, algorelacionado conladespoblaciénylafaltade servicios.

El perfil de las personas que se acercan a Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo

El 55 % de las personas que se acercan a Caritas Diocesanas Ciudad Rodrigo solicitando ayuda
son mujeres. La mitad de las personas participantes viven en parejay tienen hijos. El 65% de
las personas que se acuden a Caritas en Ciudad Rodrigo son espafiioles. Y conrespectoalaedad,
el grupo mayoritariotiene entre 36y 65 afios (44%). Un 40 % tiene estudios primarios, un 53 %
son desempleados, el 77 % residen en Ciudad Rodrigo y el resto en otras localidades de la
didcesis civitatense. Un 58 % de las personas participantes viveen unaresidenciaen alquiler.

Memoria 2025

Durante el ailo 2025, el servicio de Acogida de Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo atendid a 766
personas de 213 hogares, realizando 1886 respuestas de apoyo, orientaciéon y
acompainamiento con familias enriesgo de exclusidn social o en situacion de vulnerabilidad.

Datos por Servicios:



Atencidn psicoldgica: 46 personas. 288 sesiones de terapia.
Programa Lazarillo: 33 personas beneficiarias, 21 hogares, 396 sesiones.
Servicio de Infancia: 94 personas beneficiarias. 34 hogares.

Servicio de Formacién y Empleo: 42 personas formadas, de ellas 21 fueron insertadas
laboralmente. El servicio, que funcionacomo unaagencia de colocacion, atendiéa 132 personas
y hubo 34 inserciones laborales.

Huertos: 56 huertos cedidos a familias. Actividades de sensibilizacion en centros escolares.
Apoyo a cuatro huertos escolares. Refugio de la Biodiversidad.

Mayores: 34 personas beneficiarias.
Voluntariado: 41 personas voluntarias, de ellos 21tienen menos de 30 afios.

Agentes de Caritas: Mas del 70 % de las personas que sostienen la accién de Caritas son
voluntarias. Hay 13 personas contratadasy 41 personasvoluntarias.

Datos econémicos

El total de ingresos y gastos en el 2025 fue de 586.384,81 euros, en un 76 % subvencionado
con ayudas publicas y privadas y el resto con recursos propios. Los recursos se transforman en
proyectos, programas y acompafamiento a las personas. Las ayudas a participantes y familias
supusieronun 78,56 % de las ayudas totales.

Desde Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo, se agradece el apoyo y colaboracién de todas las
personas que apoyan a diario nuestralabor: entidades publicas, empresas con corazdn, socios,
colaboradores y voluntariado que hacen posible que este trabajo de ayuda, apoyo y
acompanamiento a los mas vulnerables y necesitados sea posible en la diécesis de Ciudad
Rodrigo.
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