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Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo presenta su Memoria 2025, enmarcada en la  campaña de 

Corpus 2026, Día de la Caridad, que este año tiene como lema “Elige amar, elige comunidad”, 

una llamada a la acción y a la participación activa en un modelo de sociedad y de Iglesia basado 

en la fraternidad, para revincularnos y tejer relaciones fraternales con todas las personas y ser 

Iglesia misionera, comunidad abierta y sinodal que da testimonio del Evangelio que no juzga, 

sino que pone en el centro de su mirada y misión la dignidad humana, la solidaridad y el cuidado 

mutuo. 

Según explica la directora de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo en esta Memoria 2025: “El año 

2025 ha sido un tiempo de escucha activa y de intervención directa. En un contexto social que 

sigue presentando desafíos profundos, nuestra prioridad ha sido acompañar a las personas más 

vulnerables de nuestra diócesis.”  El documento resumen del año pasado también se detiene en 

las características de la exclusión social, un fenómeno multidimensional que afecta a 9,4 

millones de personas, según el último informe FOESSA. También, se resaltan datos de Castilla y 

León indicados por este informe donde la exclusión afecta a un 14,8% de la población. En el 

mundo rural, se señalan la educación y la salud como los aspectos donde más incide la exclusión 

social, algo relacionado con la despoblación y la falta de servicios.  

El perfil de las personas que se acercan a Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo 

El 55 % de las personas que se acercan a Cáritas Diocesanas Ciudad Rodrigo solicitando ayuda 

son mujeres. La mitad de las personas participantes viven en pareja y tienen hijos.  El 65 % de 

las personas que se acuden a Cáritas en Ciudad Rodrigo son españoles. Y con respecto a la edad, 

el grupo mayoritario tiene entre 36 y 65 años (44%). Un 40 % tiene estudios primarios, un 53 % 

son desempleados, el 77 % residen en Ciudad Rodrigo y e l resto en otras localidades de la 

diócesis civitatense. Un 58 % de las personas participantes vive en una residencia en alquiler.  

 

Memoria 2025 

Durante el año 2025, el servicio de Acogida de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo atendió a 766 

personas de 213 hogares, realizando 1886 respuestas de apoyo, orientación y 

acompañamiento con familias en riesgo de exclusión social o en situación de vulnerabilidad.  

Datos por Servicios: 



Atención psicológica: 46 personas. 288 sesiones de terapia.  

Programa Lazarillo: 33 personas beneficiarias, 21 hogares, 396 sesiones. 

Servicio de Infancia: 94 personas beneficiarias. 34 hogares. 

Servicio de Formación y Empleo: 42 personas formadas, de ellas 21 fueron insertadas 

laboralmente. El servicio, que funciona como una agencia de colocación, atendió a 132 personas 

y hubo 34 inserciones laborales.  

Huertos: 56 huertos cedidos a familias. Actividades de sensibilización en centros escolares. 

Apoyo a cuatro huertos escolares. Refugio de la Biodiversidad. 

Mayores: 34 personas beneficiarias.  

Voluntariado: 41 personas voluntarias, de ellos 21 tienen menos de 30 años.  

Agentes de Cáritas: Más del 70 % de las personas que sostienen la acci ón de Cáritas son 

voluntarias. Hay 13 personas contratadas y 41 personas voluntarias.  

Datos económicos 

El total de ingresos y gastos en el 2025 fue de 586.384,81 euros, en un 76 % subvencionado 

con ayudas públicas y privadas y el resto con recursos propios. Los recursos se transforman en 

proyectos, programas y acompañamiento a las personas. Las ayudas a participantes y familias 

supusieron un 78,56 % de las ayudas totales.  

Desde Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo, se agradece el apoyo y colaboración de todas las 

personas que apoyan a diario nuestra labor: entidades públicas, empresas con corazón, socios, 

colaboradores y voluntariado que hacen posible que este trabajo de ayuda, apoyo y 

acompañamiento a los más vulnerables y necesitados sea posible en la diócesis de Ciudad 

Rodrigo.   
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