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EN MARCHA  EN ESTE NÚMERO 

C on motivo del Día de la 

Caridad, fiesta del Corpus 
Christi, Cáritas ha lanzado 
una llamada a “poner en 
marcha nuestro compromiso 

para mejorar el mundo”. Es 
una llamada a renovar nuestra 
forma de vivir, de moldear 
nuestra vida, las decisiones 
cotidianas, nuestra relación 
con los demás y la actitud que 
tenemos ante una realidad 
que nos interpela.    

ACCIONES FORMATIVAS  
 

 

SEMBRANDO INCLUSIÓN 
DESDE LA EDUCACIÓN 

AMBIENTAL 

 

SEMANA DE LA CARIDAD 

Abre la puerta.. “He aquí, Yo estoy a la puerta y llamo” (Ap 3,20). ¿Abres o 
pasas de largo? 

– No tengas miedo. No levantes más muros ni fronteras. Confía, cree en la 
bondad y en el amor, y abre tus brazos para acoger a los demás.  

– Abre el corazón a la realidad que te interpela. “Sólo podemos amar lo 
que conocemos, y conocer lo que amamos”. Deja a un lado tus prejuicios y 
los estereotipos que te has imaginado sin conocer y sin saber.  

– Sal al encuentro. Sal de tu pequeño mundo para encontrarte con el Dios 
que habita en cada ser humano. En cada encuentro harás posible que 
empiece a brotar la fraternidad. 

– Ponte en marcha y camina en comunidad. “Id y anunciad a todos la 
buena noticia”. No te puedes quedar ahí, en tu asiento de siempre. Únete 
y participa, no te quedes a un lado, tú también formas parte de esta 
comunidad de creyentes y discípulos. Sé tú un signo de vida para otros y 
abre horizontes de esperanza para mejorar el mundo. 
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DIA INTERNACIONAL DEL EMPLEO DOMÉSTICO 2019 

 

Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo recuerda que el 30 de Marzo es el Día Internacional de las Trabajadoras del Hogar. 

Una jornada donde se reconoce el trabajo que se realiza en el empleo doméstico, indispensable para el cuidado de 

tantas personas mayores, muchas solas y enfermas, y necesario para el funcionamiento de muchos hogares. 

El acto organizado este año 2019, fue un círculo del silencio en la plaza Mayor de Ciudad Rodrigo 

Reivindicaciones 

El Día Internacional del Empleo Doméstico recuerda a todos los trabajadores y trabajadoras del hogar que sufren 

condiciones abusivas: sin cotizar a la seguridad social, sin firmar un contrato, con salarios por debajo del mínimo que 

marca la ley, sin descanso. La ley reconoce avances y mejoras como: la firma de un contrato escrito, el 

reconocimiento de las pagas extras y las vacaciones, la cobertura de la baja por enfermedad desde el cuarto día,...  

Pero lo conseguido no es suficiente. Por ello cada 30 de marzo se sigue reivindicando que el Gobierno ratifique el 

convenio 189 sobre Trabajo Doméstico de la Organización Internacional del Trabajo, que se comprometa a estudiar y 

poner en marcha mecanismos necesarios para incluir plenamente a las Trabajadoras y Trabajadores del Hogar en el 

Régimen General de la Seguridad Social, que facilite que puedan cobrar prestación por desempleo, que se mejore la 

regulación del trabajo en régimen interno en los hogares, que se alcance un convenio colectivo del sector, estar 

incluidos dentro de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, mantener la lucha contra la economía sumergida en 

esta área y facilitar formación para profesionalizar el sector. 
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MEMORIA 2018 

 

PRESENTACIÓN DE LA  

MEMORIA 2018  
 

La programación de la Semana de 
la Caridad 2019, que cada año se 
organiza con motivo de la 
festividad de Corpus Christi, Día de 
la Caridad, se inició con la 
presentación de la memoria 2018 
de Cáritas Diocesana Ciudad 
Rodrigo. 

En el acto de presentación, 
participaron: Mons. García Burillo, 
administrador apostólico de la 
diócesis de Ciudad Rodrigo, María 
Ollaquindía, delegada diocesana de 
Cáritas y Maribel Yugueros, 
directora de Cáritas Ciudad 
Rodrigo.  

Si quieres leer un resumen de la 
presentación, haz click  AQUÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 MEMORIA 2018 

AQUÍ 

VIII Informe FOESSA sobre exclusión y desarrollo social en España 
 

La presentación de la Memoria 2018 de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo coincidió con la publicación del VIII Informe 
FOESSA por lo que hubo referencias a este estudio durante la rueda de prensa. La delegada diocesana María 

Ollaquindía explicó que este informe que nos presenta una realidad “fracturada a causa del severo aumento de la 
desigualdad” y también nos llama la atención para revertir esta situación.  

 
Por su parte la directora de Cáritas Ciudad Rodrigo Maribel Yugueros explicó que el estudio muestra datos 

preocupantes: 8,5 millones de personas están en exclusión,  de ellos 4.100.000 en exclusión severa. Estos datos nos 
ofrecen el “rostro de una sociedad estancada”, donde “el ascensor de la movilidad social no es capaz de subirles ni 

siquiera a la primera planta”, esto nos hace pensar en que es posible que estemos a las puertas de una nueva crisis, “6 
millones de personas están en la antesala de la exclusión, al filo de la navaja, hoy pertenecen a la sociedad del bienestar 

pero no sabemos qué pasará”. Hay problemas como pérdida de vivienda, desempleo precario, salud… donde los 
colectivos más afectados son jóvenes y mayores, familias con niños, mujeres con familias desestructuradas o víctimas 

de violencia de género… “Este es el panorama preocupante que se nos presenta”. 

 

PARA CONSULTAR ESTE INFORME HAZ CLICK AQUÍ 

https://www.facebook.com/notes/caritas-diocesana-ciudad-rodrigo/presentaci%C3%B3n-memoria-2018-de-c%C3%A1ritas-diocesana-ciudad-rodrigo/2241400079453701/
https://issuu.com/caritascr/docs/memoria_2018_c_ritas_diocesana_ciud
https://issuu.com/caritascr/docs/memoria_2018_c_ritas_diocesana_ciud
https://www.foessa.es/viii-informe/
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CHARLAS DE SENSIBILIZACIÓN POR LOS CENTROS ESCOLARES.-  La 
campaña “Pon en marcha tu compromise para mejorar el mundo”  llega a los 
colegioso San Francisco, Miróbriga, Misioneras de la Providencia Santa Teresa, El 
Puente y a los institutos Fray Diego Tadeo y Tierra de Ciudad Rodrigo. 

 

MESA REDONDA SOBRE “SALUD Y BIENESTAR”.- Con la participación de representantes de la Asociación de 
Familiares de Enfermos Mentales Crónicos (AFEMC), Asociación de Fibromialgia AFIBROSAL, Parkinson 
Salamanca, Asociación Mirobrigense de Diabetes, Asociación de lucha contra el cáncer AECC y Asociación de 
Alcohólicos Rehabilitados. Para leer un resumen de esta actividad haz click aquí 

 

 

ENCUENTRO DE SACERDOTES CON MARÍA 
SANTOS DE CÁRITAS ESPAÑOLA SOBRE 

“ANIMACIÓN CRISTIANA DE LA COMUNIDAD”. 
Ver resumen aquí. 

ASAMBLEA Y CONSEJO DE CÁRITAS 
DIOCESANA CIUDAD RODRIGO. En el 

encuentro se presentó el Plan Estratégico 2017-
2022, si quieres leerlo haz click aquí  

https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17117
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17120
https://issuu.com/caritascr/docs/documento_final
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CHARLA DE MÁRIA JOSÉ PÉREZ DE LA ROMANA, DE 
CÁRITAS ESPAÑOLA, SOBRE LAS CAMPAÑAS DE 

CÁRITAS. Ver resumen aquí 

 

 

 

GALERÍA FOTOGRÁFICA DE LA MARCHA AQUÍ 

VIDEO SOBRE LA MARCHA AQUÍ 

 

“MAYORES EN MARCHA, MAYORES OPORTUNIDADES”. Si 
quieres ver un resumen de esta actividad haz click aqui 

https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17125
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17133
https://www.flickr.com/photos/109307716@N06/albums/72157709246001636
https://youtu.be/tT1ubUWiNsU
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17134
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 D entro de las áreas de trabajo de 

Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo, se 
encuentra el Servicio de Formación 
que desarrolla  diversas acciones 
formativas durante el curso. Estas 
acciones van más allá del objetivo de 
impartir contenidos teóricos y 
prácticos ya que incluyen actividades 
y sesiones dirigidas al desarrollo 
personal y social de las personas que 
participan.  

En el primer semestre de 2019 se 
iniciaron dos acciones formativas: de 
atención sociosanitaria y de 
actividades auxiliares en agricultura 
ecológica, este último finalizará en 
diciembre de 2019, más información 
sobre esta acción AQUÍ 

 

 

 

 

  

Cáritas Diocesana de Ciudad Rodrigo pone en marcha una 
acción formativa de ATENCIÓN SOCIO-SANITARIA A 

PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES 
SOCIALES. Está organizada por Cáritas Diocesana de 

Ciudad Rodrigo y financiada en parte por la subvención del 
IRPF 2018 de la Consejería de Familia e Igualdad de 

Oportunidades de la Junta de Castilla y León, así como la 
convocatoria “Economía Social y Formación” de Inditex. 

La actividad comenzó el  25 de enero y finalizó el 30 de abril 
de 2019. Se trata de un curso de 300 horas, en el que 

participaron doce personas. El curso incluía prácticas en 
residencias. 

Entre los objetivos se encuentran: adquirir competencias 
profesionales en el sector, aumentar la autoestima de las 

personas participantes y reducir riesgos laborales. El curso 
valdría para las valoraciones de Acreditación de 

Competencias Profesionales pero al finalizarlo no se da el 
Certificado de profesionalidad. 

 

https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15865
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15865
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El programa  

 

OTRAS NOTICIAS 

INTERCAMBIO DE SEMILLAS.  
Para más información haz click aquí

 

19 JÓVENES VOLUNTARIOS ASISTIERON A LA 
CONVIVENCIA ORGANIZADA POR EL SERVICIO 
DE INFANCIA Y JUVENTUD Más información aquí 

 

EL GRUPO DE MAYORES COMIENZA SU 
ANDADURA. Más información aquí 

 

TALLER DE BUENAS PRÁCTICAS APLICADAS A NUESTROS 
HUERTOS. Más información aquí 

 

DÍA MUNDIAL DE MEDIO AMBIENTE 2019. Más 
información aquí 

 

DONATIVO DEL GRUPO SCOUT KENNEDY. 130,50 euros obtenido 
en su acción “Red Solidaria”. 

 

 

https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15946
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15946
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15946
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=15946
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=16048
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=16057
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=16068
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17107
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17107
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¡AHÍ VAMOS! 
Num. 12 Enero-Junio 2019 

Boletín informativo de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo 

Servicios centrales: C/Díez Taravilla,6     Tlf.: 923 460693        
Nueva sede: C/ San Vicente, 6 Tlf.: 923 04 23 14 

Correo electrónico: cdciudadrodrigo@caritas.es  

 www.caritas.es/ciudadrodrigo 

 

 

Recuerda 

que estamos en 

redes: 

Facebook 

Twitter 

Instagram 

Flickr 

Youtube 

Ivoox  
programa “El Espejo de la Caridad” 

 

SEMBRANDO INCLUSIÓN 
DESDE LA EDUCACIÓN 
AMBIENTAL LLEGA A LOS 
COLEGIOS. Más información aquí 

 

36 NIÑOS Y NIÑAS PARTICIPAN 
EN EL CAMPAMENTO DE 
CÁRITAS. Más información aquí

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:cdciudadrodrigo@caritas.es
file://///Servidor/datos/UraniumBackup-0389C9B6B78FFE7B2BD78F424388CD38/CARITAS/AREA%20DE%20ANIMACION%20COMUNITARIA/SERVICIO%20DE%20SENSIBILIZACION%20Y%20COMUNICACION/SERVICIO%20DE%20COMUNICACIÓN/NEWSLETTER/www.caritas.es/ciudadrodrigo
https://www.facebook.com/comunicacion.caritasciudadrodrigo
https://twitter.com/CaritasCRodrigo
https://www.instagram.com/caritasciudadrodrigo/
https://www.flickr.com/photos/109307716@N06/
https://www.youtube.com/channel/UCEJrlLOmL8MqQIQu6-jncJw
https://www.ivoox.com/caritasciudadrodrigo_sq_f1296865_1.html
https://www.ivoox.com/caritasciudadrodrigo_sq_f1296865_1.html
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17109
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17142
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17142
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17142
https://www.caritas.es/ciudadrodrigo/noticias_tags_noticiaInfo.aspx?Id=17142

