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Informe de Economia Solidaria 2025

Introduccion

Jna economia
nasada en
tus valores

En el mundo financiero se habla de rentabilidad, intereses y beneficios. Aqui el valor se

mide por su precio y el éxito, por la capacidad de acumular. Pero mas alla de las pantallas
bursatiles existe otro modelo: la economia solidaria, donde el valor no se calcula en euros,

sino en vidas transformadas.

Si en los mercados tradicionales la rentabilidad es el beneficio de una inversion, aqui se
traduce en confianza, bienestar y comunidad. Frente al crecimiento constante, la economia
solidaria se pregunta por su impacto real en las personas y el planeta. En lugar de especular,

apuesta por la cooperacion.

Los mercados hablan de capital, pero aqui el verdadero valor esta en cuidar, acompafar y
sostener. Frente a la competitividad, propone cooperacion. Frente al valor de mercado, el
valor de la vida: acceso a un trabajo digno, a un hogar y a un entorno sostenible.

La Doctrina Social de la Iglesia lo expresa con claridad: la economia debe estar al servicio
de las personas. Porque los valores que guian nuestra vida, cuidar, ayudar, convivir, también

deberian guiar nuestras decisiones econémicas.

Cuando eso ocurre, todo cambia. Y en esa otra forma de entender el valor, la economia
solidaria se convierte en una inversion para el futuro.

<— Anterior Siguiente ——>

iniciativa Iglesia por el
Trabajo Decente.

Defender los derechos
de las personas mas

vulnerables siempre
fue una constante vital.

indice
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Avanzar hacia un empleo inclusivo significa garantizar igualdad de oportunidades y condiciones dignas, estables y con

derechos, favoreciendo trayectorias laborales que permitan proyectos de vida autdnomos y sostenibles.

Desde Caritas, acompainiamos a las personas que afrontan mayores barreras de acceso a un mercado de trabajo

cada vez mas exigente, cambiante y segmentado, a través de una intervencion integral y personalizada, orientada a

fortalecer su empleabilidad y a generar oportunidades reales de insercion laboral. En el marco de nuestros programas

de empleo, las personas participantes pueden:

« Desarrollar competencias personales, sociales,
transversales y técnicas clave para mejorar su
empleabilidad. Asi como competencias digitales,
fundamentales para reducir brechas de acceso y
favorecer una inclusion sociolaboral plena.

+ Acceder a acciones formativas especificas, alineadas
con las necesidades y tendencias del mercado
laboral.

« Participar en experiencias practicas de aprendizaje
en entornos reales de trabajo, con la colaboracion de
empresas comprometidas.

« Establecer vinculos con el tejido empresarial gracias

a acciones de intermediacion, sensibilizacion y

promocion del empleo inclusivo.

<— Anterior Siguiente ——>

La construccién de un mercado laboral justo requiere el
compromiso de empresas, sindicatos y administraciones
publicas para generar empleos centrados en las

personas.

En este marco, la iniciativa “Iglesia por el Trabajo
Decente” promueve sensibilizacion, incidencia y
denuncia frente a las desigualdades, reafirmando un
modelo laboral que respete la dignidad, seguridad y

futuro de las personas.

www.iglesiaporeltrabajodecente.org

indice @

B
Iy

Caritas



5

Informe de Economia Solidaria 2025

Acogida y orientacion laboral

Nuestro objetivo es definir la estrategia
de mejora de empleabilidad y orientar los
procesos de busqueda activa de empleo

para cada persona.

Personas han participado en los Servicios
de orientacion laboral.

Formacion

Nuestras acciones formativas se adaptan
a cada personay a las posibilidades de
insercion laboral en el mercado local.

Personas que han realizado acciones
formativas para el empleo

Acciones formativas para el empleo
que se han llevado a cabo

Formaciones para la mejora de
competencias (basicas, digitales ...)

Autoempleo

Apoyamos a las personas que desean
poner en marcha su propio negocio con
formacion, orientacion y el estudio de

viabilidad de la actividad econdmica.

Personas han participado en acciones de
apoyo al autoempleo.

<— Anterior Siguiente ——>

Intermediacion laboral

Establecemos puentes entre personas
que buscan empleo y empresas que
lo ofrecen a través de prospeccion
empresarial y gestion de ofertas.

Personas atendidas por los servicios de
intermediacion laboral.

indice ﬁ
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Economia social

Un modelo que pone a
/[as personas en el centro

Desde Caritas defendemos una forma

de economia que situa a las personas

en el centro y que entiende la empresa
como una herramienta al servicio del
bien comun. Por eso impulsamos
iniciativas que no solo generan actividad
economica, sino también oportunidades
reales de inclusién para quienes
encuentran mas obstaculos para acceder
al empleo.

En este marco, promovemos la creacion,
consolidacion y fortalecimiento

de empresas de insercion, centros
especiales de empleo, y otras iniciativas
de economia social. A través de ellas,

las personas en situacion o riesgo de
exclusion pueden incorporarse a entornos
laborales reales, en condiciones de
dignidad, con acompafamiento y con
posibilidades de desarrollo personal y
profesional.

<— Anterior Siguiente ——>

El empleo de insercion permite, ademas,
adquirir y reforzar competencias
personales, sociales y laborales, al tiempo
que se ofrece un apoyo individualizado
para mejorar la empleabilidad y favorecer
el paso hacia el empleo ordinario. Todo
este proceso se desarrolla con el respaldo
de personal técnico especializado,

que orienta, forma y acompaia a cada

persona a lo largo de su itinerario.

A ello se suma que muchas de estas
iniciativas se desarrollan en sectores
vinculados al bienestar social y a la
sostenibilidad ambiental, ampliando
asi su impacto positivo. De este modo,
demostramos que es posible construir
una economia mas justa, solidaria y
comprometida con el cuidado de las
personas y del entorno.

69

Entidades de
economia social

211

Lineas de negocio en
diferentes sectores
econdomicos
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Economia social

Puestos de trabajo y
personas contratadas

3.158

Puestos de trabajo totales

547

Puestos de gestion,

acompafiamiento y formacion
—0 1.005

Otros puestos de produccion

\—¢ 1606

Puestos de insercion

L‘ 2725

Personas con contrato de insercion
que pasaron por los puestos

g 434

Personas que acceden a un empleo
ordinario

<— Anterior Siguiente ——>
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Economia social

Sectores de economia social

2 @2 B X &

14 42 21 13 11 9 9 7 5 £ 2 34

1S
S

Reciclado Gestion Limpieza y Restauraciéon  Transportey  Construccion Lavanderia Jardineria, Sector Servicios Ayuda a Otras
textil ambiental y actividades y catering mensajeria y reformas viverismo y agrario sociales, domicilio actividades
(recogida de residuos relacionadas actividades culturales y/o econdémicas
ropa usada, no textiles similares recreativos *)

venta y triaje)

2171

Total lineas de negocio

A i Sigui (*) Ejemplos de “otras actividades econdmicas”: prestacion de servicios técnicos y/o logisticos; carpinteria / trabajos con madera / fabricacion y restauracion de muebles; comercializ. de prod. de comercio
<— Anterior iguiente ——> ) X : S5 SCTVIE - ! ik i X AC1on X g P
justo; manipulados, montajes y otros servicios similares; instalaciones y mantenimiento relacionadas con energias renovables y rehabilitacion energética de edificios; etc Indice
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Comercio justo
W
q—
U delo basad | S
N MOAdeio DAsSado €N la <
. o . N~
Justicia, la equidad y el respeto et
J < W
@ ©
O W -
En un mundo interdependiente, es esencial avanzar hacia N~ N~ N
relaciones comerciales basadas en la justicia, la equidad y o g 8
el respeto a las personas y al planeta. N N
F
Desde Caritas promovemos el comercio justo como
alternativa transformadora frente a un modelo econémico Alimentacion ~ Artesania Cosmética Ootlrost
productos

que continua generando desigualdad, explotacion y

empobrecimiento del Sur global. 21

. Total ventas
Diocesanas en

Por ello, apoyamos a pequeias productoras, productores la Red de 6: !6 43 8€
y cooperativas, favoreciendo condiciones mas justas, C omercio Justo u
estables y sostenibles que contribuyan a mejorar sus

condiciones de vida. Ademas, impulsamos acciones de

sensibilizacion, denuncia e incidencia para cuestionar las 21
injusticias del sistema comercial internacional y promover Tiendas
cambios estructurales.

Nuestras tiendas son espacios no solo de venta, sino de

reflexion sobre el impacto y la capacidad transformadora Puntos de venta

de nuestras decisiones de consumo.

592
Ademas, trabajamos en red con otras organizaciones, Acciones de
locales, estatales e internacionales, para visibilizar la difusion y
realidad de productores y productoras y reivindicando sensibilizacion

unas reglas comerciales mas justas que nos permitan

avanzar hacia una economia solidaria y sostenible.

<— Anterior Siguiente ——> indice ﬁ
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Finanzas éticas

Un modelo financiero
con valores solidarios

Las finanzas éticas son una herramienta fundamental para promover la transformacion social. Cada
decision econdmica impacta en el sistema financiero, en la cohesién social y en la vida de las personas.
Por ello, desde Caritas apostamos por un modelo financiero alineado con los valores de la economia
solidaria y con un firme compromiso con la justicia social, que oriente los recursos econémicos hacia el
desarrollo humano integral, la inclusion social, una distribuciéon mas justa de la riqueza y la proteccion del
entorno, apostando por un uso consciente, responsable y ético del dinero.

¢Como lo hacemos?

» Colaboramos con entidades financieras entre cuyas prioridades esta la
de ofrecer servicios de valor a la comunidad y al entorno. Parte de sus
inversiones son para financiar proyectos de desarrollo social, inclusion,
cuidado del medio ambiente y, en general, proyectos éticamente
rentables. Algunas de las entidades mas representativas son: Banca
Fiare, Colonya Caixa Pollenca y Oikocredit.

* Invertimos en productos socialmente responsables de la banca
tradicional, que garantizan un impacto sostenible y medible.

 Participamos en los Comités Eticos de fondos solidarios de la banca
tradicional que velan por la coherencia y la transparencia de los fondos

solidarios _ Clarisa, consumidora de Moda re-
Caritas

 Realizamos acciones de informacion y sensibilizacién para dar a q posta ndo por Apuesta por un modelo econémico

la banca ética

que pone en el centro tanto al
planeta como a las personas.

conocer el poder transformador de las finanzas éticas.

<— Anterior Siguiente ——>

indice
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Caritas

Personas 40%

Hombres 26.066

La accion de Caritas en el ambito de la

acciones de acercamiento al tejido empresarial.

Problemas de conciliacion familiar, carencias 3706

. 36% Personas que hacen posible la accién en
Las personas que participan en los Programas de Empleo 53459 . o Solidarn
: conomia Solidaria
y Economia Social siguen esforzandose en mejorar su
formacion, sus competencias y sus estrategias de busqueda 25%
de empleo, a pesar de que se enfrentan a un mercado laboral 21% 16623 i solidari ) ble sin |
economia solidaria no seria posible sin la
que cada vez exige mas y ofrece menos. 14.007 _ o y
imprescindible aportacion de las personas
o . o . ) voluntarias y contratadas.
El perfil mayoritario se mantiene similar a afios anteriores,
siendo superior el nlimero de mujeres, de mas de 45 aiios 8% En 2005, 2230 untari
) . n , 2. personas voluntarias y
y con estudios basicos. Las personas procedentes de otros 5% 5450 1439 contratadas dedi i
] ) ] . contratadas dedicaron su tiempo y
paises que estan en proceso de busqueda de empleo se han Mujeres 3.504 Compromiso a favorecer Una economia que
incrementado en los ultimos afos. o
64 A) 1620 2125 2635  36-45 >45 pone en el centro la dignidad humana.
42101 ARos Afios Afios Afios Afios
Detras de ese perfil, se dan multitud de situaciones aisladas
O que se sumany que hay que ir superando para lograr el
objetivo de insercion laboral:
, 32% .
21180 30% Comunitario
» Baja cualificacion, sin apenas competencias digitales, 19.509 7%
dificultades de aprendizaje en algunos casos, por lo que 4.596 -
es necesario realizar una atencion muy individualizada, P
y con una metodologia eminentemente practica, que 19% e rso n a S
. . 12.409 .
acelere y facilite el aprendizaje. VO | u n ta r-l a S
13%
« Escasa experiencia laboral, que exige multiplicar las 8.847
1 [ | I 3 9

socioecondmicas graves, dificultades con el idioma, baja

K

autoestima que lleva a la desmotivacion... por lo que es

Extracomunitario Pe rsonas
98%  pepania contratadas
38.077 35%

22978

necesario articular una atencion integral que ayude a

Estudios

Estudios
basicos
secundarios

superar las dificultades que les alejan del mercado laboral.

Sin estudios o
Estudios
superiores
Formacion
universitaria

estudios minimos

<— Anterior Siguiente ——> indice @



12

Informe de Economia Solidaria 2025

Recursos

Durante el afio 2025 se ha destinado

al Programa de Empleo un total

de 40.429.162€ que han permitido
reforzar las acciones de empleo con
nuevos servicios de atencion juridica

y psicoldgica y con un incremento de
las acciones grupales de competencias

transversales.

Hemos impulsado la creacién

de empleo en 69 entidades de
economia social con una inversion de
116.063.350€. De ese importe el 79,5

% procede de la facturacion por ventas:

92.281.891€.

116.063.350¢

Economia social

40.429162°¢

Empleo

Inversion total

<— Anterior Siguiente ——>

823.290°¢

Comercio justo

157.315.802¢

Las acciones de Comercio Justo se han
desarrollado en 21 Caritas Diocesanas
y han supuesto una inversion de
823.290€, de los cuales, se han
recuperado 626.438€ de la facturacion
por venta de productos (76%).

Estos datos demuestran que es posible
una economia que invierte en las

personas y el cuidado de la vida.

92.281.891¢
Economia social

626.438°

Comercio justo

Total facturacion

92.908.329°

Hay empresas que ven el valor de
las personas y no solo el de los

beneficios.

indice
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Fondo Social Europeo +

Durante el ailo 2025, en el marco del Programa Operativo de Inclusion Social, Garantia

Infantil y Lucha Contra la Pobreza financiado por el FSE+, Caritas Espafiola, a través de sus

77 entidades ejecutantes (Caritas Diocesanas y entidades vinculadas de economia social),

ha desarrollado tres grandes programas para luchar contra la pobreza y la exclusién social,

en el ambito de empleo:

Inclusion+:

Acompafiamos a 12.647 personas en sus
itinerarios integrados y personalizados de
insercion sociolaboral, para mejorar sus
posibilidades de acceso a un empleo digno,
a través de 49 proyectos.

Competencias+:

4.208 personas han participado en las
300 acciones formativas que se han
desarrollado en diferentes sectores,
disefadas para adaptarse a sus
necesidades y a las demandas del tejido

productivo.

Economia social+:

En nuestras 33 Empresas de Inserciony 3
Centros Especiales de Empleo que reciben
financiacion del FSE+, han trabajado este
ano 645 personas, teniendo la oportunidad
de compaginar una experiencia real

de trabajo con un acompaniamiento
individualizado para la mejora de su
empleabilidad que favorezca una vez
terminado su itinerario, la incorporacion al

mercado laboral ordinario.

<— Anterior Siguiente ——>

Estos 3 programas se llevan a cabo
mediante proyectos que implementan
las Caritas Diocesanas y sus entidades
vinculadas que se agrupan en las 3
Regiones FSE+ en las que se incluyen
todas las Comunidades Auténomas
espafolas, excepto Canarias que cuenta
con un Programa propio: INCLUSION

+ CANARIAS que incluye acciones de

itinerarios, competencias y economia social.

Ademas, en 2025 hemos iniciado un nuevo

proyecto del Eje 6 de Innovacion: “Mana,
alimentando el futuro”. Es un proyecto de
economia social que busca generar un
modelo basado en el aprovechamiento
alimentario en empresas de inserciéon de
hosteleria, partiendo de la experiencia de

Barcelona y el pilotaje en Bilbao y Albacete.

Caritas

11.452.064 ¢

o ,\0’
P L |
T O 8 W
[] s - N
m ¢.
4 Q]
— AN
Inclusion+ Competencias+ Economia Inclusion+ Eje 6
social+ Canarias Innovacion
12647 4.208 participantes 645 participantes 1229 3empresas de
participantes de enlas 300 en puestos de participantes insercion
49 proyectos de acciones formativas insercion en 33
itinerarios empresas.

24.225.190°

Total gasto ejecutado

indice ﬁ
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Qué puedes hacer tu

Puedes apostar por una

economia basada en tus valores

Construir una economia mas justa,
inclusiva y sostenible también esta en tus
manos. Cada gesto cuenta y cada decision
puede contribuir a transformar la realidad.

Hay muchas formas de implicarte y
sumar valor:

» Ofreciendo tu tiempo como voluntario o
voluntaria en los programas de Caritas.

» Colaborando econédmicamente con
nuestros proyectos y con las iniciativas
de economia social.

» Compartiendo en tu entorno una forma
de entender la economia centrada en
las personas y en el bien comun.

Ademas, consumir también es una forma
de actuar. Cada vez que eliges productos
O Servicios con criterios éticos, sociales y
ambientales, estas impulsando un modelo
econdmico que genera oportunidades,
cuida el planeta y pone a las personas en
el centro.

<— Anterior Siguiente ——>

¢Coémo puedes apoyar con tus elecciones

a la economia solidaria?

» Eligiendo productos de comercio justo
y de economia social.

» Contratando servicios de empresas que
promueven la inclusion.

» Generando oportunidades laborales
dignas para personas en situacion de
vulnerabilidad

» Gestionando tu dinero y tus ahorros en
entidades de finanzas éticas.

» Exigiendo transparencia sobre el
impacto social y ambiental de los
servicios y productos que consumes.

» Consumiendo de forma responsable,
comprando solo lo necesario y
priorizando alternativas como la
segunda mano, la reutilizacion, el
intercambio o la reparacion.

también una eleccidén cotidiana. Con
tu compromiso, ayudas a impulsar un
futuro mas humano, mas responsable

y mas solidario.

Caritas

indice




Q© wwwcaritas.es

@ @caritas_es

Q @_CARITAS

© youtube.com/caritasespanola

) facebook.com/caritas.espanol
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Caritas

Cofinanciado por el programa de FSE+
Inclusion Social, Garantia Juvenil y lucha
contra la pobreza (CCI-2021ESO5SFPR003)

GOBERNO  MINISTERO
YAGENDA2030 DEESPANA DETRABAJO
Y ECONOMIA SOCIAL

/ POR SOLIDARIDAD
¥ orros Fines be INTeres sociaL

<— Anterior indice @
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