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TU TIENES MUCHO QUE VER. SOMOS OPORTUNIDAD. SOMOS ESPERANZA.

1. Entrar en el misterio eucaristico

La fiesta del Corpus Christi nos invita a entrar en el misterio de la Eucaristia. Un misterio que,
como nos decia el recordado Benedicto XVI, “actualiza sacramentalmente el don de la propia
vida que Jesus ha hecho en la Cruz por nosotros y por el mundo entero. Al mismo tiempo la
Eucaristia nos hace testigos de la compasién de Dios por cada hermano y hermana”?! (SCa 88)

La Eucaristia, sacramento del amor, aviva en nosotros la conciencia de que donde se vive de
amor brilla también la esperanza (cf. SS 31)?, pues alli donde el ser humano se siente amado,
experimenta la salvacidn de Dios y descubre que es posible la esperanza.’

Desde este misterio de amor y de esperanza, que es la Eucaristia, los obispos invitamos a todos
los cristianos, y de manera especial a cuantos trabajais en la accidn caritativa y social, a abrir los
ojos al sufrimiento de nuestros hermanos mas pobres, a escuchar sus clamores y a dejarse tocar
el corazdén para ser oportunidad y esperanza para todos ellos.

2. Nos duele la situacion de las personas y familias afectadas por la crisis

«He visto la opresidon de mi pueblo» (Ex 3,7), dice Dios. La caridad comienza por abrir los ojos a
la realidad y dejarse afectar por ella. “El Sefior Jesus, Pan de vida eterna, nos apremia y nos hace
estar atentos a las situaciones de pobreza en que se halla todavia gran parte de la humanidad”
(SCa 90).

Vivimos tiempos de crisis acumuladas. Tras la pandemia provocada por el Covid-19, vino la
guerra de Ucrania, el aumento de la movilidad humana, la evolucidn del coste energético y la
inflacidn... Esta situacién, tanto en el dmbito local como mundial, ha acrecentado la pobrezay la
desigualdad y ha alimentado la desesperanza. El Informe de Céritas y la Fundacidn Foessa,
“Evolucién de la cohesidn social y consecuencias de la covid-19 en Espafia”, nos presenta
algunas situaciones sangrantes en nuestro pais:

* 1de cada 4 personas esta en situacién de exclusion, unos 11 millones de personas.

1 BENEDICTO XVI, Exhortacién Apostélica postsinodal, Sacramentum caritatis, sobre la Eucaristia
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* 1 de cada 3 personas no tiene ingresos suficientes para vivir dignamente. De estas, un
46% se ve obligado a recortar el gasto en alimentacidn, un 63% en suministros y un
56% en Internet y teléfono.

* Un 7% de la poblacién no tiene ningln ingreso.
* 1de cada 3 personas sufren los efectos de la brecha digital.
* Un 17% de la poblacién tiene un gasto excesivo en vivienda.

Estas cifras corresponden siempre a personas que se van quedando al margen de los suefos y
de las expectativas. Nos duele profundamente la situacién de las personas que:

» Sufren una precariedad laboral creciente, especialmente los jovenes y las familias.

* Viven situaciones de exclusién social cada vez mds severas. Las personas con un mayor
deterioro psicoemocional son las mas afectadas.

* No pueden acceder o permanecer en una vivienda, porque esta ha pasado de ser un
derecho a ser un lujo. De hecho, elegir entre pagar un lugar para vivir o poder comer
es una situacidn que se repite constantemente.

* Huyen de la violencia de tantos lugares del mundo, de la pobreza extrema o de la
persecucidn y viven en situacion de irregularidad administrativa, sin papeles y sin
derechos.

Ante esta realidad no podemos permanecer como espectadores, ni siquiera como meras voces
criticas, sino que estamos llamados a “ser parte activa en la rehabilitacion y auxilio de las
sociedades heridas” (FT 77)°. Se nos invita, porque celebramos el sacramento del amor y de la
esperanza, a ser agentes de vida buena y nueva: “Dios sigue derramando en la humanidad
semillas del bien... La esperanza es audaz, sabe mirar mas alla de la comodidad personal, de las
pequefias seguridades y compensaciones que estrechan el horizonte, para abrirse a grandes
ideales que hacen la vida mas bella y digna” (FT 54-55).

Por consiguiente, cuando nuestras comunidades celebran la eucaristia han de ser conscientes
de que el sacrificio de Cristo es para todos y que, por eso, impulsa al creyente a hacerse “pan
partido” para los demas, es decir, a trabajar por un mundo mas justo y fraterno (cf. SCa 88).

Los obispos espafioles también hemos insistido en esta dimension transformadora de la
actividad caritativa y hemos manifestado que “nuestra caridad no puede ser meramente
paliativa, debe ser preventiva, curativa y propositiva. La voz del Sefior nos llama a orientar toda

nuestra vida y nuestra accion desde la realidad transformadora del reino de Dios”.®

3. Una sociedad desvinculada y polarizada, que descarta y excluye

Como dijimos en nuestro ultimo documento, nos preocupa la desvinculacion social creciente en
nuestro entorno. En este mundo en el que predomina lo virtual y liquido, las relaciones se
vuelven fragiles. Como consecuencia de ello, se corre el riesgo de convertirlas en simples
conexiones y de transformar los vinculos en meros contactos. La desvinculacion lleva a no
responsabilizarse suficientemente del otro y se traduce en crisis de cuidados y de pertenencia

5 PAPA FRANCISCO, Carta Enciclica Fratelli tutti, sobre la fraternidad y la amistad social, 77. En
adelante lo citaremos FT y el nimero correspondiente

® CONFERENCIA EPISCOPAL ESPARNOLA, Iglesia, servidora de los pobres. Instruccion Pastoral. CV
Asamblea Plenaria, 24 abril 2015, n.42.



(a la sociedad, a la historia, a las iglesias, a los barrios, a la familia)’. Y, sin embargo, “la vida
subsiste donde hay vinculo, comunién, fraternidad” (FT 87).

También vivimos en una sociedad fuertemente ideologizada, que lleva a polarizaciones y
tensiones en los dmbitos de la economia, de la politica, de la cultura, incluso de la religiéné. La
Eucaristia, sacramento del Encuentro, nos capacita para nuevos tipos de relaciones sociales y
nos abre al didlogo inclusivo: “la mistica del Sacramento tiene un caracter social. En efecto, la
unién con Cristo es al mismo tiempo unién con todos los demads a los que El se entrega... asi
refuerza la comunién entre los hermanos y, de modo particular, apremia a los que estan
enfrentados para que aceleren su reconciliacién, abriéndose al didlogo y al compromiso por la
justicia” (SCa 89).

4. Ser oportunidad, ser esperanza.

“La caridad no es una simple asistencia material y social, sino que se preocupa de toda la persona
y desea volver a ponerla en pie con el amor de Jesus: un amor que ayuda a recuperar belleza y
dignidad. Hacer caridad significa tener la valentia de mirar a los 0jos”®. Desde esta clave estamos
convencidos de que tu tienes mucho que ver en las oportunidades que otras personas pueden
tener.

Lo que tu hagas, como tu te sitdes en el mundo y ante los otros, puede abrir puertas, dar vida,
aliviar la soledad, sanar el alma, hacer que otros y otras sientan que la vida brota nueva en ellas.
Nuestra tarea no consiste solamente en cubrir las necesidades de los otros, sino en descubrir
sus posibilidades para abrir caminos de esperanza. Es lo que hacéis cada dia las personas
voluntarias y los agentes comprometidos en la accién sociocaritativa. iGracias por vuestra vida
y testimonio!

La Eucaristia que celebramos en esta fiesta del Corpus es cuerpo entregado y sangre derramada
de Jesus para la vida del mundo. Que la celebracion y la adoracién eucaristicas nos ayuden a
comprometernos de manera que seamos oportunidad y esperanza de tantas personas,
especialmente de aquellas que viven en pobreza y exclusion.

+ Obispos de la Subcomisidn para la Accién Caritativa y Social
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° PAPA FRANCISCO, Viaje apostdlico a Hungria: Encuentro con los pobres y los refugiados (29-abril-
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