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COORDENADAS PARA ACTUAR
CON CORAZON

Acoger, proteger, promover e integrar. Los cuatro verbos que articu-
lan el mensaje del papa Francisco con motivo de la Jornada Mun-
dial del Emigrante y Refugiado de este afio (ver pagina siguiente)
son mucho mas que una reflexion y una declaracién de intencio-
nes. Es una llamada a la accion, la «respuesta comtn» de la Iglesia.

A partir de cada uno de ellos, Francisco nos da las claves para sa-
lir al encuentro de los migrantes, abrazarles y reconocerles como
parte de la familia humana que todos formamos. Y lo hace con la
Palabra de Dios y los valores cristianos que conforman los pilares
que nos animan a la accién. Caritas ha hecho suyos estos verbos,
que nacen del latido del corazén del Papa, y de cada uno de los
cuatro corazones que forman el logo institucional: cuatro corazo-
nes que se encarnan en la visiéon y misién de Caritas a través de
todas las personas que forman parte de la institucion, y que deter-
minan nuestra manera de ser y actuar. Acoger, proteger, promover
e integrar son cuatro acciones que dan pleno sentido a la accién
cotidiana de Caritas centrada en la persona y su dignidad.

Acoger. Los voluntarios y trabajadores que forman Caritas, sus cen-
tros, servicios, programas..., son personas y espacios de acogida
para todos los excluidos de la sociedad, los que ven vulnerados
sus derechos y los que se rebelan contra la injusticia. Son lugares
donde no solo acogemos, sino que vamos al encuentro del otro.

Proteger. Para nosotros esa palabra tiene mucho que ver con defen-
der y acariciar —«Cdritas es la caricia de la Iglesia a sus hijos», dice el
Papa-—. Y asi queremos seguir: protegiendo y defendiendo los Derechos
Humanos y la dignidad que toda persona tiene por ser Hija de Dios.

Pero proteger no basta. Sin promocién, hablariamos de paternalis-
mo, y en el fondo, de desconfianza en las capacidades de las per-
sonas. Promover es creer en la persona, es sofiar juntos, es acompa-
farla en su desarrollo integral, es construir un futuro mejor.

Ese futuro sonado, construido entre todos, en comunidad, es la verda-
dera vision y mision de Caritas. Por eso soflamos, pensamos y actuamos
para lograr la transformacién de esta sociedad del descarte en otra donde
no se excluya a nadie y donde todas las personas se sientan integradas.
Es, en definitiva, nuestra razon de ser, el Reino de Dios en la Tierra. @

2 Caritas|enero-febrero|2018



Caritas en accion

JORNADA MUNDIAL DEL EMIGRANTE Y REFUGIADO 2018

CARITAS Y LA CONFERENCIA EPISCOPAL
ANIMAN A «ACOGER, PROTEGER, PROMOVER
E INTEGRAR» LA MIGRACION

Raisa del Campo, Area de Comunicacion y Sensibilizacion de Caritas Espainola.

«Acoger, proteger, promover e
integrar a los emigrantes y refu-
giados» es el titulo elegido para
la 104.2 Jornada Mundial de las
Migraciones que la Iglesia cele-
bré el 14 de enero, y que fue
presentada por Juan Antonio
Menéndez, obispo de Astorga
y presidente de la Comision
Episcopal de Migraciones de la
Conferencia Episcopal (CEE), y

Natalia Peiro, secretaria general
de Céritas Espanola.

«Tanto el discurso de esta Jor-
nada como el de la Jornada
Mundial de la Paz [ver paginas
18, 19 y 20 de esta revistal, es-
tan orientados este afo a sen-
sibilizar a las personas y a las
instituciones sociales y politicas
sobre el drama que estd vivien-
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do la humanidad y que muchas
veces queda en segundo pla-
no». Asi iniciaba su discurso
monsefor Menéndez, que tam-
bién hacia referencia a cémo
el papa Francisco se muestra
especialmente implicado en el
drama humanitario de la mi-
gracion voluntaria o forzosa.
Por eso, el Santo Padre apoya
la firma de pactos internaciona-
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Natalia Peiro y Juan Antonio Menéndez durante la presentacion de la Jornada de Migraciones.

les en Naciones Unidas «para
dignificar la migracién y evitar
la muerte de personas, la trata
y todo el sufrimiento que esto
produce».

Llamada a la accion

Para colaborar con estos pac-
tos, la Santa Sede y las Con-
ferencias  Episcopales  de
diferentes paises han propues-
to 20 puntos de accion que se
agrupan en los cuatro verbos
que dan nombre a la Jornada
de Migraciones —acoger, prote-
ger, promover e integrar—y que
buscan desarrollar medidas
politicas entre todas las nacio-
nes con el objetivo de que la
emigracion sea lo mas humana
y digna posible.

«Nos sentimos comprometidos
—en referencia a los obispos
de la CEE- a trabajar para que

© Raisa del Campo. Caritas.

quienes migran sean acogidos
como hermanos y no como ex-
trafios forasteros, porque no son
competidores». Estas son las pa-
labras de esperanza con las que
el obispo de Astorga hacia un
balance de los logros realizados
en nuestro pais de cara a los mi-
grantes y los muchos retos que
quedan por delante. Entre otros,

acoger a 17.337 refugiados que
durante el plazo de compro-
miso el Gobierno no cumplié
—solo acogi6 al 11 por ciento-y
para los que ya se encuentran
en nuestro pais incentivar su in-
tegracion en la vida cotidiana
para enriquecer asi a las perso-
nas y los colectivos.

Buscar alternativas a los centros
de internamiento temporal es
otro de los objetivos destacados
en esta Jornada, ya que «hay
posibilidades mucho mejores
para no lesionar los derechos
fundamentales de los migran-
tes, especialmente menores»,
indic6 monsefior Menéndez.
«Las devoluciones sin un juicio
no se deben producir», anadié.
Ademas, aposté por incenti-
var los estamentos publicos,
las ayudas a la integracion y
la cooperacién para evitar que
haya brotes de xenofobia vy ra-
cismo en la sociedad.
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Céritas en la acogida y la
incidencia

Céritas se ha sumado a la ex-
hortacién del papa Francisco
y de la Iglesia para abordar de
manera integral los retos que
presenta la movilidad humana.

Las migraciones, como explic
Natalia Peiro en la presentacion
de la Jornada, es uno de los ejes
estratégicos de la intervencion
humanitaria de toda la red mun-
dial de Caritas. «Intentamos dar
una respuesta global e integral a
la realidad sangrante de las mi-
graciones, y sumar sinergias para
acompanar y proteger la digni-
dad de las personas mds vulnera-
bles en situacion de movilidad».

Desde Caritas se quiere prestar
especial atencién a la campana
internacional «Compartiendo el
Viaje», lanzada en septiembre
por el papa Francisco. Sus ob-
jetivos son promover la cultura
del encuentro, especialmente
entre los migrantes y las comu-
nidades locales, e impulsar una
estrategia de incidencia politica
en la comunidad internacional,
a través de instrumentos como
el documento 20 puntos de ac-
cion para los Pactos Globales,
publicado por la Santa Sede.

«Es urgente —afirmé Natalia Pei-
ro— que los Gobiernos asuman
desde una éptica humanista los
retos y las oportunidades que
las migraciones plantean, aleja-
da de esa visién que es la que

:Qué podemos hacer nosotros?

La Iglesia nos hace estas propuestas pastorales y sociales:

* Mejorar la calidad de nuestra acogida, lo que significa ga-
rantizar el acceso a los servicios basicos del pais de acogida
o favorecer la reubicacion segura.

Proteger a las personas migrantes y sus familias en los paises
de origen, transito y destino, a través de leyes laborales o

que actden contra la trata.

Promocionar el desarrollo humano integral de las personas
migrantes y sus familias comenzando por las comunidades
de origen y fomentando la inclusién social y laboral.

Integrar a estas personas en los paises de destino para cons-
truir una sociedad en la que tengan cabida y que reconozca

la riqueza cultural del otro.

ahora marca las prioridades,
como son el control de flujos,
la externalizacién de fronteras
o la condicionalidad de la ayu-
da para el desarrollo».

«Migrantes con Derechos»

Natalia Peiro también destaco el
trabajo en incidencia que la Red
«Migrantes con Derechos» —una
iniciativa en la que participan la
Comision Episcopal de Migra-
ciones, CONFER, Justicia y Paz
y Caritas— ha llevado a cabo en
los Gltimos anos. Un ejemplo de
este trabajo es la peticién con-
junta del cese de las expulsiones
sumarias en Ceuta y Melilla.

«Ademads, como entidades de
Iglesia, actuamos interpeladas
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por una realidad que nos con-
mueve y ante las que nos mo-
vemos para construir un marco
comin que nos posicione sin
titubeos al lado de esas perso-
nas que son testigos de muerte,
sufrimiento y dolor», asegurd.
Esa realidad pone en evidencia
«el fracaso de unas politicas
migratorias orientadas exclusi-
vamente al control de flujos»,
anadio.

Ante esto, instd a activar en Eu-
ropa una mirada a largo plazo
que aborde las causas de las
migraciones forzadas, y a trans-
formar el reto en oportunidad.
«Estamos convencidos de que
las migraciones son una opor-
tunidad para el desarrollo de
los pueblos», concluy6 Natalia
Peiro. @
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CD CADIZ: NUEVO CENTRO PARA PERSONAS SIN HOGAR

O Ciritas Cddiz.

Céritas Diocesana de Cadiz
ha puesto en marcha el nue-
vo Centro «Madre Teresa» en
el municipio de San Fernando
y ha recibido la bendicién de

Rafael Zorzona Boy, obispo de
Cadiz y Ceuta.

A este acto de santificacién
acudieron la alcaldesa de San
Fernando, Patricia Cavada, y la
directora de Caritas Cadiz, Ma-
ria del Mar Manuz, ademas de
delegados, trabajadores y vo-
luntarios que han hecho posi-
ble el desarrollo del centro.

Monsefor Zorzona desed que
el Centro «Madre Teresa», que
acogerad el proyecto «Luzy Sal»,
sirva para «salvaguardar la dig-
nidad y los derechos de las per-
sonas sin hogar y les devuelva
a un mundo de posibilidades».

Hasta ahora, esta iniciativa so-
cioeducativa «Luz y Sal» para
personas sin hogar estaba de-
sarrollada en Cadiz y ahora
retoma su actividad en San
Fernando. El objetivo, por su-
puesto, sigue siendo el mismo:
acompanar de forma personal
a aquellos que desean cambiar
y mejorar su situacién actual,
mediante talleres y actividades
de capacitacion laboral.

El fin dGltimo, por tanto, es que
las personas que acudan al
centro tengan oportunidades,
esperanzas y recuperen la parte
de dignidad que han dejado en
la calle. @

CARITAS MALLORCA CREA UNA EMPRESA
DE INSERCION LABORAL EN EL SECTOR TEXTIL

«Eines x Insercié» es la nueva
empresa de insercion laboral
de Caritas Mallorca que se va
a dedicar a la recogida, valo-
rizacién y comercializacion de
ropa de segunda mano.

La actividad, desarrollada en
la isla desde hace seis afios y
ahora constituida como em-
presa, tiene el propédsito de
que personas en situacién de
exclusion social, a partir de un
contrato laboral de insercion,
puedan realizar su propio iti-
nerario para llegar a conseguir
un trabajo ordinario.

Siempre en sintonia con los valo-
res propios de Cdritas Mallorca,
«Eines x Insercid», es una inicia-
tiva empresarial alternativa en
el marco de la economia social
y solidaria. Ya cuentan con 25
personas becadas que colaboran
y buscan el bien comin del pro-
yecto, pero en un futuro esperan
generar el maximo nidmero de
puestos de trabajo sociales.

En todo el desarrollo de esta
empresa, Caritas Mallorca bus-
ca: garantizar la dignificacion
social de la entrega de ropa a
todas las personas; asegurar la
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transparencia en todos los pro-
cesos; favorecer la implicacion
de los trabajadores; y promover
la bisqueda del menor impacto
medioambiental en todas las fa-
ses del proceso de recuperacién
de ropa de segunda mano.

Ademas, los resultados econémi-
cos de la empresa se reinvierten en
la mejora de las herramientas de
insercion laboral, lo que ayuda a
fomentar el empleo digno, la inser-
cién de personas en situacion de
vulnerabilidad y buscar la sosteni-
bilidad de la empresa y la indepen-
dencia de los trabajadores. @
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NATALIA PEIRO SUSTITUYE A SEBASTIAN MORA
EN LA SECRETARIA GENERAL DE CARITAS

Natalia Peiro es la nueva se-
cretaria general de Caritas
Espanola. Toma el relevo de
Sebastian Mora, quien deja el
cargo después de ocho afos
de intensa dedicacién a la ins-
titucion.

Vinculada a Caritas Espafola
desde 2002, Natalia Peiro ha
ocupado diversos puestos de
responsabilidad en las 4reas
de Direccién, Cooperacién
Internacional y Comunicacién
de la institucion. Con anterio-
ridad, habia trabajado en la
Comisiéon General de Energia
y Transporte de la Comisién
Europea, en Bruselas, en la
Fundacion Centro de Estudios
Comerciales del Ministerio de
Economia y en la Camara de
Comercio de Madrid.

Nacida en Madrid en 1975, li-
cenciada en Ciencias Politicas
y de la Administracion y con
fuertes convicciones religiosas,
Natalia es la primera mujer en
acceder a la Secretaria General
de Céritas en sus setenta afos
de historia. «En Caritas —expli-
ca— he tenido la suerte de co-
nocer diferentes expresiones de
la accién social de la Iglesia y
la dedicaciéon de muchisimas
personas, que desde todos los
puntos de atencion, parroquias,
proyectos y oficinas, me han
ensenado cémo el compromiso

d®
Oy
- Carit
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con los demas va mas alld de
su tarea, y crea unos lazos que
nos hacen ser una familia uni-
versal en cualquier rincén del
mundo».

Sebastian Mora, ocho anos
al frente de Caritas

Nombrado para su primer
mandato en 2009, la trayecto-
ria de ocho afos de Sebastian
Mora en la Secretaria General
de Caritas Espafola ha coin-
cidido con el estallido de la
crisis econémica y con sus
consecuencias sociales deri-
vadas también del incremento
de la desigualdad y la precarie-
dad. Ello ha obligado a Céritas
a poner en marcha estrategias
de respuesta a las nuevas situa-
ciones de emergencia social y
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a replantear sus areas y méto-
dos de actividad.

Sebastian Mora ha liderado el
reto de adaptar la misién de Ca-
ritas a estas nuevas realidades,
de impulsar la labor de inves-
tigacion de la realidad social
que lleva a cabo la Fundacién
FOESSA, y de animar al sector
social de nuestro pais a fortale-
cer la respuesta coordinada en
la lucha contra la exclusion.

Ademas, ha liderado un proce-
so sostenido de crecimiento de
la actividad de la institucion en
recursos econémicos (que ha
pasado de 230 millones de eu-
ros anuales a 358 millones en
el dltimo ejercicio) y en volun-
tarios, que han crecido desde
los 60.000 en 2009 a los casi
85.000 de 2016. P
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AL SERVICIO DE LOS POBRES DESDE UNA
|GLESIA EN SALIDA

Por Sebastian Mora, secretario general de Cdritas Espafiola entre 2009 y 2017.

Parece que fue ayer cuando fui
nombrado secretario general
de Caritas, pero ya han pasado
ocho anos. Hemos vivido una
época en la que el mundo ha
experimentado cambios muy
profundos. Ha sido un tiempo
apasionante en el que la Iglesia
y Cdritas, como «caricia de la
Iglesia a su pueblo» (papa Fran-
cisco), han querido ser una au-
téntica «lglesia servidora de los
pobres». Un periodo de pontifi-
cado de Benedicto XVI que nos
regalé dos enciclicas basicas
sobre la caridad y, un tiempo,
en el que ha irrumpido con la
energia intensa del Espiritu el
papa Francisco. Una Iglesia que
a pesar de las resistencias cami-
na en salida a las periferias.

En este contexto mi tnico des-
velo como secretario general
fue, y seguird siendo desde
otras responsabilidades, estar
al servicio de los pobres. Una
Cdritas, una lIglesia, que no esté
manchada por el barro de la
pobreza y la exclusion y que no
esté accidentada por permane-
cer junto a los descartados es
una Cdritas irrelevante. Este es
el mensaje central del Evange-
lio y el ser propio de Caritas:
acompanar desde la ternura y
la justicia a los expulsados de
nuestro mundo. Hay dema-

siadas penumbras en nuestro
mundo que necesitan presencia
y profecia, anuncio y denuncia,
profesionalidad y ternura como
para dibujar cartografias en el
aire que nos alejen de los con-
textos de injusticia palmaria.

Hasta el dgltimo aliento de mi
vida daré gracias a Dios por la
experiencia vivida descubrien-
do la inmensa capacidad de
compromiso que tenemos en
la Iglesia. Permaneceran eter-
namente en mi alma los olo-
res densos de la inhumanidad
vivida en tantos lugares del
mundo hermanada a una es-
peranza infinita sostenida en la
hondura utépica de los humil-
des, sencillos y empobrecidos.
Rememoraré cada dia las lagri-
mas derramadas y los abrazos
compartidos en cientos de pa-
rroquias, centros de atencién y
Céritas Diocesanas, Regionales
y Nacionales. Hay experiencias
humanas que pasan a formar
parte de la geografia del cora-
z6n. Sin duda, estos anos vivi-
dos con toda la intensidad de la
que he sido capaz forman parte
de esas pinturas del alma que
no se desdibujan con el paso
implacable del tiempo.

Vivimos tiempos recios, que
diria la Santa de Avila, en los
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que se esta desdibujando a rit-
mo acelerado las fronteras de
la dignidad humana. Convi-
vimos con entornos valorati-
vos donde la vida de los mas
pobres es despreciada y piso-
teada sin rubor en nombre de
la razon, el progreso o la ley.
Son tiempos oscuros de la hu-
manidad que requieren osadia
evangélica para defender sin
matices los derechos huma-
nos de los mds despreciados.
No podemos arrugarnos en la
mision. Pero no olvidemos que
nuestro envio siempre comien-
za a los pies de la Cruz con los
ojos fijos en Jests abrazando
a todos los crucificados de la
historia. @
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NATALIA PEIRO, SECRETARIA GENERAL DE CARITAS ESPANOLA

«DEBEMOS MANTENER ESE EQUILIBRIO ENTRE LA ATENCION
A LAS PERSONASY LA DENUNCIA DE LAS INJUSTICIAS»

Secretaria general para los proxi-
mos cuatro anos; primera mujer
en asumir este cargo, ;qué su-
pone para usted este nombra-
miento desde un punto de vista
personal y profesional?

Supone, en primer lugar, un pri-
vilegio. Estoy muy agradecida
por la confianza y la buena aco-
gida que he sentido por parte de
muchas personas de Caritas, de
la Iglesia y de las organizaciones
sociales. Por supuesto, supone
una inmensa responsabilidad,
pero sé que cuento con todos
los compafieros, trabajadores y
voluntarios que son quienes en
el dia a dia hacen que la accién
y el espiritu de Caritas lleguen a
todos los que lo necesitan. Perso-
nalmente, estoy ilusionada y con
fuerzas, y en esa fuerza también
tengo muy presentes a las mu-
jeres que como yo suponen un
porcentaje altisimo de las que
en la accién social de la Iglesia
dedican su vida y su profesionali-
dad al servicio de los demas.

Estda vinculada a Cdritas desde
hace mds de quince afios y ha
ocupado diferentes puestos de res-
ponsabilidad. ;Qué puede aportar
este bagaje a su nuevo cargo?

Sin duda, esta ha sido una de las
claves para poder aceptar esta

responsabilidad. Conozco bien
Céritas Espanola y estoy com-
prometida con esta Institucion.
Desde luego, me queda mucho
por recorrer de la extensa rea-
lidad de proyectos, estudios y
servicios de Cdritas, pero cuen-
to con el conocimiento de la
red de Caritas Internationalis,
en la que he prestado diferentes
servicios, y de mas de 50 orga-
nizaciones en otros paises. Tam-
bién me ayudara la experiencia
de mis anos en el area de Co-
municacion, Incidencia y Sen-
sibilizacion, donde se ayuda a
construir, transmitir y compartir
el pensamiento, la realidad de
las personas que acompafnamos
y la Buena noticia del Evangelio.
Conozco a las Céritas Diocesa-
nas, a sus directivos y técnicos,
y su gran trabajo que es el que
nos avala en la sociedad.

;Cuadles son los principales re-
tos que va a tener que afrontar
Caritas en los préximos anos?

Me preocupan tres grandes am-
bitos: la invisibilizacién de la
pobreza tras tres afios de recu-
peracién econémica; el miedo a
las migraciones, el sentimiento
de amenaza ante la llamada a
las puertas de Europa —una Euro-
pa cristiana, en la que deberian
primar los valores cristianos y el
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respeto a los derechos humanos—
y la dificil apertura de nuestra
sociedad al mundo fruto de es-
tos discursos del miedo; 'y, por
dltimo, los nuevos retos para la
inclusion de las personas: la pre-
cariedad laboral y la desigualdad.

;Y hay alguna linea de trabajo
que le gustaria potenciar?

A la luz de la realidad y de las
necesidades de las personas, se-
guiremos mejorando, tendremos
que seguir siendo referentes en la
atencién a los mas excluidos de la
sociedad y deberemos mantener
ese equilibrio entre la atencién
a las personas y la denuncia de
las injusticias, descubriendo los
nuevos desafios que, como Igle-
sia, se nos presentan cada dia en
el ambito caritativo y social. @

_© Oscar del Pozo.



Si cuidas el planeta, combates la pobreza

LA INICIATIVA «<ENLAZATE» ANIMA A ASUMIR EL
CONSENSO CIENTIFICO SOBRE EL CALENTAMIENTO GLOBAL

Caritas, CONFER, Justicia y Paz, Manos Unidas y REDES reivindican el consenso cientifico que
sefala la actividad humana como la causa principal del calentamiento global

En el marco de la campana «Si
cuidas el planeta, combates la
pobreza», las entidades que in-

tegran la iniciativa «Enlazate por
la Justicia» —Caritas, CONFER,
Justicia y Paz, Manos Unidas,

:Qué podemos hacer?

El noveno principio del decédlogo verde aboga por proteger el
medio ambiente y la ecologia en todos sus dmbitos —humano,
social y cultural-. La verdadera ecologia, por tanto, no solo sig-
nifica asumir los consensos cientificos, sino llevar a cabo una
nueva ecologia integral —al servicio de la Creacién— que renue-
ve de forma profunda la cultura de la humanidad y nos convier-
ta en actores del cambio.

1) En este sentido, las organizaciones que forman «Enlazate por
la Justicia» nos animan a informarnos sobre la magnitud y el
origen del cambio climatico y su relacién con la pobreza, me-
diante el visionado de documentales o la lectura de libros sobre
este tema.

2) Una vez informados sobre el calentamiento global, pode-
mos preguntarnos sobre su origen: quién contribuye al cambio
climatico, qué actores estan detras de este fenémeno, a qué
intereses responden y qué argumentos tienen para desautori-
zar la existencia misma del cambio climatico. Aqui puede ser
interesante comparar estos argumentos con los que ofrece, por
ejemplo, la enciclica Laudato si".

3) Si al comparar ambas explicaciones llegamos a la conclu-
sion de que la Enciclica y su propuesta de asumir los consensos
cientificos en este tema es la mas apropiada, debemos reaccio-
nar ante la magnitud del problema y reconocer la actividad
humana como causante del calentamiento global e interiorizar
su relacion con la pobreza.

10 Caritas|enero-febrero|2018

REDES y CEDIS- publican el
noveno principio de su decalo-
go verde.

Bajo el titulo «Asumirds los
consensos cientificos», el prin-
cipio publicado con el inicio
del nuevo afo, inspirara las
acciones de sensibilizacién de
la campana que se llevaran a
cabo durante los meses de ene-
ro y febrero.

La actividad humana,
scausa del calentamiento
global?

El propio papa Francisco re-
cuerda en Laudato si’ que
«hay un consenso cientifico
que indica que nos encon-
tramos ante un preocupante
calentamiento del sistema cli-
matico» y que «numMerosos es-
tudios cientificos sefialan que,
en gran parte, el calentamien-
to global de los Gltimos afios o
décadas se debe a la gran con-
centracion de gases de efecto
invernadero».

Esos estudios sefialan, ademas,
que «la mayor parte del calen-
tamiento global de las dltimas
décadas se debe a la gran con-
centracion de gases de efecto



invernadero (anhidrido carbo-
nico, metano, 6xidos de nitr6-
geno y otros) emitidos sobre
todo a causa de la actividad hu-
mana» (LS 23).

La ecologia, un reto
personal

La comunidad cientifica nos
advierte de las tendencias en
los temas medioambientales y
«sugieren que la Humanidad
sigue arriesgando su futuro»,
pero también reconoce que
hay algunas excepciones como
la estabilizacion de la capa de
0zono.

Esta «rapida disminuciéon global
de las sustancias que perjudican
la capa de ozono muestra que
podemos hacer cambios positi-
vos cuando actuamos de forma
decisiva», subrayan. A pesar de
ello, el bienestar humano sigue
«seriamente amenazado» por
tendencias negativas como el
cambio climatico, la deforesta-
cién, la falta de acceso al agua
dulce, la extincién de las espe-
cies y el crecimiento de la po-
blacion humana.

Las entidades promotoras de la
campana «Si cuidas el planeta,
combates la pobreza» recuer-
dan, ademas, que la ecologia
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no solo es un reto técnico. Es
también un desafio en clave
personal, que nos compete a
cada uno de nosotros. El papa
san Juan Pablo Il ya indicaba,
en 2002, que cada cristiano tie-
ne una «vocacién ecolégica,
algo que en nuestros dias se ha
vuelto mucho mds urgente vy
necesario.

Por ello, nos piden buscar el
origen del calentamiento glo-
bal en el deterioro de nuestros
comportamientos humanos, re-
visar nuestros valores y crear
nuevos Compromisos que nos
obliguen a reconvertirnos inte-
riormente. @



LA CARTA SOCIAL EUROPEA
GARANTIA EFECTIVA DE DERECHOS

Equipo de Incidencia y Comunicacién de Caritas Espafola.

La realidad social nos muestra
situaciones de pobreza y exclu-
sién, una gran vulnerabilidad
que hemos constatado en los
dltimos anos y que ha afectado
a tantas familias, y una socie-
dad en la que parece que cada
vez la distancia y las situacio-
nes de desigualdad se van ha-
ciendo mayores.

El camino para cambiar este
mundo que se aleja de ser fra-
terno pasa por el compromiso
personal, por la creaciéon de
vinculos comunitarios, por ac-
ciones que vayan transforman-
do la sociedad, y por el acceso,
garantia y disfrute de los dere-
chos de todas las personas.

Un tratado internacional que
protege nuestros derechos

Si pensamos en Europa po-
driamos sofiar con un marco
normativo que garantizara los
derechos de todas las personas,
una Carta que recogiera el de-
recho al trabajo, a la salud, a la
proteccion social, a la vivienda,
una Carta que pudiera tener
un derecho tan basico como la
proteccion frente a la pobreza.
Si algo asi existiera y fuera apli-
cable en cada Estado, podria-
mos avanzar hacia esa sociedad

que anhelamos basada en la
dignidad y el bien comun. Pues
bien, esa Carta existe y desde
diversos lugares (académicos,
juridicos y de organizaciones
sociales) se estd trabajando
para impulsar su conocimiento
y su aplicabilidad directa.

Pasos hacia un marco
normativo comdn

Después de la Segunda Guerra
Mundial, ante la tragedia que
supuso, se creé el Consejo de
Europa con el objetivo de pro-
mover la paz y de garantizar los
derechos humanos y la demo-
cracia. El Consejo de Europa
agrupa a 47 Estados siendo, por
tanto, un espacio mas amplio
que el de Unién Europea. Y en
el marco del Consejo de Europa
se aprobo, en 1961, la Carta So-
cial Europea.

Sibien los derechos humanos son
indivisibles en Europa, tenemos
dos tratados: el Convenio para la
Proteccion de los Derechos Hu-
manos y de las Libertades Fun-
damentales (1950), en el que se
recogen fundamentalmente los
derechos civiles y politicos; y la
Carta Social Europea, en la que
se recogen los derechos sociales,
econémicos y culturales.
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#SonDerechosNoRegalos

3 Carta

Social
Europea

La Carta Social de 1961 consta
de 19 articulos. Posteriormente
hubo un protocolo en 1988 en el
que se incorporaron otros cuatro
y, en 1996, la Carta Europea Revi-
sada anade nueve articulos. Espa-
fa tiene ratificada la Carta Social
de 1961 y el Protocolo de 1988,
pero no la Carta Social Europea
Revisada en la que entre los ar-
ticulos que se anade esta el de-
recho a la proteccién contra la
pobreza y la exclusién social
(articulo 30) o el derecho a la vi-
vienda (articulo 31).

Nuestro pais es uno de los nue-
ve (solo nueve) que no han
ratificado la Carta Social Euro-
pea Revisada. Por ello, una de
las peticiones de Céritas es que
esta ratificacion tenga lugar. En
el mes de noviembre de 2017
todos los partidos politicos vo-
taron en el Congreso, por una-
nimidad, instar al Gobierno a
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la ratificacion de la Carta 'y a la
firma y ratificacion del Protoco-
lo de Reclamaciones Colectivas
de 1995 que permite presentar
reclamaciones al Comité Euro-
peo de Derechos Sociales.

Europa ya tiene su
«Constitucion social»

La Carta Social Europea se ha
denominado «la constitucion
social europea». En ella estan
recogidos derechos que confor-
man un modelo de sociedad en
que se preserva la dignidad, que
vela por los derechos de todas
las personas sin exclusion y que
asi avanza hacia una sociedad
cohesionada, justa, fraterna.

Cuando en la Unién Europea
se inici6 el debate sobre el Pilar
Europeo de Derechos Sociales
—debate motivado por la situa-
cién en el marco de la Unién
después dela crisisy por la desa-
feccion de la ciudadania hacia
el dmbito europeo, y por el que
se queria recuperar los funda-
mentos de una Unién basada
en derechos y valores—, Caritas
Europa demand6 que el Pilar
Social fuera la Carta Social Eu-
ropea. Esa habria sido la mayor
garantia de los derechos.

Sin embargo, esto no se llevé a
cabo vy la declaracion interinsti-
tucional en noviembre de 2017
consagro un Pilar Social que es
meramente declarativo y que
no obliga a los Estados.

Existe una realidad social que
nos habla de vulnerabilidad y
exclusion y tenemos una Car-
ta Social Europa que garantiza
derechos y que forma parte de
nuestro ordenamiento juridico
interno (articulo 9.1 y del 93 al
96 de nuestra Constitucién). Por
ello, desde algunos dmbitos, la
Carta Social se esta invocando
ante los Tribunales para la efec-
tiva garantia de los derechos, y
tanto las conclusiones como las
decisiones del Comité Europeo
de Derechos Sociales son vin-
culantes para nuestro pais.

Caritas: Espana debe
ratificar la Carta Social
Revisada

Céritas tiene diez propuestas
presentadas a todos los partidos
politicos. La primera de ellas es
la ratificacion de la Carta Social
Europea Revisada y del protoco-
lo de reclamaciones colectivas,
pero hay otras que forman parte

de lo que el Comité Europeo de
Derechos Sociales ha dictami-
nado en varias ocasiones. Por
ejemplo, este Comité ha sena-
lado que debe haber un ingreso
minimo para todas las personas
en situacion de pobreza o que
la salud debe estar garantizada
para todas las personas y que,
por tanto, la exclusién que se
produjo en 2012 de las personas
migrantes en situacion adminis-
trativa irregular va en contra de
lo estipulado en la Carta Social.

Lograr una sociedad justa y fra-
terna requiere una accién en
mdltiples dmbitos, partiendo
del compromiso personal, re-
quiriendo fortalecer el ambito
comunitario, transformando el
marco estructural y el modelo
de sociedad, y ahi la garantia de
los derechos para todas las per-
sonas, en cualquier circunstan-
cia es esencial, especialmente
para aquellas mds vulnerables y
la Carta Social Europea es una
via paraello. @
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Analisis y reflexion

LAVULNERABILIDADY EL EMPLEO

El estudio ganador del lll Concurso de Investigacion Social de la
Fundacion FOESSA analiza los discursos y estrategias de los diferentes
agentes de insercion laboral con colectivos vulnerables.

Jon Subinas Garralda, Equipo de Estudios de Caritas Espanola.

«La vulnerabilidad y el em-
pleo. Discursos y estrategias
de los agentes de insercién la-
boral con colectivos vulnera-
bles en un contexto de crisis»
es el titulo del estudio ganador
del 11l Concurso de Investiga-
cion Social de la Fundacion
FOESSA.

La obra, firmada por la inves-
tigadora y profesora de la Uni-
versidad de las Islas Baleares
(UIB), Fernanda Caro, analiza el
vinculo entre el eje exclusion-
inclusién social y el empleo.

A partir del «Enfoque del Mar-
co Interpretativo» de las poli-

14 Cdritas|enero-febrero|2018

t6logas Emanuela Lombardo y
Maria Bustelo, la autora analiza
las diferentes politicas, discursos
y actuaciones de insercion por
medio del empleo. Se identifi-
can cuatro marcos que explican
la realidad social y legitiman
diferentes posicionamientos po-
liticos, dos de los cuales son




dominantes, el moralizante y el
activador, y los otros dos son cri-
ticos, el reflexivo y el alternati-
vo-transformador (ver grafico 1).

Diferencias en las
estrategias de insercion
l[abora

Los enfoques dominantes, el
moralizante y el activador, co-
rresponden a los discursos que
optan por la individualizacion
de las relaciones sociales, la
centralidad del empleo, y la
meritocracia individual. Estos
planteamientos entienden el
trabajo como una via de mora-
lizacién y rehabilitacion; como
una carrera flexible y precaria
en la que el empleo estable es

practicamente un demérito. El
trabajo es concebido como un
medio de realizacién personal
sin ataduras y ni compromisos.

Estas concepciones dominantes
distan de los enfoques criticos
(reflexivo y alternativo-transfor-
mador), que optan por la inte-
gralidad, por la necesidad de
cohesion social y de solidaridad.
Las claves de estos planteamientos
criticos es construir comunidad
y redes sociales de proximidad,
mientras que entienden al em-
pleo como una importante via de
insercion y de desarrollo humano,
pero no la tnica via, ni siquiera la
mads importante.

La autora describe en su obra
algunos discursos instituciona-

MORALIZANTE: )

Exclusién por falta

—  de capacidades y

dependencia a las
prestaciones.

&
~

J

ACTIVADOR:
Psicologizacién y
L| despolitizacién de la
exclusion. Centralidad

del empleo como
mecanismo de inclusion.

GRAFICO 1: Marcos teéricos de insercion social

ENFOQUES

CRITICOS

g REFLEXIVO: )

Regreso al Estado Social.
—  Actitud critica para
generar procesos de
integracién social.

g J

(" ALTERNATIVO- )
TRANSFORMADOR:
Recuperar la centralidad
de la vida humana.
Horizontalidad,
participacion,
\__empoderamiento. )
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les y otros profesionales, y aun-
que no identifica en ellos una
clara adhesion hacia ninguno
de estos enfoques, si que detec-
ta algunos elementos de cada
uno de ellos.

1. Los enfoques dominantes: el
moralizante y el activador.

Los enfoques dominantes en-
tienden que la exclusion social
esta causada por la falta de
voluntad individual para pros-
perar y por la falta de capaci-
dad. Para hacer frente a esta
situacion seria fundamental la
superacion personal, que no
se basa solo en conocimientos
y capacidades, sino que tiene
que ir acompafada por actitu-
des y emociones constructivas.

El paradigma moralizante des-
taca por su mirada detractora
hacia la ética personal de los
sujetos excluidos, mientras que
en el paradigma activador ad-
quiere una especial relevancia
la psicologizacién y la despoli-
tizacion. El enfoque moralizan-
te denunciaria las prestaciones
sociales como creadores de
dependencia, y destacaria la
centralidad del empleo como
mecanismo de integracion. Este
enfoque concibe a las politicas
activas de empleo como una
forma de redencion frente a las
politicas pasivas de proteccion
social que constituyen un vicio
moral. El paradigma moralizan-
te constituye un planteamiento
individualista.



Analisis y reflexion

Por su parte, el paradigma acti-
vador destaca por estar centrado
en la persona independiente-
mente de su contexto social. El
enfoque activador comprende
un planteamiento individua-
lista, pero sin tener referencias
explicitas a lo ético-moral. Las
ideas centrales de este plantea-
miento serian la centralidad del
empleo, la individualizacién de
la exclusién social y la gestion
individual del riesgo.

Las soluciones que plantean es-
tos enfoques serian, por parte
del paradigma moralizante, la
insercion por medio del em-
pleo, y en el caso del paradigma
activador, el acompanamiento
y el itinerario personalizado.

2. Enfoques criticos: el
reflexivo y el alternativo-
transformador

Frente a la exclusion social, el
enfoque reflexivo y el enfo-
que alternativo-transformador
adoptan una posicion critica
hacia las politicas publicas y

al debilitamiento del estado
de bienestar. Los planteamien-
tos criticos optan por un ana-
lisis multidimensional de la
exclusion social, incluyendo
la dimension individual, so-
cial y politica. El enfoque cri-
tico apuesta por la integralidad
como via para dar soluciones.

El paradigma reflexivo adopta
una actitud critica frente a las
politicas de austeridad actuales
y plantea una defensa del estado
de bienestar cercana a plantea-
mientos de corte social, mientras
que el paradigma alternativo-
transformador sefnala la centrali-
dad de la emancipacién de los
seres humanos. Se podria decir
que el enfoque alternativo es co-
lindante a planteamientos socia-
les del movimiento auténomo.

Otra caracteristica del enfoque
reflexivo es su vision estructu-
ral de la exclusién, por lo que
plantea reforzar la capacidad in-
clusiva de la sociedad, propone
la igualdad de oportunidades y
se centra en la integralidad y la

universalidad de los derechos. El
paradigma alternativo-transfor-
mador, por su parte, dirige una
dura critica al neoliberalismo,
y apuesta por la democracia ra-
dical (directa y participativa), y
por el enfoque de los derechos
(sociales y politicos).

Respecto a las soluciones que
proponen, el enfoque reflexivo
apuesta por fortalecer las politicas
publicas y el estado de bienestar,
mientras que el enfoque alternati-
vo-transformador busca potenciar
la participacion ciudadana.

Discursos de las
instituciones y del tercer
sector

Como hemos mencionado an-
tes, la investigacion de Fernanda
Caro analiz6 documentos en los
que se detectaron elementos de
los enfoques dominantes (del ac-
tivador y, en menor medida, del
moralizante). Los enfoques criti-
cos son minoritarios en los textos
institucionales (ver gréfico 2).

GRAFICO 2: Textos institucionales analizados

Administraciones | Organizaciones Totales
Publicas sociales
TEXTOS DE EMPLEO 10 0 10
TEXTOS DE INSERCION 35 1 36
TEXTOS DE BUENAS PRACTICAS 0 6 6
TOTAL 45 7 52
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Es llamativo que los conceptos
que mas aparecen en los do-
cumentos institucionales son
el gasto social, el empleo y las
prestaciones, y los conceptos
que menos aparecen son la
precariedad y la desigualdad.

El trabajo ocupa el centro como
una estrategia de insercion, casi
siempre desde una perspectiva
individualizadora, o en pocas
ocasiones, como una interven-
cién cercana al paradigma de la
reflexion.

Es destacable la mencién a la
«baja cualificacion y la baja
adaptacién» como factor desta-
cado de la exclusion.

En el anadlisis de los documen-
tos se detecta una «tension no
resuelta» (cuando no, una opo-

sicion) entre los siguientes con-
ceptos: desarrollo econémico
versus desarrollo humano, inte-
gracion versus insercion, y dere-
chos versus oportunidades.

Discursos de los
profesionales

La investigacion también llevé
a cabo entrevistas a profesiona-
les de los servicios de empleo,
los servicios sociales, y del ter-
cer sector (ver grafico 3).

Los profesionales manifestaron
mayor cercania a los plantea-
mientos criticos, por la falta
de proteccion social y por el
debilitamiento del estado de
bienestar. Aunque también es-
tan presentes elementos de los
discursos dominantes como la

GRAFICO 3: Namero de profesionales entrevistados

SERVICIOS DE EMPLEO

N.° de profesionales entrevistados

SERVICIOS SOCIALES

TERCER SECTOR
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«culpabilizacién» y la falta de
proactividad por parte de los
profesionales y de los benefi-
ciarios. Desde su posiciona-
miento, se destaca la necesidad
de politicas sociales integrales,
no solo politicas de empleo.

Alternativas para la
insercion social

Es incuestionable que el em-
pleo es una herramienta funda-
mental para la inclusién social,
pero no es la Unica, y como
politica debe tener un enfoque
integral que se conecte con las
dimensiones social, politica y
personal.

Se debe evitar desarrollar una
version meritocratica de la in-
tervencion social en clave «no
puede haber derechos sin res-
ponsabilidades», es decir, que
para optar a recursos o servi-
cios sociales basicos haya que
hacerse merecedor de estos. Al
contrario; deberiamos fomen-
tar la cohesion y el empode-
ramiento social e individual.
Como manifestaba un profe-
sional: «tenemos que empezar
a ser propietarios de nuestro
destino, de nuestra vida vy, 16gi-
camente, esto lo tenemos que
hacer de forma colectiva».

En definitiva, Fernanda Caro
entiende el reconocimiento, el
empoderamiento y el trabajo en
red como claves de la insercién
social. @
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MIGRANTES Y REFUGIADOS:

HOMBRES Y MUJERES

QUE BUSCAN LA PAZ

Mensaje del Santo Padre Francisco para la 51.2 Jornada Mundial de la Paz

«Contemplar migraciones con
confianza para construir un
futuro de paz» es el principal
deseo trasmitido por el papa
Francisco en su mensaje de
celebracién de la 51.* Jornada
Mundial de la Paz.

El titulo elegido para el men-
saje de este primero de ene-
ro es «Migrantes y refugiados:
hombres y mujeres que buscan

la paz» y en su contenido se
muestra el anhelo de «paz para
todas las personas y a todas las
naciones de la tierra».

Un deseo de paz
La paz es una aspiracion pro-
funda de todas las personas,

asegura Francisco, sefalando
que «es el deseo especialmente
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de aquellos que mas sufren por
su ausencia». Con esta premisa
el Papa recuerda, de manera
particular, a los mas de 250 mi-
llones de migrantes en el mun-
do que buscan un lugar «donde
vivir en paz».

En el mensaje, el abrazo mise-
ricordioso del Papa va dirigido
especialmente «a todos los que
huyen de la guerra y del ham-



bre, o que se ven obligados a
abandonar su tierra a causa de
la discriminacién, la persecu-
cién, la pobreza y la degrada-
cién ambiental». Con este espi-
ritu de misericordia, el Pontifice
evidencia que acoger al otro
exige un «compromiso concre-
to, una cadena de ayuda y de
generosidad, una atencién vigi-
lante y comprensiva, la gestion
responsable de nuevas y com-
plejas situaciones que, en oca-
siones, se anaden a los nume-
rosos problemas ya existentes,
asi como a unos recursos que
siempre son limitados».

Piedras angulares para la
accion

El Santo Padre exhorta a los go-
bernantes a ejercitar «la virtud
de la prudencia» necesaria para
que sepan acoger, promover,
proteger e integrar y asi encon-
trar la paz y garantizar el desa-
rrollo arménico de las comuni-
dades.

Para ello, el Obispo de Roma
nos hace cuatro propuestas
para la accién: acoger «a los
desplazados y equilibrar la
preocupacion por los derechos
humanos fundamentales»; pro-
teger «la dignidad inviolable de
los que huyen en busca de asi-
lo y seguridad»; promover «el
desarrollo humano integral de
los migrantes y garantizar a los
nifios y jévenes el acceso a to-
dos los niveles de educacion»,

e integrar «a los refugiados en
la vida de la sociedad, en una
dindmica de enriquecimiento
mutuo».

Por otra parte, el Pontifice reite-
ra que los conflictos armados y
la violencia organizada siguen
causando el desplazamiento
de las poblaciones, pero no es
esta la dnica causa. Porque las
personas, dice el Papa, también
migran «por el anhelo de una
vida mejor» y con el deseo de
dejar atrds la «desesperacion»
de un futuro imposible de cons-
truir. Quien no puede disfrutar
del derecho de construir su pro-
pio futuro, «no puede vivir en
paz», asegura.

© Eayitas Internationalis
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Francisco habla claramente de
quienes fomentan «el miedo
hacia los migrantes, en ocasio-
nes con fines politicos» denun-
ciando que en vez de construir
la paz, siembran violencia, dis-
criminacion racial y xenofobia.
Y contrastando esta actitud, in-
vita a mirar las migraciones glo-
bales con mirada Ilena de con-
fianza, como una oportunidad
para construir un futuro de paz
para todos.

Apuesta por pactos
internacionales

Para finalizar el mensaje, el
Santo Padre también quiere

© Caritas Internationalis.




transmitir su deseo de defi-
nir y aprobar por parte de
las Naciones Unidas dos
pactos mundiales, uno, para
una migracion segura, Yy
otro, sobre refugiados. «En
cuanto a los acuerdos adop-
tados a nivel mundial, estos
pactos constituiran un mar-
co de referencia para desa-
rrollar propuestas politicas
y poner en practica medidas
concretas.

Por esta razén, es importante que
estén inspirados por la compasion,
la vision de futuro y la valentia,
con el fin de aprovechar cualquier
ocasion que permita avanzar en la
construccion de la paz: solo asi el
necesario realismo de la politica
internacional no se vera derrotado
por el cinismo y la globalizacién de
la indiferencia».

«El didlogo y la coordinacién cons-
tituyen —asegura el Papa— una ne-
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cesidad y un deber especificos
de la comunidad internacional.
Mas alld de las fronteras nacio-
nales, es posible que paises me-
nos ricos puedan acoger a un
mayor nimero de refugiados, o
acogerles mejor, si la coopera-
cién internacional les garantiza
la disponibilidad de los fondos
necesarios».

El mensaje completo lo podéis
leer en: www.vatican.va B



CARITAS AYUDA A LAS FAMILIAS
DE ALEPO A RECUPERAR SUS VIDAS

Mas de un ano después de finalizar los combates en la ciudad siria de Alepo,
sus habitantes trabajan incansables para reconstruir sus casas, sus calles y
sus vidas. Caritas les acompana en esta tarea, como ha venido haciendo en
los momentos mas duros de una guerra que aun no ha terminado.

Cuatro anos y cinco meses. Eso
fue lo que duré la [lamada «ba-
talla de Alepo», una mas de las
muchas que han destruido Si-
ria y a su gente. Entre julio de
2012 y diciembre de 2016, las
distintas facciones en guerra
redujeron sus barrios a escom-
bros y diezmaron a sus habi-
tantes. Muchos huyeron y otros

murieron. La que fuera capital
econémica de Siria y Patrimo-
nio de la Humanidad ya no
existe.

Un afio después del fin de los
enfrentamientos en Alepo, nues-
tros compafieros de Caritas In-
ternationalis han recorrido sus
calles y visitado los centros y
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servicios de Caritas donde han
sido testigos de los esfuerzos que
las familias estan haciendo para
recuperar sus vidas.

Aunque ain no se ha entrado
en fase de reconstruccién pro-
piamente dicha, porque el con-
flicto en Siria sigue activo, los
habitantes de Alepo trabajan en



Desarrollo y accion humanitaria

la rehabilitacion de viviendas,
escuelas y hospitales. Una tarea
en la que estdn acompafiadas
por los trabajadores y volunta-
rios de Cdritas Alepo, que siem-
pre han permanecido al lado
de los mas vulnerables en una
ciudad dividida entre rebeldes
y fuerzas gubernamentales y
bajo bombardeos y atentados
terroristas.

«La guerra me ensefi6 a vivir
el momento», cuenta Maher
Samaan. El también permaneci6
en Alepo, vio «violencia por to-
das partes» y perdi6 a sus fami-
liares. Algunos de sus amigos se
fueron. Entre ellos estaba Amira,
que huyé a Libano en 2012 y
con la que sigui6é en contacto.
Su relacién se estreché tanto
que cuando terminaron los en-
frentamientos y Amira volvid,
decidieron casarse.

«Aunque tus pensamientos van

hacia el futuro, es dificil ima-
ginar de nuevo la vida. Eres
un superviviente y no tienes
nada», explica Maher. Por eso,
se casaron enseguida, viven el
presente y ayudan a los demas
en todo lo que pueden.

Necesidades basicas y
urgentes

De hecho, Amira trabaja para
Caritas en la zona oriental de la
ciudad, que esta practicamente
destruida. Alli, las necesidades
son tan bdsicas como urgentes:

agua, alimentos, jabon, pafa-
les... Pero la ayuda es necesa-
ria en todos los barrios. Caritas
ha creado un equipo formado
por voluntarios y trabajadores
que, ubicado en dos oficinas
(Alepo este y oeste), esta inten-
tando ayudar a las familias de
toda la ciudad a reconstruir sus
vidas y comunidades.

Con este fin, Caritas Siria, con
el apoyo de otras organizacio-
nes de nuestra red internacional
—como Céritas Espafiola—, puso en
marcha, el pasado mes de abril,
un programa de emergencia que
beneficia a mas de 4.000 familias
y llega a 38.000 personas.

El programa, que en principio
se mantendra hasta marzo de
este ano, ayuda a los hogares
mas vulnerables a satisfacer sus
necesidades basicas, a acceder
a viviendas adecuadas y a ges-
tionar recursos que permitan
a los niflos reanudar su edu-
cacién y hacer frente al estrés
resultante de afios de desplaza-
miento y conflicto.

Asistencia sanitaria

Céritas Siria también facilita
asistencia sanitaria y el acceso a
agua potable para los habitantes
de Alepo y para las familias des-
plazadas desde otras ciudades
donde el conflicto continda.

Ese es el caso de Sama que
vive en Alepo tras haber huido
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de Hama, otra ciudad siria su-
mida en la guerra. Alli, su hija
Amal perdi6é una pierna en un
bombardeo cuando era solo
un bebé. Ya en Alepo conocié
a una trabajadora de la Caritas
local, que la puso en contacto
con el hospital donde la nina
recibi6 fisioterapia y una pierna
protésica.

Ademas, Caritas proporciona
alimentos, ropa, agua y pro-
ductos de higiene a Sama, igual
que a tantas otras familias des-
plazadas y retornadas, que,
sobre todas las cosas, necesi-
tan un refugio seguro en una
ciudad donde llevara décadas
reconstruir las casas, hospita-
les, escuelas y todas las infraes-
tructuras destruidas por afios de
combates.

También las familias de Ale-
po que acogen a familiares y
desplazados y las que ya eran
vulnerables antes del conflicto
—especialmente los hogares en-
cabezados por ancianos y mu-
jeres—, son beneficiarias de este
programa de Cdritas que tiene
un presupuesto de 2,5 millones
de euros, del que 80.000 han
sido aportados por Caritas Es-
panola.

Los habitantes de Alepo han es-
tado anos sufriendo por tierra y
aire. Las fuerzas gubernamen-
tales lanzaron 13.000 bombas
sobre ellos en 2016, y los rebel-
des armados cometieron ase-
sinatos, retuvieron alimentos y



medicinas e impusieron el rei-
nado del terror.

Los nifos, los mas
vulnerables

En este tiempo, en la zona este,
ningln colegio estuvo abierto.
Manara, una viuda con hijos y
beneficiaria de Cdritas, cuenta
que ella y algunas amigas im-
partian clases a veinte nifos.
Siguieron el curriculo nacional
de educacién lo mejor que pu-
dieron durante cuatro afos.

Los colegios estan volviendo a
funcionar poco a poco, a medi-
da que se van reconstruyendo.
Pero los recursos de que dispo-
nen son muy escasos. Caritas
ayuda a algunos de ellos pro-
porcionando a los nifios mo-
chilas y material escolar. A los
estudiantes universitarios, les

proporciona dinero para cubrir
el transporte y los libros.

Los centros de Cdritas también
ofrecen apoyo en asignaturas
como inglés, matemdticas y dra-
be para que los nifos puedan
ponerse al dia, después de haber
perdido afios de estudio. El reto
es enorme. Se avanza muy len-
tamente en la apertura de cole-
gios, faltan profesores y se estima
que el 74 por ciento de los nifios
de la zona oriental de Alepo no
estd escolarizado. La mitad de
los menores no ha acudido a la
escuela desde el comienzo del
conflicto, y la ciudad se enfrenta
al riesgo de encontrarse con una
generacion perdida.

Acompafar la soledad

Ademas de los nifos, los gru-
pos de poblacién mas vulnera-

- © Patrick Nicholson. Caritas Internationalis.._

Caritas|enero-febrero|2018 23

Desarrollo y accion humanitaria

bles en la guerra de Siria, son
las familias empobrecidas las
personas con discapacidad y
los ancianos, colectivos que
no han tenido la posibilidad de
huir.

Yvette es una viuda de 80 anos
que perdié su casa hace seis
y que fue pasando por varias
habitaciones de alquiler que
pagaba pidiendo limosna vy
con la ayuda de los vecinos.
Es una de las personas parti-
cipantes en el programa de
Caritas que cubre sus necesi-
dades basicas, le proporciona
asistencia sanitaria y atencion
psicosocial.

Porque Yvette, como muchos
otros sirios, se ha quedado sola
tras perder a parte de su fami-
lia en la guerra. Las trabajado-
ras sociales de Caritas la visitan
regularmente y organizan en-
cuentros con otros mayores.

Abd Al Hakkim es uno de ellos.
Ha llegado a los 96 anos de
edad, lo que le convierte casi
en un hombre «afortunado», si
se puede decir algo asi de una
persona que ha perdido todo.
Eso si, a excepcion de su espo-
sa. «He vivido una larga vida
y nunca he presenciado nada
igual. Aquello barrié mi pasa-
do por completo y ahora solo
vivo el presente». Pero siempre
manteniendo la confianza en
el futuro y en la ayuda de Dios.
«Sin El, Siria no existiria», con-
cluye. @
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UN PROYECTO DE CARITAS DIOCESANA DE CANARIAS

EL RISCO DE SAN NICOLAS:
«ESTAMOS HECHOS DE HISTORIAS»

Visitar los proyectos en las Caritas Diocesanas es mas que conocer una
forma de trabajar, una forma de crear nuevas oportunidades. Es, sobre
todo, el encuentro con las personas. Visitar un proyecto es, como dice el
Papa, salir al encuentro del otro. Eso mismo es este reportaje: un viaje al
corazon del Risco de San Nicolas, en las Palmas de Gran Canarias, un viaje
al corazdon de las personas.

TEXTO: Ana Guirao. FOTOS: Daniel lllescas. Caritas Espaiola.
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Llegamos a Cdritas Diocesa-
na de Canarias para compartir
unos dias de formacién y con
la esperanza de visitar uno de
sus proyectos. Nos hablaron del
Risco de San Nicolas: el barrio
que, encaramado sobre la ciu-
dad, se asoma a la calle Triana.

En esta calle Triana se ubica-
ban las casas de familias dedi-
cadas al comercio; el puerto y
sus almacenes favorecian esta
situacion. Algo mas arriba, bas-
tante mas arriba, en el Risco, se
construyeron las viviendas de
las personas de servicio de las
casas y los oficios.

«Mi hermana Juanita fue para mi
mi madre, ella fue quien me lo
ensend todo. Recuerdo que me
gustaba “molestarla”, y corria
detras de ella para hacerle pe-
rrerfas. Trabajdbamos limpiando
casas y nos repartiamos las ta-
reas de la nuestra», dice Loli.

Algunos de ellos siguen vivien-
do en un barrio del que se sien-
ten orgullosos, a pesar de los
problemas.

La parroquia de San Rafael,
lugar de encuentro

En la falda del Risco, la parro-
quia de San Nicolds de Bari,
como tantas otras, es lugar de
encuentro. Alli estdn nuestros
anfitriones: mujeres del barrio,
acompanantes y monitores de
Caritas, con el parroco a la ca-

beza. Comienza la visita: una
visita que es el alma misma de
las personas que integran este
proyecto, este barrio; una visita
a sus relatos, a la recuperacién
de su historia y de su vida:

«Me Ilamo Juana, tengo 81
anos y siempre he vivido en el
Risco de San Nicolds; aqui nacf
y aqui me he criado junto a mis
demas hermanos... Aprovecho
ahora, aunque no esté presente,
para darle las gracias a don An-
tonio [parrocol], él se quedaba
sin nada, para darselo a los de-
mas, incluida yo». «Aqui en el
barrio todos me conocen como
Juana, la Escobera».

Asi han ido pintando un mosai-
co hecho de historias donde se
entretejen unas y otras, y esto
desde la sala parroquial en la
que comenzaron esperando
con los carros de la compra.
Desde el principio no se con-
formaron con recibir ayuda:
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querian ayudar en algo, cola-
borar, cambiando con su ansia
la forma de hacer en Caritas.
Esta ha sido su aportacion mas
importante, cambiar la forma
de entender la participacion
de los que comenzaron siendo
usuarios y han pasado a ser par-
ticipantes.

Las historias de vida, las
historias del Risco

Surge asi el «Grupo de Narra-
cién» donde, con respeto y
escucha atenta, se van entrete-
jiendo las vidas de todos.

Nos invitan a café y galletas vy,
en silencio, los asistentes van
leyendo las historias, sus histo-
rias recogidas en «Estamos he-
chos de historias». Estorba hasta
el ruido del aire acondicionado,
es preferible pasar calor a no
oir. Y vamos sabiendo del padre
de Teresa, «<hombre de pocas
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palabras y pocas muestras de
carino».

«Desde pequeiia mis padres
nos pusieron a mi y a mis diez
hermanos en el colegio, siete
entramos en el colegio, pero en
los otros el colegio no entr6 en
ellos», nos dice Juana.

Emociona escucharles leer su
propia historia. Y después Se-
bas, que llegé de la otra Triana,
la de Sevilla, les anima a cantar
«la mujer del Risco de San Ni-
colas».

Las historias del Risco de San
Nicolds se entienden desde el
mismo Risco. Por eso nos or-
ganizamos para el paseo y co-
mienza el ascenso hacia lo alto:
calles empinadas, tan angostas
que por alguna casi no pode-

mos pasar. Tan arriba como las
esperanzas de sus moradores.
Nos acompanan Teresa y Loli
y Antonia y los compaferos de
Céritas.

«Por estas cuestas —nos dice
Loli— subia mi marido, Momo,
cargado con los sillones a hom-
bros, era tapicero, jsabes?, el
mejor tapicero de Las Palmas,
lo decia todo el mundo». Y, a
sus 82 afios, Loli sigue ascen-
diendo sin parar de hablar de
su barrio, de contar historias,
de recordar vecinos. Nosotros
casi no podemos respirar. Nos
falta el aliento. Nos embarga la
emocion.

«Aqui organizamos un festi-
val en la calle, nos disfrazamos
como los personajes del barrio
de antes y en ese muro los jéve-
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nes se sentaron y se mandaban
callar unos a otros para escuchar
las historias que contabamos».

El barrio, ahora

Con sus recuerdos entretejen
la historia actual del barrio: las
marcas que se dejan para iden-
tificar los puntos de venta de
droga o el paso frecuente de la
policia. «A partir de aqui tienen
que seguir a pie —nos dicen—, los
coches ya no pueden pasar».

Y esto pone en evidencia algu-
nas limitaciones mas. «;Y las
ambulancias?», preguntamos.
«No llegan, tienen que subir y
bajar las camillas a mano». El
gas, la basura, que antes reco-
gian con un carro. Ahora hay
que llevar las bolsas mas arriba

© Danilllescas.



o mas abajo, segin el ancho
de las calles y la pendiente. Es-
fuerzo sobreanadido al que los
afos ponen sobre cada uno. Las
que nos acompanan, de los 82
a los 88 afos.

Personas mayores o con movi-
lidad reducida que no pueden
salir de casa; vecinos que de-
penden de otros vecinos para
comprar el pan o la fruta, para
ir al médico o al banco. El com-

© Dani lllescas.

promiso de apertura de un su-
permercado fue incluir el repar-
to en todo el Risco, pero eso fue
antes de saber hasta dénde ha-
bia que subir, cargados a mano,
sin vehiculo y sin carro. Ahora
llegan solo hasta donde llegan
los coches, no mas.

Y siguen con su relato: «Aqui vi-
via fulanito, alli mengana, esas
casas ahora estan ocupadas».
Y eso muestra otra cara de esta
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realidad: las casas ocupadas no
tienen acceso a servicios, no
tienen mantenimiento, algunas
apenas si se mantienen en pie
y es un problema de seguridad.
El hacinamiento de las vivien-
das es una amenaza constante.

Pasamos por calles decoradas,
arregladas como de fiesta: ma-
cetas y flores, murales de con-
chas, trozos de espejo y azule-
jos, calles limpias y cuidadas,
un jardincillo, un rincén para
los mas pequenos. «;Y esto?»,
preguntamos. Otros proyectos
vecinales, la gente que se orga-
niza, un concurso de arquitec-
tos... Pero no todas las calles
tienen el mismo aspecto.

«Aquella es mi casa; antes que-
ddbamos con las amigas para
tomar café, pero ya no pueden
subir hasta alli. Bueno, yo me
quedo aqui, que si bajo..., lue-
go tengo que volver a subir».

Y asi, poco a poco, nuestras
guias se van quedando lo mas
cerca de su casa que pueden. Y
al caer de la tarde, con las dal-
timas luces, llegamos al punto
de partida: nuevamente la pa-
rroquia de San Nicolds de Bari.

Pero ;y el proyecto? Pues, como
la vida misma, esta en las calles
del barrio; en las historias que
cuentan sus habitantes, en las
historias que van entretejiendo
y de las cuales nuestra propia
visita es una hebra mas en la
trama. @
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CRONICA DE NUESTRA COOPERACION
FRATERNA EN EL CARIBE

Manuel Breton, presidente de Caritas Espanola, narra, en este reportaje,
su visita a Cuba, Haiti y Republica Dominicana, tres paises y tres realidades
sociales completamente distintas, pero que comparten el espiritu de
Caritas y una misma idea de cooperacion fraterna.

Manuel Breton, presidente de Cdritas Espanola.
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Hace tan solo unos dias, en la
presentacién de la nueva pu-
blicacién de Caritas, Retos que
se nos plantean en la accion
caritativa y social (ver «Suge-
rencias bibliograficas», paginas
40-41 de esta revista), os ani-
maba a disfrutar de su lectura,
pero también de los dones que
Dios nos regala a todos los que
formamos parte de esta institu-
cién. Estos dones son especial-
mente las personas que nos en-
contramos en nuestro camino;
en la mayoria de los casos per-
sonas con muchas dificultades.
Esos dones son también nues-
tros compafieros que se dejan
la piel en ayudar a fundamentar
nuestra accion, a realizarla, a
ponerle pensamiento y discurso
para que pueda llegar a quienes
lo necesitan y, ojald, a todos
aquellos que creen que el mun-
do puede llegar a ser diferente

y mejor.

El espiritu de Caritas en la
zona del Caribe

Todo esto viene a cuento de la
experiencia que acabo de vivir
en un viaje por una increible, y
desconocida para mi, region del
mundo: el Caribe. Fue una visita
a tres paises completamente dis-
tintos, con tres realidades abso-
lutamente diferentes, pero en los
que no puede estar mas presente
el espiritu de Caritas y esa intima
esencia del amor de Dios que
contagia nuestra gente, transmi-
te nuestra labor de ayuda a los

que mas lo necesitan sin distin-
cién de color, raza o creencia
religiosa, y redunda en insdlitos
beneficios a comunidades desa-
rraigadas y con extremos niveles
de pobreza.

Debo reconocer que, desde
muy pequeno, viajar me pare-
cia la mejor de las aventuras.
Después, a lo largo de mi vida
profesional, los viajes se con-
virtieron en parte de mi oficio,
y con el paso de los afios, me
permitieron acumular expe-
riencias. Luego se transforma-
ron casi en una droga y ahora
los vivo como un don de Dios.
«Dadme el rostro de la tierra en
torno y ante mi la carretera»,
pedia Stevenson en un verso.
Ciertamente, creo que no pue-
do pedir mas.

Empecé este largo periplo por
Replblica Dominicana, en
transito por carretera acom-
panado por el director de esa
maravillosa Caritas nacional,
el licenciado José Gautreau, y
como no, por mi «cuidadora»
perpetua, Ana Cris (Ana Cris-
tina Garcia, coordinadora del
Equipo de América Latina y Ca-
ribe en Caritas Espanola). Con
ellos me dirigi a Haiti, con el
consiguiente y temible paso de
la frontera entre ambos paises.
En este paso se produce una
extrana sensacion de abando-
nar una nacién en pujanza,
con estructuras democrdticas y
un desarrollo social mas o me-
nos sostenido, para adentrarte
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en un pais sumido en el caos
administrativo, con infraestruc-
turas derruidas y niveles de po-
breza dificiles de asumir.

Céritas y la Iglesia, unidas
con el pueblo haitiano

Y como no podia ser menos,
en Haiti también esta Caritas,
nuestra Cdritas, apoyando pro-
yectos en varias zonas del pais.
En este viaje solo recorrimos
una parte del noreste (Fort Li-
berté, Cap Haitien), donde nos
esperaban Marie-Hélene (Ma-
rie-Hélene Bellangeon, respon-
sable de Caritas Espafola para
Haiti y Republica Dominicana),
Juanma (Juan Manuel Diaz, re-
ferente de Céritas Espanola en
La Espaiola), Anis Deiby (coor-
dinadora de IHDOSOC, Institu-
to Haitiano de Doctrina Social
Cristiana), las Siervas de Maria
y los sacerdotes de la parroquia
Sainte Marguerite que nos brin-
daron una formidable acogida
en Port Margot, localidad aleja-
da y enclavada de la Didcesis
de Cap Haitien.

Gracias a ellos y a su extraor-
dinaria labor de muchos meses,
tuve la inmensa suerte de inau-
gurar oficialmente junto con el
arzobispo de Cap Haitien, mon-
sefior Max Leroy, las nuevas
instalaciones que proporcionan
recursos y grandes esperanzas a
las poblaciones proximas, a la
vez que fui acogido con enor-
me carifio y entranables signos
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de agradecimiento y amistad
por parte de todo el mundo.
Seguimos el viaje hacia Plateau
Central, donde fuimos recibi-
dos por todo el equipo de la
Céritas Diocesana de Hinche y
luego por su obispo, monsefnor
Jean Désinor.

La visita a la parroquia fronteri-
za de Boc Banique y la posibi-
lidad de estar con la poblacién
local representaron para mi un
verdadero bano de una realidad
donde la Iglesiay Céritas es para
muchos de ellos, de momento,
la Unica alternativa hacia un
desarrollo sostenible. Fueron

practicamente cuatro dias de
total inmersién en el espiritu de
este maravilloso pueblo haitia-
no, sujeto a todas las calamida-
des habidas y por haber, pero
con la ilusién puesta en el amor
del Padre y en que las personas

—como algunas comunidades
de religiosas, miembros de la
Iglesia catdlica, y nuestra gen-
te de Caritas Espanola—, sigan
acompanandoles en la medida
de lo posible.

Lucha contra la
desigualdad en
Dominicana

De regreso a Republica Do-
minicana, el contexto cambia.
Viajamos por buenas carreteras,
hay mejores infraestructuras,
y el desarrollo de los servicios
por la pujanza turistica del pais
hace que en esta zona de la isla
de La Espanola todo parezca
mas sencillo...

Pero Caritas, nuestra hermana

Caritas Dominicana, también
es necesaria en este pafs, y por
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eso esta ahi, apoyando a las
poblaciones mas vulnerables
victimas de la exclusién y la
desigualdad social generada en
un pais que esta cerca de cla-
sificarse como de renta media.

En Dominicana, llevamos a
cabo increibles proyectos en
varios sectores como el derecho
a la alimentacién, el medio am-
biente y la gestién de riesgos o
la adaptacion al cambio climé-
tico, a lo largo y ancho del pafs,
y en particular en la Dibcesis
de la Vega, muy castigada por
las lluvias que no cesan desde
el mes de noviembre de 2016 y
por los los sucesivos huracanes
de 2017.

AllT tuvimos un encuentro con
las personas residentes en «Las
Cuarenta», pequena localidad
de esta Diocesana, en la que
se puede comprobar que toda
una franja de la poblacién vive
en situacion de alta vulnerabi-
lidad. Fui testigo, una vez mas,
del agradecimiento y carifo
que se nos profesa.

Finalizamos nuestra estancia
con un enriquecedor encuentro
con el equipo de esta Cdritas na-
cional y con su presidente, mon-
sefior Rafael Felipe, en el que
renovamos nuestro compromiso
de cooperacion fraterna. Por ul-
timo, disfrutamos de una ama-
ble acogida por parte de nuestro
embajador en este maravilloso
pais que nos invité junto al di-
rector de la Caritas nacional,



a intercambiar experiencias y
perspectivas tanto del pais como
de la labor de Céritas.

Cuba, apoyo a nuestra
Céritas hermana

Pero aqui no terminaba todo,
me quedaba una nueva etapa
y otro mundo por descubrir. En
solo dos horas de vuelo te en-
cuentras en La Habana, en un
pueblo de increibles raices his-
panas, alegre, comunicativo y
abierto hacia un futuro siempre
esperanzador.

Aqui, con toda su pujanza, tra-
baja una Cdritas nacional diri-
gida magistralmente por Marit-
za Sanchez y su extraordinario
equipo, con los que colabora-
mos desde hace quince afos
en proyectos de educacion,
formacion o personas mayores.
También apoyamos la realiza-
cién de un Observatorio sobre
la Realidad Social (ORS) de este
pais, en el que se plasma la difi-
cil situacion que vive su pobla-
cién y los procesos de acompa-
fiamiento que la Cdritas lleva a
cabo con las personas en ma-
yor dificultad social. También
alli he estado acompanado por
nuestra gente —Vicente Altaba,
delegado episcopal de Caritas
Espanola; Beatriz Riesco, técni-
ca de Cooperacion Internacio-
nal de Caritas Diocesana de Za-
mora; Maria Angeles Gonzalez
Barbero, responsable de Cuba
en Cdritas Espanola, y parte de

mi familia: mi mujer y mi her-
mana. Ha sido una experiencia
maravillosa que me ha permiti-
do aprender, compartir, recibir,
sentir el carino y el agradeci-
miento de gentes tan préximas
y tan lejanas al mismo tiempo.

Visitamos Pinar del Rio, Vifna-
les, La Habana, compartimos
encuentros con algunos equi-
pos de Cdritas Diocesanas y nos
adentramos en la ingente activi-
dad de las Céritas Parroquiales.
También tuve un interesante y
fructifero encuentro con nues-
tro embajador.

El dltimo dia, por la tarde, es-
perando la salida del avion
que nos trasladaria de regreso
a Madrid, estaba sentado en
la terraza de la casa sacerdotal
donde nos hospeddbamos y me
encontraba cansado. Quiza te-
nia ganas de volver a casa, pero
estaba inmensamente satisfe-
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cho y lleno de orgullo de lo que
hacemos, de lo que hace nues-
tra gente, dia a dia, paso a paso,
acogiendo a los que mas lo ne-
cesitan, acompanando al que
requiere nuestro apoyo, dando
carino al que no lo pide, estan-
do donde nadie estd, y donde el
papa Francisco nos dice a dia-
rio que debemos estar.

Y de vuelta a casa, tras esta ex-
periencia inolvidable, recorda-
ba una frase de Richard Burton:
«El momento mds alegre de la
vida de un hombre es el de par-
tida de un largo viaje hacia tie-
rras desconocidas». El planeta
ya no guarda rincones virgenes
y apenas quedan territorios des-
conocidos. Hoy ya no se pue-
de viajar para explorar; hoy se
puede viajar para perseguir una
idea o para sentirte a ti mismo
pisando el lugar que has sofa-
do ver y conociendo la gente
por la que vale la pena vivir. @
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PROYECTO MATER

EL SI A LA VIDA DE CARITAS
DIOCESANA DETOLEDO

Este programa —que ha celebrado su segundo aniversario— ha hecho
posible que nazcan 60 bebés y han sido acompanadas mas de 200
madres en riesgo de aborto de la Archidiécesis de Toledo.

Monica Moreno, Caritas Diocesana de Toledo.

Con 28 anos Rosa, que vive en
Toledo, se queda embaraza-
da de nuevo. Tenia ya dos hi-
jos, de seis y tres afnos. Ella no
pensaba tener mas hijos, y un
tercero le rompia todos los es-

quemas. «Habia regalado toda
la ropa de mis hijos porque ya
no pensaba que me hiciera fal-
ta», recuerda Rosa. Las dudas,
el miedo y la incertidumbre se
apoderaron de ella. «Mi fami-
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lia me decia que ya tenia dos
hijos, que qué iba a hacer con
un tercero».

Los dias pasaban y la decision
de abortar de Rosa estaba cada



vez mas consolidada hasta
que un dia en su red social vio
un post que una amiga habia
compartido de una ecografia
de un bebé de ocho semanas.
En ese momento Rosa pensd
«puede ser mi hijo y yo le voy
a matar, asi que se ponga el
mundo como se ponga yo lo
voy a tener».

Gracias a una amiga que cono-
cia Proyecto Mater llegé a Cari-
tas Diocesana de Toledo donde
la recibieron las trabajadoras
sociales. «Fue muy bonito por-
que cambié mi vida. Si todo el
mundo me decia que otro hijo
serfa un problema para mi, que
no podria mantenerlo, que era
una locura, en Proyecto Mater
me dijeron: no estas sola. No-
sotros te vamos a ayudar», y
desde aquel instante Rosa co-
menzé un nuevo camino lleno
de alegria y de esperanza.

«En Proyecto Mater me aconse-
jaron, me acompanaron y ayu-
daron en todas las fases de mi
embarazo. Las puertas que se
cerraron comenzaron a abrirse
y aqui estoy con mi bebé de seis
meses», manifiesta emocionada
Rosa, que tiene en sus brazos a
su hijo de seis meses.

Inicios

El testimonio de Rosa, un tes-
timonio de si a la vida, es un
ejemplo de las mas de 60 ma-
dres que han tenido a su bebé

en el seno de Proyecto Mater,
desde que Caritas Diocesa-
na de Toledo, en colaboracion
con la Delegacién de Familia y
Vida, la Fundacién Centro de
Orientacién Familiar (COF) vy
el Secretariado de Pastoral de
la Salud del Arzobispado de To-
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ledo, pusieron en marcha hace
dos afos Proyecto Mater.

Los inicios de Proyecto Mater
fueron dificiles. Era un progra-
ma que se iba a consolidar en el
AfRo de la Misericordia, convo-
cado por el papa Francisco para
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2016, y que estaba rodeado de
expectacion y de muchas espe-
ranzas. Al poco tiempo de dar
los primeros pasos en Proyecto
Mater tuvieron a la primera mu-
jer que al descubrir su embara-
zo penso seriamente en abortar.
Aquel primer rescate se hizo sin
grandes habilidades -recuer-
dan las trabajadoras sociales de
Proyecto Mater—, pero gracias a
Dios y gracias a la escucha, esta
madre dio a luz a su hijo.

Esta mujer, como tantas otras
que llegan a Mater, ha tenido
una vida marcada por el aban-
dono y la falta de un verdade-
ro amor, por lo que tener un
hijo en sus circunstancias era
un gran «obstaculo». Encontré
la ayuda necesaria, el apoyo y
el acompanamiento suficiente
para tener a su hijo, que hoy
corre por las instalaciones de
Proyecto Mater cuando viene
de visita.

Balance de dos anos

Proyecto Mater, con sede en To-
ledo y en Talavera de la Reina,
pero con voluntarios en toda la
Archidiécesis de Toledo, nacio
en septiembre de 2015, siendo
una iniciativa de la Archidiéce-
sis de Toledo, impulsada y pro-
movida por su arzobispo, don
Braulio Rodriguez, que intenta
responder a las inquietudes del
papa Francisco con respecto al
aborto.

En estos dos anos, Proyecto Ma-
ter ha atendido a 218 mujeres
de la Archidiécesis, de las cua-
les 75 han sido derivadas a re-
cursos mas especificos para la
cobertura de las necesidades
que presentaban y 143 han sido
incluidas dentro del programa
Proyecto Mater, realizando un
acompafnamiento integral. En
este tiempo, dentro de este Pro-
grama, han nacido 60 bebés.

© Caritas Toledo.
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Proyecto Mater, que apenas
tiene financiaciéon publica vy
se sostiene con fondos propios
de Caritas Diocesana de Tole-
do, va creciendo poco a poco
con la ayuda de todos, siendo
numerosas las donaciones de
empresas, cofradias, colegios,
instituciones y particulares que
con su colaboracién y su com-
promiso dicen «Si a la Vida».

En Proyecto Mater se quiere
decir si a la vida y a la madre
embarazada, diciéndole no te
rindas. No estas sola, de ahi que
la nueva campana de sensibili-
zacién de Proyecto Mater con
motivo del segundo aniversario
lleve este lema: «No te rindas.
Estamos a tu lado.

Plan Individualizado

Este Programa cuenta con un
Plan Individualizado de Apoyo
a la Maternidad, que permite
alcanzar el bienestar a las mu-
jeres embarazadas y menores
en la gestacion y a las madres
en situacion de posparto y lac-
tancia. Dicho acompafnamiento
integral ha significado la rea-
lizacion de 1.593 acompana-
mientos, visitas domiciliarias
y seguimientos, 17 charlas for-
mativas y mas de 1.300 ayudas
econémicas y en especie.

En septiembre de 2017 se acom-
pafiaban a 33 mujeres, de las
que 24 estan en riesgo de aborto,
cinco con sindrome posaborto



Carrera solidaria a beneficio de Proyecto Mater.

y cuatro con riesgo de aborto y
sindrome posaborto. Un total
de 93 personas se benefician de
la ayuda prestada.

Perfil de las mujeres
atendidas

De las mujeres que son atendidas
en Proyecto Mater, el 45 por cien-
to se encuentra por debajo de los
25 anos de edad; un 30 por ciento
ha sufrido abandono por parte de
la pareja; y mas de un 60 por cien-
to no posee ingresos econémicos
al encontrarse en situacion de de-
sempleo, inestabilidad laboral o
ser estudiantes. Por este motivo,
se estd realizando un proceso y
seguimiento de insercion laboral,
que esta supervisado por el Area

de Empleo de Caritas Diocesana
de Toledo.

Sensibilizacion

Con el objetivo de dar a conocer
este Programa y de sensibilizar
sobre la realidad del aborto, que
cada dia mata a 300 inocentes,
Céritas Diocesana de Toledo im-
pulsa periédicamente diferentes
campanas en la Archididcesis de
Toledo, como la Campana Bebé,
que se realiza en el mes de mar-
zo, o la Fiesta por la Mujer y la
Vida, que el proximo 3 de mar-
zo celebrara su tercera edicion.

Este curso pastoral ha iniciado

el taller «El Viaje de Nacer,
dirigido fundamentalmente a
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colegios, institutos, asociacio-
nes y parroquias. «El Viaje de
Nacer» consiste en una presen-
tacion con imagenes, con da-
tos aportados por la ciencia, y
una breve dindmica en la que
los asistentes participan, redes-
cubren el regalo precioso de la
vida y el maravilloso itinerario
que cada ser humano recorre
desde su concepcion hasta el
nacimiento. El taller tiene una
duracién de cincuenta minutos.

Desde Proyecto Mater se con-
sidera fundamental que adoles-
centes y jévenes reciban cuanta
mas informacién mejor, para
que en el caso de que se pro-
duzca un embarazo inespera-
do, sepan tomar la mejor de las
decisiones. @



ANASTASIA SPILIOPOULOU,

TECNICA DE CARITAS GRECIAY COORDINADORA DEL PROGRAMA METAVASIS DE
ATENCION A MIGRANTES Y REFUGIADOS

«LO QUE LES OCURRE A LOS REFUGIADOS NOS
PODRIA OCURRIR ANOSOTROS EN EL FUTURO»

TEXTO: Gema Martin. FOTOS: Dani lllescas. Cdritas Espafiola.

Coincidiendo con el cierre de
la edicion de esta revista, nos
llega el dato de que Grecia ha
registrado el menor ndmero de
llegadas de migrantes de los dlti-
mos cuatro aios. Aun asi, el pais
helénico, que es uno de los que
se encuentra en peor situacion
economica de la Union Europea,
cuenta con la segunda mayor po-
blacién refugiada, solo por detras
de ltalia. Es un ejemplo mas de
la paradoja de un mundo que le-
vanta muros, atrapa la libertad de
millones de personas y merma la

solidaridad entre Estados que, en
teorfa, son casi hermanos.

En este contexto, Caritas Gre-
cia, con el apoyo de otras or-
ganizaciones de nuestra red
internacional, como Caritas
Espafia, trabaja para intentar
atender a los miles de migrantes
que sobreviven en los campos y
centros de refugiados repartidos
por toda la geografia helena.

De esta realidad hemos podido
hablar con Anastasia Spiliopou-
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lou durante su reciente visita a
Espafa. Anastasia es coordina-
dora del Programa Metavasis de
atencion a migrantes y refugia-
dos de Caritas Grecia.

Caritas: Por tu trabajo en Ciritas,
estds muy vinculada a las perso-
nas refugiadas. ;Podrias decir-
nos cudntas residen en Grecia?

Anastasia Spiliopoulou: En este
momento (Anastasia se refiere
a finales de diciembre, cuan-



do se realizé esta entrevista),
se estima que hay alrededor de
55.000 refugiados en Grecia.
Pero esta cifra depende de la
fuente de informacién que la
ofrezca. De hecho, los name-
ros que se manejan varian bas-
tante. Por ejemplo, ACNUR (la
Agencia para los refugiados de
la ONU) habla de entre 40.000
y 45.000 personas, mientras
que el Gobierno griego ofrece
una cifra que oscila entre los
50.000 y los 55.000.

La mayoria de estas personas
estan en campamentos de las is-
las del Egeo. Sin embargo, tam-
bién hay un nimero importante
de refugiados que entran por el
norte de Grecia, por la frontera
norte que limita con el territorio
turco. Son personas que quieren
continuar su viaje hacia la ruta
de los Balcanes o ltalia.

Cdritas: Muchos de los migrantes
que estan en Grecia se han que-
dado atrapados intentando Ilegar
a otros paises europeos. ;Crees
que hay esperanzas de que pue-
dan alcanzar su objetivo?

Anastasia Spiliopoulou: Algu-
nos migrantes que estan ahora
en Grecia han pedido ser «re-
colocados» en otros paises eu-
ropeos y estan aguardando la
resolucion de su solicitud de
asilo. Llevan mucho tiempo es-
perando noticias de las autori-
dades, algo que creemos que
puede ocurrir en unas semanas

o meses. Pero lamentablemente
no confiamos en que un gran
nimero de personas obtenga
el permiso oficial para mudarse
a esos paises. Quiza lo tienen
algo mas facil los que han soli-
citado la reunificacién familiar.

Sin embargo, la mayoria de
las personas que estan aho-
ra en Grecia han pedido asilo
en nuestro pais, con dos ideas:
aceptar el hecho de permanecer
aqui o solicitar asilo en Grecia,
y que ese documento le pueda
ayudar a viajar a otros paises de
la Unién Europea.

Caritas: ;Cudnto tiempo estan
en los campos de refugiados?

Anastasia Spiliopoulou: Depen-
de de la situacién de cada perso-
na y de su estatus de refugiado.
Por ejemplo, en el caso de una
persona que va a ser trasladada
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a otro pais, este proceso lleva al
menos doce o veinte meses. Si
ha solicitado asilo en Grecia, el
periodo depende de su situacion
particular.

Caritas: En general, ;estdn con-
siguiendo asilo en los paises a
los que desean migrar? ;O se
ven obligados a retornar a Tur-
quia o sus paises de origen?

Anastasia Spiliopoulou: No. La
mayoria de los que consiguen
asilo, lo hacen en Grecia, lo
que significa que pueden resi-
dir y trabajar en nuestro pais,
pero no en otros europeos. Solo
tienen derecho a viajar con una
visa de turista a otros paises.

El ndmero de personas que han
regresado oficialmente a Tur-
quia es bajo. Son alrededor de
1.300 desde el dia en que se
firmé el acuerdo entre este pafs
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y la UE. Sin embargo, siempre
existe el riesgo de que el acuer-
do se implemente totalmente y
que sean devueltas a Turquia.

Caritas: Trabajas en campa-
mentos de Tesal6nica. ;En qué
condiciones se encuentran?

Anastasia Spiliopoulou: No to-
dos los campos tienen las mis-
mas condiciones. Pero tengo
que decir que en comparacion
con el afio pasado, los campos
del norte han mejorado. Algu-
nos de los que estaban en muy
malas condiciones, fueron ce-
rrados. En muchos otros ya no
hay tiendas de campana; hay
viviendas temporales que dis-
ponen de calefaccién, agua,
electricidad...

Nosotros estamos apoyando
este proceso. Por ejemplo, en
uno de los campamentos en los
que operamos, el de Diavata,
ayudamos a comprar refugios
temporales con el apoyo de Ca-
ritas Alemania.

Los campamentos que en este
momento estan en malas con-
diciones son los cercanos a los
centros de recepcion en las is-
las, que estan abarrotados. Esos
son centros de alojamiento tem-
poral, donde las personas que
estan alli oficialmente no tienen
derecho a vivir en Grecia. Las
condiciones son realmente ma-
las; alli la gente todavia vive en
tiendas, lo que es muy preocu-

pante ahora que ha llegado el
invierno. Va a ser un gran pro-
blema.

Caritas: ;Cual es el perfil de la
poblacién migrante?

Anastasia Spiliopoulou: La po-
blacion mds importante, segin
ACNUR, procede de Siria vy
Afganistan. También hay algu-
nas personas de Iran y Pakistan.
En cuanto a su perfil, es muy di-
verso: hombres, mujeres, meno-
res... Pero dirfa que hay un alto
ndmero de familias, hombres
solteros y nifos que vienen solos.

Caritas: ;Como es el trabajo de
Caritas en los campamentos?

Anastasia Spiliopoulou: La res-
ponsabilidad de los campos es
del Gobierno. Lo que hacen las
organizaciones como Caritas
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es ocuparse de algunos servi-
cios o de la gestion y organiza-
ciéon de algunas partes dentro
del campo.

El trabajo de Caritas ha ido cre-
ciendo a medida que lo hacia la
[lamada «crisis de refugiados».
Ahora estamos operando den-
tro de los campos que estan en
las dreas de Atenas, Tesal6nica
y Lesbos. Intentamos cubrir las
necesidades basicas, pero tam-
bién dar apoyo psicosocial y
favorecer la integracion. Ofre-
cemos formacién y actividades
recreativas, porque creemos que
es un elemento que les falta.
Conociendo la situacién psico-
l6gica en la que estan estas per-
sonas, queremos motivarles para
que puedan establecer su vida
en Grecia o prepararse mientras
esperan para ir a otro pars.

También llevamos a cabo acti-
vidades de integracién fuera de



los campos; en centros socia-
les en Atenas y Tesalénica, que
son como centros comunitarios
donde pueden relacionarse con
la poblacion local. Ademas, es-
tamos implementando activida-
des encaminadas a mejorar sus
medios de vida, como orienta-
ciéon profesional, seminarios,
cursos de idiomas...

Y, por supuesto, seguimos traba-
jando en nuestro programa de
respuesta a la emergencia, que
cubre un sector muy importan-
te, como es proporcionar acce-
so a los servicios de salud. Lo
que hacemos (entre otras cosas)
es ofrecer intérpretes dentro de
los hospitales para ayudar a las
personas migrantes a comuni-
carse con los médicos cuando
van al hospital.

Caritas: ;Cudles son sus princi-
pales necesidades?

Anastasia Spiliopoulou: Estin
determinadas por el campo y
la ubicacién del mismo. Por
ejemplo, en el campamento
de Moria, que estd en Lesbos
y que es uno de los lugares
donde primero llegan los mi-
grantes, hay importantes nece-
sidades basicas en refugio y en
calefaccion.

En el norte de Grecia, los cam-
pos tienen mejores condicio-
nes y las necesidades son otras,
pero no menos importantes. Alli
hay personas que llevan mucho

tiempo esperando continuar su
viaje a otros paises o arreglar sus
papeles en Grecia. Y estan can-
sados, desmotivados. Ellos nece-
sitan apoyo social y psicoldgico.
También es importante que pue-
dan establecerse fuera del cam-
po e integrarse en la comunidad
local para evitar los guetos.

Caritas: ;Han tomado medidas
para pasar el invierno?

Anastasia Spiliopoulou: Por su-
puesto. El EA (el programa de
respuesta a la emergencia de
Caritas, en el que colabora Cari-
tas Espaola) prevé la adopcion
de medidas, que son flexibles y
dependen de las necesidades de
la gente y de los campamentos.
Intentamos responder a todas las
demandas que vayan surgiendo
durante el invierno, sobre todo
en cuanto a abrigo, refugio, ca-
lefaccion, electricidad...

Caritas: ;Cémo es el dia a dia
en un campo de refugiados?

Anastasia Spiliopoulou: Depen-
de del campo, de su poblacién,
de quiénes lo gestionen... Por
ejemplo, en el campo en el que
nosotros trabajamos en Lesbos,
el de Kara Tepe, la mayoria de
la gente esta alli por cortos pe-
riodos de tiempo. Es un campo
de transicion. Por eso, ellos y
nosotros ponemos el énfasis en
cubrir sus necesidades basicas
y en darles apoyo psicolégico y
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legal para continuar su viaje o
establecerse en otro sitio.

Sin embargo, en el campo de
Skaramagas, que esta en Ate-
nas, el dia a dia es muy dife-
rente. La gente realiza otro
tipo de actividades, mas so-
ciales y de formacién. Van a
clases, acuden a orientacion
laboral para encontrar trabajo.
Algunos viven fuera del cam-
po. Los nifos también acuden
al colegio (no todos), en algu-
nos casos dentro del campo y
en otros, fuera.

Caritas: ;Como es la relacion
entre la poblacién local y la mi-
grante?

Anastasia Spiliopoulou: Yo diria
que es buena, excepto algunas
situaciones que han tenido lu-
gar en el pasado causadas por
sectores extremistas. Pero ge-
neralmente la poblacién local
ha aceptado bastante bien la
situacion. Es cierto que a veces
se oye decir que el Estado da
mas ayudas a los migrantes que
a los griegos, o que su presencia
empeora la crisis. Nosotros in-
tentamos explicar que esto no es
cierto, sensibilizar a las comuni-
dades locales donde trabajamos
y acercar a todas a ellas entre si.
De esta manera se dan cuenta
de que todas tienen los mismos
problemas y de que no son di-
ferentes. Lo que les ocurre a los
refugiados, nos podria ocurrir a
nosotros en el futuro. @
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Cada cuatro anos, desde Cdritas Espafiola, se convocan las Jornadas de Teologia de la
Caridad. El tema elegido para la XVII edicién, «Abriendo caminos a una economia mas
solidaria e inclusiva», es uno de los ejes de trabajo confederales.

Los obispos espafoles, en su exhortacion a la Iglesia, servidora de los pobres, afirman
que «la reduccion de las desigualdades —en el ambito nacional e internacional- debe
ser uno de los objetivos prioritarios de una sociedad que quiera poner a las personas, y
también a los pueblos, por delante de otros intereses. Para ello, necesitamos tomar con-
ciencia de que no es deseable un mundo injustamente desigual y trabajar por superar
esta inequidad» (ISP, 53).

Nos preocupa la sociedad centrada en el dinero y sentimos la necesidad de seguir abriendo caminos a otra economia al
servicio de la persona y que promueva la inclusion social. Nuestras Caritas tienen ya un fecundo recorrido en este campo y
creemos que es un momento propicio para revisar este camino y dejarnos iluminar por la fe y la Doctrina Social de la Iglesia,
de modo que, en la medida de nuestras posibilidades, respondamos a la economia que mata promoviendo otra que da vida
y avanzando en ese camino. [®

COMUNICACION PARA EL DESARROLLO

Y CAMBIO SOCIAL EN ESPANA | DOCUMENTAC
COLECCION DOCUMENTACION SOCIAL, N° 184 SOCIAL Toimns
VARIOS AUTORES Comunicacion para el
Madrid: Céritas Espanola, 2017 . desarrolio y cambio social

Hoy en dia el eje comunicativo es un aspecto irrenunciable a tener en cuenta en la
accion social y las organizaciones solidarias, ademas de ser un elemento clave den-
tro de los esfuerzos estratégicos para superar los problemas sociales colectivos. Pero
histéricamente, la comunicacién en el dmbito social en nuestro pais ha vivido en el
silencio y la marginacion.

Por ello, el presente nimero monografico perteneciente a la revista Documentacion
Social, «Comunicacién para el desarrollo y cambio social en Espafa», tiene la in-
tencién de compensar este vacio y ayudar al lector a hacerse una idea aproximada
de cuéles son los acentos y las prioridades de esa mirada a la comunicacién, para,
de este modo, identificar su papel estratégico y construir una ciudadania solidaria
global.

El objetivo de esta lectura es, por tanto, servir de estimulo a las personas y organizaciones interesadas y comprometidas en la
transformacién social, de modo que puedan descubrir el potencial que la comunicacién tiene en esta tarea. &
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CON-MOVIENDONOS PARA CAMBIAR LAS

ANIMACION cOMUNITARIA | (C(OSAS
Con-moviéndonos para

CamikiRE LN ETONES COLECCION DOCUMENTOS DE TRABAJO, N2 5
NIVEL TECNICO MIXTO DE ACCION EN EL TERRITORIO
Madrid: Caritas Espafola, 2018

La Iglesia, llamada a ser servidora de los pobres, es consciente de la necesidad de for-
talecer la animacién comunitaria que nos ponga en «estado de misericordia» ante toda
miseria humana.

Esta tarea no es solo una accién individual, sino una misién de la Iglesia —tal y como nos
recuerda el Modelo de Accién Social de Caritas—, ya que la comunidad cristiana es un
«espacio abierto al otro, que aspira a construir un nosotros colectivo tan ancho como el
mundo, una tierra buena y espaciosa» (MAS, pag. 15).

Todo esto, quiere hacerlo saliendo a los caminos, al encuentro de las gentes de nuestro
mundo, sobre todo de aquellos, personas vy territorios, que sufren la exclusién y la po-
breza. Por ello, este documento nos invita a pensar juntos en como salir al encuentro de los demas para edificar la fraternidad
que invita, desde la gratuidad de lo no rentable, a una vida en comunién donde encontramos el verdadero sentido de nuestro
ser comunitario.

Proponemos, tanto a los grupos de Céritas como a toda la comunidad, salir de la seguridad, de lo sabido, de la rutina, de la
distincién entre «ellos y nosotros», del mero hacer y dar, para buscar entre todos nuevos caminos. Este material, por tanto, nos
ayuda a mirar nuestro mundo mas cercano con otros ojos y examinar la realidad, para asi poder crear espacios integradores
donde vivir la riqueza de la pluralidad y recuperar el sentido de la cercania.

«TU COMPROMISO MEJORA EL MUNDO»

==
GUIONES LITURGICOS CUARESMA Y PASCUA
CUARESMA'Y PASCUA 2018.CICLO B cices
VARIOS AUTORES
Madrid: Caritas Espanola, 2017
Cdritas presenta la nueva edicién de «Guiones litirgicos de Cuaresma y Pascua» con el «TU COMPROMISO
lema de nuestra campana institucional como eje fundamental para las liturgias que se MEJORA
proponen: «Tu compromiso mejora el mundo». EL MUNDO>»

Iniciamos la Cuaresma, un tiempo que no corresponde a un concepto cronoldgico, aun-
que lo describamos con el niimero cuarenta, sino que es un periodo en el que debemos
mirar a nosotros mismos, a nuestro interior, y periodo también para mirar a los demds.

Comenzamos, por tanto, un periodo que nos conduce a la Pascua del Sefor. Un tiempo
para renovar nuestras vidas personales y comunitarias en un nuevo camino. A vivir los
grandes acontecimientos de la vida de Jests y gozar de su resurreccién, porque él nos
conduce y nos acompaiia.

Coordinado por Luis Antonio Preciado, estos guiones nos invitan a tomar este espacio como un auténtico regalo, ante el cual
debemos responder abriendo nuestros corazones a la Palabra de Dios. Caritas nos propone detenernos de las preocupacio-
nes externas, mirar a nuestro interior y fortalecer nuestra fe. Un planteamiento para que nos comprometamos a acercarnos a
quienes viven en los bordes de los caminos y en consecuencia hacer de nuestra vida una vivencia espiritual renovada, para
encontrar una vez mds el amor de Dios. @
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